
 F O AI E  PAR O H I AL Ă  

săptămâna 17 decembrie – 23 decembrie 2017 

P a r o h i a  „ S f â n t u l  G h e o r g h e ”  

Oradea, str. Louis Pasteur, 26 

www.parohiasfantulgheorghe.ro 

Pr. Olimpiu: 0722/450.013; Pr. Ioan: 0762/698.455 

Cu ocazia aniversării zilei dumneavoastră de naştere: Muntean Cristian, 

Vancsik Olga Maria, Silaghi Romeo, în numele comunităţii Parohiei Greco 

Catolice „Sfântul Gheorghe”, vă dorim sănătate, fericire şi bucurii. Preoţii parohiei 

vor celebra o Sfântă Liturghie, în ziua aniversării. 

PROGRAM 
 

Duminică, 24 decembrie 2017 
Ora 11,00 Sfânta Liturghie  
Ora 17,00 Dupăcinarul cel mare cu Litie, 
Ora 17,45 Serbarea de Crăciun 
 
Luni, 25 decembrie 2017 
Ora 11,00 Sfânta Liturghie – Nașterea Domnului Nostru Isus Cristos 
 
Marți, 26 decembrie 2017 
Ora 11,00 – Sfânta Liturghie – Soborul Preasfintei Născătoare  
Ora 17,00 – Sfânta Vecernie 
 
Miercuri, 27 decembrie 2017 
Ora 11,00 – Sfânta Liturghie  

DRAGII NOȘTRI 

 

„Merită din plin să traiești o viață de om, dacă nici Dumnezeu nu s-a 

mulțumit de El Însuși voind să fie ca și noi!”(K. Rahner) 

 În prag de sărbatoare, vă dorim dumneavostră și celor dragi, multă 

sănătate, bucurie și pace-n suflet iar pentru anul care vine să fie plin de 

împliniri! 
  SĂRBĂTORI FERICITE! 



INVITAȚIE 
 
 Vă invităm cu bucurie la cea de-a XI-a ediţie a Concertului Extraordinar de 
Colinde organizat la Catedrala Greco-Catolică „Sfântul Nicolae” în data de 20 
decembrie, începând cu orele 18.00. 
Vor participa următoarele corale: 
 
1. Corul „Schola Cantorum” al Seminarului Teologic Greco-Catolic Sfinţii Trei Ierarhi 
din Oradea, dirijor: profesor dr. Radu Mureşan. 
2. Corul „Szent Laszlo” al Catedralei Romano-Catolice din Oradea, dirijor: profesor 
Kristofi Janos. 
3. Corul „BunaVestire”, dirijor: profesor dr. Radu Mureşan. 
4. Corul Facultăţii de Arte-Departamentul Muzică Oradea, dirijor: lector universitar 
Carmen Rus. 
5. Corul Bisericii cu Lună Oradea, dirijor: conferenţiar universitar dr. Valentin Lazăr. 
6. Grupul Coral „Angeli” Oradea, dirijor: Alexandru Carţiş. 
7. Corul de Cameră „Voces”, dirijor: profesor Arnold Schneider. 
Vă aşteptăm cu drag! 
         Pr Ovidiu Duma — paroh 

Cum învățăm să iertăm și să iubim? 
 
 Iertând și iubind. Exercițiul zilnic al iertării și al iubirii. Contează foarte mult ce 
viziune personală are fiecare asupra iertării. Înțelegerea procesului biochimic și 
neuronal al ancorării reacțiilor emoționale în corp și blocarea în trecut (emoțional și 
cognitiv) fac ca decojirea rănilor și vindecarea lor să fie eficientă. Iertarea este un 
proces terapeutic care începe „aici și acum”, indiferent de travaliul lui. Despachetarea 
cu grijă a emoțiilor. Uneori este nevoie de mult timp pentru a ne curăța de 
resentimente, frustrare, neputință, vinovăție, rușine și pregătirea minții pentru 
acceptare. Iertarea înseamnă să ștergi toate datoriile celor care ți-au provocat un rău 
real, păstrând demnitatea și iubirea. În procesul iertării se observă rezultate atât în 
planul emoțional, dar mai ales fizic, deoarece multe boli au la rădăcină neiertări de 
sine sau ale celorlalți. 
 „Iertarea este un act de iubire”, spune părintele Dumitru Stăniloae. Dacă iert pe 
cineva, încep să-l iubesc. Fără a iubi și a fi iubit, sufletul omului se usucă și moare. 
Dumnezeu te iubește! Comportă-te cu ceilalți cum se comportă Dumnezeu cu tine! 
Ca să se întâmple minuni este nevoie să iubim.  

Ieromonahul Hrisostom Filipescu  


