FOAIE PAROHIALA

saptamana 17 decembrie — 23 decembrie 2017
Parohia ,Sfantul Gheorghe”
Oradea, str. Louis Pasteur, 26

www.parohiasfantulgheorghe.ro
Pr. Olimpiu: 0722/450.013; Pr. Ioan: 0762/698.455

DRAGII NOSTRI

,,Meriti din plin sd traiesti o viasi de om, daci nici Dumnezeu nu s-a
multumit de EI Insusi voind sd fie ca si noi!”(K. Rahner)

In prag de sarbatoare, va dorim dumneavostri si celor dragi, multi
sandatate, bucurie si pace-n suflet iar pentru anul care vine sa fie plin de
impliniri!

SARBATORI FERICITE!

PROGRAM

Duminica, 24 decembrie 2017

Ora 11,00 Sfanta Liturghie

Ora 17,00 Dupacinarul cel mare cu Litie,
Ora 17,45 Serbarea de Craciun

Luni, 25 decembrie 2017
Ora 11,00 Sfanta Liturghie — Nasterea Domnului Nostru Isus Cristos

Marti, 26 decembrie 2017
Ora 11,00 — Sfanta Liturghie — Soborul Preasfintei Nascatoare
Ora 17,00 — Sfanta Vecernie

Miercuri, 27 decembrie 2017
Ora 11,00 — Sfanta Liturghie

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere: Muntean Cristian,
Vancsik Olga Maria, Silaghi Romeo, Tn numele comunitatii Parohiei Greco
Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va dorim sanatate, fericire si bucurii. Preotii parohiei

vor celebra o Sfanta Liturghie, in ziua aniversarii.




Cum invatam sa iertam si sa iubim?

lertand si iubind. Exercitiul zilnic al iertarii si al iubirii. Conteaza foarte mult ce
viziune personala are fiecare asupra iertarii. Tntelegerea procesului biochimic si
neuronal al ancorarii reactiilor emotionale in corp si blocarea in trecut (emotional si
cognitiv) fac ca decojirea ranilor si vindecarea lor sa fie eficienta. lertarea este un
proces terapeutic care incepe ,aici i acum”, indiferent de travaliul lui. Despachetarea
cu grija a emotiilor. Uneori este nevoie de mult timp pentru a ne curata de
resentimente, frustrare, neputintd, vinovatie, rusine si pregatirea mintii pentru
acceptare. lertarea inseamna sa stergi toate datoriile celor care ti-au provocat un rau
real, pastrand demnitatea si iubirea. In procesul iertarii se observa rezultate atat in
planul emotional, dar mai ales fizic, deoarece multe boli au la radacind neiertari de
sine sau ale celorlalti.

Llertarea este un act de iubire”, spune parintele Dumitru Staniloae. Daca iert pe
cineva, incep sa-l iubesc. Fara a iubi si a fi iubit, sufletul omului se usuca si moare.
Dumnezeu te iubeste! Comporta-te cu ceilalti cum se comporta Dumnezeu cu tine!
Ca sa se intample minuni este nevoie sa iubim.

leromonahul Hrisostom Filipescu

INVITATIE

V& invitam cu bucurie la cea de-a Xl-a editie a Concertului Extraordinar de
Colinde organizat la Catedrala Greco-Catolica ,Sfantul Nicolae” in data de 20
decembrie, incepand cu orele 18.00.

Vor participa urmatoarele corale:

1. Corul ,Schola Cantorum” al Seminarului Teologic Greco-Catolic Sfintji Trei lerarhi
din Oradea, dirijor: profesor dr. Radu Muresan.
2. Corul ,Szent Laszlo” al Catedralei Romano-Catolice din Oradea, dirijor: profesor
Kristofi Janos.
3. Corul ,BunaVestire”, dirijor: profesor dr. Radu Muresan.
4. Corul Facultatii de Arte-Departamentul Muzica Oradea, dirijor: lector universitar
Carmen Rus.
5. Corul Bisericii cu Luna Oradea, dirijor: conferentiar universitar dr. Valentin Lazar.
6. Grupul Coral ,Angeli” Oradea, dirijor: Alexandru Cartjs.
7. Corul de Camera ,Voces”, dirijor: profesor Arnold Schneider.
Va asteptam cu drag!

Pr Ovidiu Duma — paroh




