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Cu ocazia aniversării zilei dumneavoastră de naştere: Horgoș Adrian în 

numele comunităţii Parohiei Greco Catolice „Sfântul Gheorghe”, vă dorim sănătate, 

fericire şi bucurii. Preoţii parohiei vor celebra o Sfântă Liturghie, în ziua aniversării. 

Călugărul Simeon de la muntele Athos 
răspunde la întrebările existențiale ale omului.  

 
Cine este cel mai bun profesor? – Suferința.  
Iar cel mai rău profesor? – Plăcerea.  
Care este abilitatea cea mai rară? – Capacitatea de a da.  
Cea mai bună abilitate? – Capacitatea de a ierta.  
Care este cea mai dificilă abilitate? – Abilitatea de a tăcea.  
Care este cea mai importantă abilitate? – Abilitatea de a cere.  
Care este cea mai necesară abilitate? – Capacitatea de a asculta.  
Care este cea mai periculoasă luptă? – Cea fanatică.  
Care este obiceiul cel mai neplăcut? – Cheful de ceartă.  
Care este obiceiul cel mai nociv? – Vorba multă.  
Care persoană este cea mai puternică? – Oricine este capabil să înțeleagă Adevărul.  
Care persoana este cea mai slabă? – Oricine se simte mai puternic.  
Care este persoana cea mai inteligentă? – Cea care își urmează inima.  
Ce afecțiune este cea mai periculoasă? – Atașamentul de corpul fizic  
Cine este cel mai sărac? – Cine iubește cel mai mult banii.  
Cine este mai aproape de Dumnezeu? – Cel milostiv.  
Cine este cel mai slab? – Care Învinge pe alții.  
Cine este cel mai puternic? – Care învinge pe sinele său.  
Cum să te lupți cu problemele? – Cu bucurie.  
Iar cu suferința? – Cu răbdare.  
Care este semnul unui suflet sănătos? – Credința.  
Care este semnul unui suflet bolnav? – Disperarea.  
Care sunt semnele acțiunilor greșite? – Iritarea.  
Care sunt semnele faptelor bune? – Pacea sufletească. 



 

RUGĂCIUNE PENTRU BUCURIE 

 
Chiar și noi, credincioși declarați, pierdem de multe ori din vedere 

esența mesajului creștin și semnificația lui. Rămânem de multe ori blocați pe 

părți din el, fie că e vorba de porunci și obligații, ori de definiții de credință, 

structuri ierarhice sau altele ca acestea. Evanghelia de astăzi ne readuce la 

realitate: sensul mântuirii este cuprins în ultima frază a rugăciunii lui Isus din 

fragmentul ascultat: “ca să fie deplină bucuria Mea în ei.” Dumnezeu dorește 

ca plinătatea bucuriei să sălășluiască în sufletele noastre. Vestea cea bună, 

adusă Maicii Sfinte de arhanghelul Gabriel începe astfel: “bucură-te Marie”. 

În momentul nașterii din Betleem, magii ajunși în fața pruncului din iesle, au 

aceeași trăire. Ne spune evanghelia că “s-au bucurat cu bucurie mare foarte“. 

Când Isus vorbește ucenicilor despre patimă și Înviere, vestește de asemenea 

trecerea de la tristețe la bucurie: “voi vă veţi întrista, dar întristarea voastră se 

va preface în bucurie”. 

 

             Liturghia preia acest dar evanghelic al bucuriei și îl transpune 

în  rugaciune. Cuvintele pe care preotul le rostește în taină înainte de 

binecuvântarea finală sunt elocvente: “Plinirea Legii și a profeților Însuți 

fiind, Cristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce ai împlinit toată rânduiala 

părintească, umple de bucurie și de veselie inimile noastre totdeauna, acum și 

pururea și în vecii vecilor.” Bucuria și veselia sunt semne ale liturghiei 

celebrate nu doar pe altar ci și în sufletele noastre. 

 

Bucuria din sufletul creștinului este semnul faptului că el este pe calea 

spre mântuire.... Noi în această dimensiune a vieții avem de parcurs un drum 

împreună cu Domnul, dar El este izvorul stabilității, certitudinii și bucuriei, 

bucuria este semnul distinciv al creștinului. Bisericile noastre sunt biserici ale 

„copiilor lui Dumnezeu”, biserici inundate de pace și bucurie. 

 

            Cât de încurajați suntem în a păstra bucuria în suflete, descoperind în 

evanghelia de astăzi că însuși Isus se roagă pentru noi! Împreună cu darul 

bucuriei, cel al comuniunii și al unității dintre noi, sunt semnele unei noi 

existențe. Cerându-le, trăindu-le, pregustăm încă de pe acum viața veșnică, în 

care darurile și viața noastră se vor împlini în Cel de la care vine tot darul 

desăvârșit!   
           PS Claudiu - Episcopul Curiei 

 

http://www.e-communio.ro/stire6271-rugaciune-pentru-bucurie-meditatia-ps-claudiu-la-duminica-a-vii-a-dupa-pasti

