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VESTITORUL

Mesajul Preafericitului Cardinal Lucian
pentru timpul liturgic al Triodului

Tubiti fii sufletesti,

Am inceput si anul acesta timpul Triodului ce
cuprinde cele patruzeci de zile ale Postului Mare al
Pastelui. Dupa modelul celor patruzeci de ani de pe-
regrinare prin pustia Sinaiului §i a celor patruzeci de
zile petrecute de Isus n desert, acest timp ne invita sa-i
facem loc lui Dumnezeu in viata noastra.

Mantuitorul ne ofera adevarul si numai adeva-
rul ne poate face liberi. Libertatea inimii nu poate fi
pretuitd decat de aceia care se deschid Evangheliei si
se straduiesc sd asume, incd de pe acum, bucuria vietii
morale si demnitatea de a trai in Hristos.

In acest spirit, as dori s va indemn parinteste la
rugdciunea pentru tara, in aceste zile delicate pentru so-
cietatea romaneasca. Cei care detin autoritate sa nu uite
ca au obligatia de a sluji cu onestitate binelui comun si
ca au marea raspundere fatd de adevar si fatad de mo-
ralitate. Numai dacd vom apara cu totii cinstea, ome-
nia si corectitudinea, se va putea mentine increderea
intre oameni, pacea si dreptatea in lumea in care traim.
Sfinte pentru neamul nostru, aceste lucruri sunt singura
temelie valida a societatii libere si a statului de drept.

Dragi fii sufletesti,
Pilda Vamesului si a fariseului, a Fiului risipitor,
a Infricosatoarei judecati - din evangheliile duminici-
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lor de la inceputul Triodului - ne introduc $i ne con-
firmd in chemarea lui Dumnezeu pentru adevar, mo-
ralitate, transparenta i convertire. A fi liber si a trai in
adevar presupune jertfd si multe incercari, dar drumul
spre Paste al lui Isus a trecut inevitabil prin incercare.
»Sunteti Intristati pentru putind vreme, prin felurite in-
cercari, pentru ca incercarea credintei voastre, cu mult
mai scumpa decat aurul care piere si care totusi este
incercat prin foc, sa aibd ca urmare lauda, marirea si
cinstea” - spune sfantul apostol Petru (1 Pt. 1,6-7).

Vi insotesc in straduinta voastra pentru Adeva-
rul lui Isus si pentru purificarea inimii §i va asigur de
rugdciunea mea. Maica Domnului - de la a céror apa-
ritii la Fatima sarbatorim centenarul - sa ne fie ocro-
titoare, dar mai ales mijlocitoare la tronul Fiului sdu
Preaiubit!

Cu arhieresti binecuvantari
Arhiepiscop major al Bisericii Roméne Unite
cu Roma, Greco-Catolica

+ LUCIAN Cardinal MURESAN
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Mesajul Papei Francisc pentru Postul Mare 2017

Dragi frati si surori,

Postul Mare este un nou Inceput, o cale care con-
duce spre un tel sigur: Pastele Invierii, biruinta lui Cris-
tos asupra mortii. Acest timp ne adreseaza intotdeauna o
invitatie insistenta la convertire: crestinul este chemat sa
se intoarca la Dumnezeu «din toatd inimay (I12,12) ca sa
nu se multumeasca cu o viatd mediocra, ci sa creasca in
prietenia cu Domnul. Isus este prietenul credincios care
nu ne abandoneaza niciodata pentru ca, chiar si atunci
cand pacatuim, asteaptd cu rabdare sd ne intoarcem la
El si, cu aceasta asteptare, aratd vointa sa de iertare (cf.
Omilie, Sfanta Liturghie din 8 ianuarie 2016).

Postul Mare este momentul prielnic pentru a in-
tensifica viata spiritului prin mijloacele sfinte pe care
Biserica ni le oferd: postul, rugaciunea si pomana. La
baza a toate se afla Cuvantul lui Dumnezeu pe care, in
acest timp, suntem invitati sa-1 ascultam si sa-1 medi-
tadm cu mai mare asiduitate. As vrea sd ma opresc aici
in mod particular la parabola bogatului si a lui Lazar
cel sarac (cf. Lc 16, 19-31). Sa ne lasam inspirati de
aceasta pagind atat de semnificativa, care ne ofera cheia
prin care sa intelegem cum sa actiondm pentru a ajunge
la adevarata fericire si la viata vesnicd, indemnandu-ne
la o convertire sincera.

1. Celalalt este un dar

Parabola incepe cu prezentarea celor doua perso-
naje principale, 1nsa cel sarac este descris intr-o mani-
erd mai detaliatd: el se gaseste intr-o conditie disperata
si nu are puterea de a-si reveni, std la usa bogatului si
mananca firimiturile care cad de la masa lui, are rani pe
tot corpul si cainii vin sa le linga (cf. vv. 20-21). Asa-
dar, cadrul este sumbru, iar omul, degradat si umilit.

Scena este si mai dramatica daca se ia in consi-
derare faptul ca saracul se numeste Lazar: un nume plin
de promisiuni, care tradus Inseamna ,,Dumnezeu ajuta”.

Prin urmare, acest personaj nu este anonim, are trasa-
turi foarte specifice §i se prezinta ca un individ caruia i
se asociazi o istorie personala. In timp ce pentru bogat
el este invizibil, pentru noi devine cunoscut si aproape
familiar, devine un chip; i, ca atare, un dar, o bogatie in-
estimabila, o fiinta dorita, iubita, amintita de Dumnezeu,
desi conditia sa concreta este aceea a unui gunoi (Omilie
la ’Sfanta Marta”, 8 ianuarie 2016).

Lazar ne invata ca celalalt este un dar. Relatia jus-
ta cu persoanele consistd in a recunoaste cu gratitudine
valoarea. Si saracul la poarta bogatului nu este o povara
enervanta, ci un apel la a se converti si la a-si schimba
viata. Prima invitatie pe care ne-o face aceastd parabo-
13 este aceea de a deschide poarta inimii noastre in fata
celuilalt, pentru ca fiecare persoana este un dar, fie cel
de langa noi, fie saracul necunoscut. Postul Mare este
un timp propice pentru a deschide poarta in fata celui
nevoias si a recunoaste in el sau in ea chipul lui Cristos.
Fiecare dintre noi 1l intdlneste in calea sa. Fiecare viata
care ne vine In IntAmpinare este un dar si merita ospitali-
tate, respect si iubire. Cuvantul lui Dumnezeu ne ajuta sa
deschidem ochii pentru a primi viata si a o iubi, mai ales
cand este vulnerabila. Dar pentru a putea face aceasta,
este necesar sa ludm 1n serios si ceea ce Evanghelia ne
reveleaza in ceea ce priveste omul bogat. (rv - [U).

2. Pacatul ne orbeste

Parabola este nemiloasa in evidentierea contra-
dictiilor 1n care se afla bogatul. (cf. v.19). Acest perso-
naj, in contrast cu saracul Lazar, nu are un nume, este
calificat doar ca ,,bogat”. Opulenta lui se manifesta in
vesmintele pe care le poarta, de un lux exagerat. Purpu-
ra cu care se invesmanta era foarte fina, valorand chiar
mai mult decat aurul si argintul, motiv pentru care era

(continuare in pag. 4)
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rezervata divinitatii (cf.Ger 10,9) si regilor (cf. Jud
8,26). Hlamida 1i era confectionatd dintr-un in special
care dadea tinutei sale un caracter aproape sacru. Asa-
dar, bogdtia acestui om era excesiva si pentru ca era
aratata zilnic, in mod obignuit: ,,petrecea in fiecare zi cu
mare fast” (v.19). In el se intrezireste in mod dramatic
coruptia pacatului, care se implineste in trei momen-
te succesive: iubirea de bani, vanitatea si mandria (cf.
Omilie, Sfanta Liturghie, 20 septembrie 2013).

Apostolul Paul spune ca ,,iubirea de bani este ra-
dacina tuturor relelor” (1 Tim 6,10). Aceasta reprezinta
principalul motiv al coruptiei si sursa de invidie, certuri
si suspiciuni. Banul poate ajunge sia ne domine §i sa
devind un idol tiranic (cf. Exortatia apostolica Evan-
gelii gaudium, 55). In loc si fie un instrument in slujba
noastra pentru a face binele si a exercita solidaritatea
fatd de ceilalti, banul poate supune lumea intreaga si
pe noi unei logici egoiste care nu lasa spatiu iubirii si
impiedica pacea.

Parabola ne aratd apoi cum lacomia bogatului il
face sa fie vanitos. Personalitatea lui se exprima prin
aparente, aratandu-le celorlalti ceea ce-si poate permi-
te. Insa, aparenta mascheazi un gol interior. Viata sa
este prizoniera exterioritatii, a celei mai superficiale si
mai efemere dimensiuni a existentei (cf. ibid., 62).

Treapta cea mai de jos a acestei degradari morale
este mandria. Bogatul se imbraca asemenea unui rege,
simuleaza tinuta unui zeu, uitand ca este un simplu mu-
ritor. Pentru omul corupt de iubirea de avutii nu exista
altceva decat propriul ,,eu” de aceea persoanele care-
1 inconjoara nu intrd in campul lui vizual. Rezultatul
atasamentului fata de bani este asadar un soi de orbire:
bogatul nu-1 vede pe saracul flaménd, Incovoiat si co-
plesit in umilinta sa.

Privind acest personaj, se intelege de ce Evan-
ghelia este atat de categorica in condamnarea iubirii de
bani. «Nimeni nu poate sluji la doi stdpani; cdci sau
il va uri pe unul si 1l va iubi pe celélalt, sau va tine la
unul, iar pe celdlalt il va dispretui. Nu puteti sluji lui
Dumnezeu si mamonei » (Mt 6,24) (rv - AM).

3. Cuvéantul este un dar

Evanghelia despre omul bogat si Lazar cel sarac
ne ajutd sa ne pregatim bine la Pastele care se apro-
pie. Liturghia din Miercurea Cenusii ne iIndeamna sa
tradim o experientd asemanatoare celui pe care bogatul
o face Intr-un mod foarte dramatic. Punand cenusa pe
cap, preotul repetd cuvintele: ”Adu-t{i aminte, omule,
ca tarana esti si In tarana te vei intoarce!”. Bogatul si
sdracul, Intr-adevar, mor amandoi, iar partea principalad
a parabolei se desfasoara in viata de dincolo. Cele doua
personaje descopera dintr-o datd cd “n-am adus nimic
in lume si nimic nu putem lua din ea” (1 Tim 6,7). Pana
si privirea noastra se deschide spre viata de dincolo,

unde bogatul are un lung dialog cu Abraham, pe care il
numeste “’parinte” (Lc 16, 24.27), aratand ca face parte
din poporul lui Dumnezeu. Acest detaliu face viata sa
mai contradictorie pentru ca pana acum nu s-a spus ni-
mic despre relatia sa cu Dumnezeu. Intr-adevar, in via-
ta sa nu era loc pentru Dumnezeu, unicul sau dumne-
zeu fiind el Insusi. Numai Intre chinurile de dincolo, cel
bogat il recunoaste pe Lazar si ar vrea ca cel sarac sa-i
usureze suferintele cu un strop de apa. Gesturile cerute
de la Lazar sunt aseménatoare cu cele pe care cel bogat
ar fi putut sa le faca, dar nu le-a facut niciodata. Avram,
totusi, 1i explica: ’Fiule, adu-ti aminte ca ai primit cele
bune in timpul vietii, iar Lazar, cele rele; acum 1nsa el
este aici fericit, tu insd suferi” (v. 25). In viata de dinco-
lo se restabileste o anumita echitate si relele vietii sunt
compensate de bine. Parabola se extinde si 1n acest fel
prezintd un mesaj pentru toti crestinii. Intr-adevar, cel
bogat, care are frati inca in viatd, 1i cere lui Abraham
sd-1 trimita pe Lazar la ei ca sd-i previna, dar Abraham
ii raspunde: 1l au pe Moise si pe Profeti, s asculte de
ei!” (v. 29). lar la obiectia celui bogat, adauga: ”Daca
nu ascultd de Moise si Profeti, chiar daca ar invia cine-
va din morti, nu se vor convinge” (v. 31). In acest fel, se
vede adevarata problema a celui bogat: radacina relelor
lui este faptul ca nu a ascultat de Cuvantul lui Dumne-
zeu. Acest lucru l-a facut sa nu-1 mai iubeasca pe Dum-
nezeu si, prin urmare, sa-1 dispretuiasca pe aproapele.
Cuvantul lui Dumnezeu este o forta vie, capabila sa tre-
zeascd convertirea in inima oamenilor si sd indrepte din
nou persoana spre Dumnezeu. Inchiderea inimii fata de
darul Iui Dumnezeu care vorbeste are drept urmare in-
chiderea inimii fata de darul fratelui.

Dragi frati si surori, Postul Mare este timpul
potrivit pentru a se reinnoi prin Intdlnirea cu Cristos
cel viu In Cuvantul sau, in Sacramente si in aproapele.
Domnul, care in cele patruzeci de zile petrecute in pus-
tiu a Tnvins ademenirile Ispititorului, ne arata calea de
urmat. Spiritul Sfant sd ne calduzeasca sa realizdm un
adevarat parcurs de convertire, pentru a redescoperi da-
rul Cuvantului lui Dumnezeu, a fi purificati de pacatul
care ne orbeste si a-1 sluji pe Cristos in fratii nevoiasi. Ii
incurajez pe toti credinciosii sa-si arete aceasta reinno-
ire spirituala si prin participarea la Campaniile Postului
Mare, pe care multe organizatii bisericesti, in diferite
parti ale lumii, le promoveaza ca sa faca sa creasca cul-
tura intalnirii in unica familie umana. Sa ne rugam unii
pentru altii pentru ca, partasi la biruinta lui Cristos, sa
stim sa ne deschidem usile noastre in fata celui slab si a
celui sdrac. Atunci vom putea trai i marturisi in plina-
tate bucuria pascala.

Din Cetatea Vaticanului, 18 octombrie 2016, sar-
batoarea Sfantului Luca, evanghelist™.

rv - A. Danca
http://ro.radiovaticana.va
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Otilia BALAS

Titu Maiorescu, creator de valori europene in spatiul romanesc
15 februarie 1840 - 18 iunie 1917

, Influenta lui Maiorescu a lucrat in sensul temeinicului. A descurajat mediocritatea

Daca a existat un timp in care literatura si cultura
noastra a intrat intr-o ordine superioara de valori, se da-
toreaza celui caruia astazi, la 100 de ani de la trecerea
in eternitate, 1i evocam personalitatea: Titu Maiorescu.

La 22 de ani era profesor universitar, la 23 de ani
decan, apoi rector, la 27 de ani scotea ,,Convorbiri lite-
rare”, in vara aceluiasi an devenea academician - este
si unul dintre fondatorii Academiei Romane -, la 31 de
ani era deputat, la 34, ministru!

Prestigiul si autoritatea morala a lui Titu Maio-
rescu revin mai staruitor in atentia noastra in acest an,
,,Anul Maiorescu”, cidnd manuitorii cuvantului se vor
apleca peste pagini din trecut ca sa redescopere tot ce
indreptateste omagiul cei i se va aduce.

In adevir, in lumea noastra, ,,intr-o tard, in care
jumatatea unei vieti nu e decat dezmintirea celeilalte
jumatati”, cum afirma Lovinescu, ,,taria neclintitd de
cuget si unitatea morald” a unui om sunt o raritate.
Congtiintd morala inflexibila, principiile ferme mar-
turisite de Maiorescu in fapte si in viata, surprind si
impun pretuirea.

A fost un spirit constructiv si, ca profesor uni-
versitar, estetician, critic literar, scriitor, orator, avocat,
om politic - prim-ministru -, a contribuit la inscrierea
statului roman format dupa Unirea din 1859 pe drumul
unei vieti culturale si politice de nivel european.

Reconstituirea vietii lui Titu Maiorescu este o
cale prin care ne putem apropia de aceastd personalita-
te exceptionald, dar reconstituirea acelei ,,realitati exis-
tentiale, care e, intotdeauna, spirituald si sufleteasca
deopotriva”, nu este deloc usoara. Ca sa se inteleaga in-
dividualitatea lui Maiorescu, este determinanta cunoas-
terea operei sale, pentru ca omul si-a dominat opera,
care, astfel, ,,i-a pastrat vie exemplara personalitate”.

Provenienta familiei este ardeleana, strabunii
erau tarani din comuna Bucerdea Granoasa de langa
Blaj. Se numea Trifu, schimbarea in Maiorescu s-a fa-
cut mai tarziu, datoritd inrudirii mamei lui loan Mai-
orescu, tatal viitorului om de cultura, cu Petru Maior;
familia se inrudea si cu Timotei Cipariu, cu Samuil
Vulcan, si, se crede, cu Inocentiu Micu-Klein.

JToan Maiorescu a studiat la ,,Gimnaziul Greco-
Catolic” din Blaj, devenit din 1831, Liceul ,,Sfantul Va-
sile cel Mare”; rezultatele exceptionale 1l indeamna pe
Samuil Vulcan, ruda sa, sd obtina o bursa pentru tanarul
absolvent la ,,Seminarul Central” din Pesta - este ince-
putul. Episcopul Ioan Lemeny (1780-1861) va obtine
si o altd bursa pentru Seminarul ,,Sfanta Barbara” din

si a facut imposibila farsa culturala”. Tudor Vianu

Viena, unde teologul blajean isi va incheia studiile. ina-
inte de a se inapoia la Blaj, Episcopul Samuil Vulcan
1-a hirotonit preot.

Format in spiritual Scolii Ardelene, 1-a preocu-
pat filozofia, lingvistica si istoria, domenii in care a
studiat, a cercetat si a scris. Episcopul loan Lemeny 1-a
pretuit si a sperat ca va face, la Blaj, o stralucita cariera
teologica si didactica. De aceeasi pretuire s-a bucurat
si din partea Mitropolitului Alexandru Sterca Sulutiu
(1794-1867). Neasteptat, tanarul teolog se casatoreste
cu Maria Popasu din Brasov, de obarsie aromana, trece
muntii in Vechiul Regat, unde va fi profesor, dar si di-
plomat al tarii, din partea Guvernului revolutionar de la
1848, la Viena si Frankfurt. A ramas o figura luminoa-
sd a timpului in care s-a fondat Invatdmantul roméanesc
modern 1n Principatele Unite.

In perioada cand este profesor la Craiova, se nas-
te Titu Liviu, in formarea caruia a avut un rol decisiv.
A ales pentru fiul sdu cea mai renumita gcoala din Im-
periul Habsburgic: ,,Colegiul Theresianum” din Viena.
Alegerea era motivatd: invatamantul iozefinist avea ca

obiectiv formarea omului prin culturd si educatie, fapt
(continuare in pag. 6)
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ce impunea la catedra profesori eruditi, dar si apos-
toli. Absolvirea ,,Colegiului Theresianum” deschidea
tinerilor porti spre cele mai prestigioase universitati
europene.

Planul gandit de parinte nu se putea realiza decat
prin Biserica Romana Unita cu Roma, Greco-Catolica,
care acorda burse de studii tinerilor inzestrati, in ca-
zul Maiorescu, atat Iui Ioan, cat si lui Titu, tata si fiu.
Mitropolitul Alexandru Sterca-Sulutiu a fost cel care a
acordat bursa fiului. Pentru mentinerea bursei, ,,testi-
moniile” trebuiau sa aiba calificative exceptionale si,
semestrial, trebuiau prezentate Mitropolitului. Pe toata
perioada studiilor, Titu Maiorescu, personal, mulfumea
Mitropolitului pentru posibilitatea de a invata la un co-
legiu de elita.

Titu Maiorescu a fost un elev stralucit, premi-
antul etern si sef de promotie. Inzestrat nativ cu multe
calitati, cu inteligenta profunda si vointa iesita din co-
mun, a reusit sa-si depaseasca colegii, toti din familii
aristocrate, chiar el, valahul, care la intrarea in colegiu
nu cunostea nici germana, limba de predare.

De la 15 ani si-a inceput jurnalul personal, in-
semnari zilnice”, in care si-a notat evenimentele vietii
timp de zeci de ani, pana cu doi ani Tnainte de a se sfarsi.
in aceste pagini se simte ,,otelul vointei”, ceea ce-l face
pe Lovinescu sa afirme ca personalitatea lui Maiorescu a
fost si,,0pera unei discipline, a unei indelungi modelari”.

Si-a Intocmit un program de viatd aspru pe care
1-a respectat riguros: studia suplimentar, citea multa li-
teratura, incepand cu Homer, continuand cu literatura
clasica si romanticd, canta la flaut, frecventa spectaco-
lele de teatru si operd, scria si traducea din literatura
germand pe Lessing si Klopstok. Debutul in literatura
il marcheaza anul 1857, cand trimite la ,,Gazeta Tran-
silvania” traducerea povestirii ,,Noapte de Anul Nou”
de Jean Paul, in acelasi timp traduce si din Charles
Dickens - au fost anii cand si-a format o cultura soli-
da. A invatat limbile europene de circulatie: germana,
franceza, italiana, engleza, dar si latina si greaca veche.

Va fi student la Facultatea de Filozofie a Uni-
versitatii din Berlin, va obtine doctoratul in filozofie la
Giessen, apoi, la Paris, licentele in litere si drept.

Inapoiat in tara in 1861, se stabileste la Iasi, unde
isi va Incepe activitatea didactica ca profesor de liceu si
profesor la Universitate.

In 1864 intemeiazd societatea literara , Juni-
mea”, care este deopotriva curent cultural si literar, si
cenaclu literar. Alaturi, Titu Maiorescu are ca inteme-
ietori o grupare de tineri eminenti, cu acelasi spirit filo-
zofic, care s-au format la luminile Europei, cu totii uniti
in dorinta de a contribui la inaltarea culturii nationa-
le: Petre Carp, Vasile Pogor, Theodor Rosetti si lacob
Negruzzi, adevaratul ,,spiritus rector” al societatii fiind
insa Titu Maiorescu.

Societatea era preocupata de probleme de limba

si ortografie, de alcatuirea unei antologii literare si de
prezentarea sistematica a unor conferinte cu teme luate
din literatura, filozofie si istorie (prelectiuni populare).
Scriitorii nostri clasici au fost junimisti: Mihai Emi-
nescu, lon Creanga, lon Luca Caragiale si loan Slavici

Junimea a intervenit energic pentru crearea unui
intelectual cu o cultura europeana formata prin contact
direct cu valorile Occidentului, care sd contracareze
improvizatia si superficialitatea, sa dovedeasca mora-
litate, abnegatie si patriotism sincer.

Lucrarilor literare promovate de Junimea li se
punea conditia ,,pragului inalt”, cerinta maioresceana
fiind ,,descurajarea mediocritatilor”. Era o atitudine
imperativa, care a ramas mereu actuald, incat in mo-
mentele de crizd in culturd - ideea se poate generaliza
-, ori de cate ori se simte amenintarea non-valorilor, se
spune: ,,inapoi la Maiorescu!”.

Cu tristete, privind gloata mediocritatilor, Ma-
iorescu remarca: ,,Dundrea nu este destul de larga ca
sa-i desparta de Bizant!”. Directia noud imprimata de
Maiorescu in literatura romana in cadrul Junimii era
0 necesitate si Maioresu o sublinia continuu: ,,Caci
fara cultura poate inca trai un popor cu nadejdea ca la
momentul firesc al dezvoltarii sale se va ivi si aceasta
forma binefacatoare a vietii omenesti, dar cu o cultura
falsa nu poate trai un popor, si daca staruieste in ea,
atunci da un exemplu mai mult pentru vechea lege a
istoriei: ca in lupta Intre civilizarea adevarata si intre
0 natiune rezistenta, se nimiceste natiunea, dar nici-
odata adevarul” (Titu Maiorescu, ,,Critice”, Editura
pentru literaturd, Bucuresti, 1966, p.84).

in 1867 scoate revista ,,Convorbiri literare”, in
care se vor publica ,,Pastelurile” lui Vasile Alecsandri,
cele mai multe poezii antume ale lui Mihai Eminescu
si din operele lui lon Creanga si lon Luca Caragiale,
dar vor publica si scriitorii de valoare: George Cosbuc,
Mihail Sadoveanu, Alexandru Vlahuta, Duiliu Zam-
firescu, loan Alexandr Bratescu-Voinesti, Alexandru
Dimitrie Xenopol, Veronica Micle si alfi scriitori mai
putin insemnati.

Din 1874 ,Junimea” si ,,Convorbirile literare”
se vor muta la Bucuresti, odatd cu Maiorescu, numit
ministru Tn Ministerul Cultelor si Instructiunii Publice.

Opera sa, in esenta ei, cuprinde studii si articole,
care, in cea mai mare parte, au fost publicate timp de
aproape douazeci de ani in ,,Convorbiri literare™: ,,Des-
pre scrierea limbii romane” — brosura - (1866), ,,0 cer-
cetare critica asupra poeziei romane” (1867), ,,Directia
noud In poezia si proza romana” (1872), ,,Comediile
d-lui Ion Luca Caragiale”, ,,Asupra poeziei noastre
populare” (1868), ,,Betia de cuvinte”, ,,Neologismele”
(1881), ,,0Oratori, retori si limbuti” si altele.

Titu Maiorescu este considerat creatorul esteticii in

cultura romana. Pentru constituirea ideilor estetice, ape-
(continuare in pag. 7)
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leaza la filozofii antici Aristotel si Platon, dar si la Hegel,
Kant si Schopenhauer, exemplificarea o face recurgand
la scriitori din literatura universala si romana. Titu Ma-
iorescu afirma ca frumosul, arta, este manifestarea ideii
in forma sensibild, conditia materiala a poeziei o repre-
zinta limbajul cu intreaga lui complexitate, conditia ide-
ala este data de continut, care, Intotdeauna trebuie sa fie
un sentiment, o pasiune. Cat despre moralitatea in arta,
aceasta nu poate fi tagaduita, deoarece contemplatia ar-
tisticd transpune pe om intr-o lume impersonala, ideala.

In ceea ce priveste critica, ideile lui Maiorescu
au fost si au ramas hotaratoare pentru stavila ridicata
impotriva valului de mediocritati. A apreciat ca valori
autentice ,,Pastelurile” lui Vasile Alecsandri si a avut
intuitia sa recunoasca in Mihai Eminescu un poet de
exceptie, si aceasta la Inceputuri, doar pe baza poezii-
lor: ,,Epigonii, ,,Venere si Madona” si ,,Mortua est”. Pe
tanarul de 21 de ani il apreciaza prin afirmatia: ,,poet,
poet in adevaratul inteles al cuvantului”.

In problemele de limba, Titu Maiorescu a fost
adeptul scrierii fonetice si cu litere latine, a imbogati-
rii limbii prin neologisme, dar ,,numai atunci de primit
cand ne lipseste cuvantul in limba de pana acum, iar
ideea trebuie sa fie neaparat introdusa”; conditia obli-
gatorie este ca neologismele ,,sa fie potrivite cu speci-
ficul vocabularului limbii noastre”, de aceea sustine sa
fie luate din limba latind sau limbile romanice.

Cu ratiune, cuvintele slavone trebuie indepartate
din limba si pastrate cuvintele romanesti: ,,Vom zice dar
binecuvantare si nu blagoslovenie, vom zice Preacurata
si nu precistd, bunavestire si nu blagovestenie...” (Op.
cit., p. 336). Dar ,,fara conlucrarea episcopilor nu ne
putem astepta la nici o reforma in biserica”, marturi-
seste Ingrijorat Maiorescu, avand in vedere limbajul
din Biserica Ortodoxa. In Biserica Romana Unita cu
Roma, Greco-Catolicad limbajul era diferit, ideea fiind
de mult timp aplicata.

Desi nu a creat opere literare, cu exceptia aforis-
melor, talentul de scriitor al lui Maiorescu este evident
in tot ce a scris. George Calinescu apreciaza articolele

polemice ,,Betia de cuvinte” si ,,Oratori, retori si lim-
buti”, considerandu-le, capodopere de constructie”.
Toate paginile scrise de criticii Junimii se remarca prin
claritatea, precizia si expresivitatea stilului. Sub conde-
iul lui ,,limba romana s-a mladiat”, incat Tudor Vianu a
fost indreptatit sa sublinieze ca ,,Nimeni nu scrisese ca
Maiorescu mai inainte”.

Si, poate, nici nu a vorbit ... Cuvantul lui sonor,
precis si expresiv, polemic daci trebuia, cu o dozare
bine gandita a argumentelor, impresiona prin claritatea
gandirii, eleganta verbului si a gestului si punea stapa-
nire pe auditoriul din amfiteatre i din parlament.

Autorul teoriei formelor fara fond si al autono-
miei esteticului parea distant contemporanilor, dar in-
semnarile zilnice”, considerate ,,unul dintre cele mai
importante documente interioare ale criticului, dezva-
luie altceva: un spirit complicat si o intensa adancime
a trairilor sufletesti, tdinuite cu mare grija. Maiorescu a
fost si el om, a trait o viata cu bucurii, nelinisti si dureri
numai de el stiute, cuprinse totusi in unul dintre aforis-
mele sale: ,, Treapta dintai pe care ne inaltam e un altar
de jertfa”. Dar oare numai prima treapta?

Daca privim in ansamblu istoria noastra, sub ra-
port social-politic si cultural, momentele de echilibru
si certitudine sunt rare, ne spune profesorul si criticul
literar Eugen Negrici, poate de aceea sunt dorite si la
anumite ,,ceasuri”’ ale vremii, prin anumite personali-
tati, ,,.biruieste gandul”. O astfel de ,,biruinta” o Inscrie
numele lui Titu Maiorescu. Parintele Alexandru Ciura
scria in ,,Unirea” Blajului: ,,El a fost Marele PontifT[...]
ochiul lui ager nu a dat gres”.

Si pentru ca drumul progresului nu e drept, ,,nu
este nici macar 1n zig-zag, ci dominat de acel principiu
«corsi» si de «ricorsi»”, Titu Maiorescu este actual as-
tazi si va fi mereu ... Si ne bucuram ca il avem, pentru
ca ,,La raspantiile culturii romane vegheaza, ca si odi-
nioard, degetul lui de lumina: pe aici e drumul”.

La o sutd de ani de la stingerea din viata, peste
mormantul lui Titu Maiorescu din Cimitirul Bellu se
asterne recunostinta celor care cred in valorile univer-
sal-umane si civilizatoare ale culturii.

Duminica Presei

in fiecare an, a treia Duminica a Pos-
tului Mare (19 martie 2017) este dedicata
presei crestine. In acest sens, tasul duminicii
respective este centralizat la Episcopie, ur-
mand ca acesta sa fie folosit In vederea edita-
rii revistelor Eparhiei de Oradea. Tot in acest
context precizdm ca toti credinciosii nostri
sunt rugati sa acorde o mai mare atentie pre-
sei crestine, citirii si difuzarii acesteia, chiar
ajutorarii ei, In masura care se poate, pentru
ca ea, presa, face parte din actul de informare
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Incheierea procesului pentru redobandirea Bisericii
wdfantul Dumitru” din Beius

Dragi crestini,

Sarbatoarea ,,fntémpinarea Domnului nostru Isus
Cristos in Templu” este atat o bucurie familiala cat si
una comunitard: familiald cici o familie implineste cu
bucurie Legea prezentand pe 1ntaiul sau nascut in Tem-
plu spre inchinare lui Dumnezeu, comunitara caci, prin
dreptul Simenon si prorocita Ana, un popor se bucura de
implinirea fagaduintei Tatalui ceresc care prin Fiul sau
va mantui lumea. implinire si bucurie, dar si avertisment
al multor suferinte, in sufletul Mariei, Maicii Sfinte... o
sabie ce-i va stradpunge inima, inima de mama.

Sarbatoarea Intimpinarii din anul 2017 aduce bu-
curie in sufletele noastre. Comunitatea noastrad este bi-
necuvantatad de Dumnezeu si se poate aduna in pace si
in credintd in aceastd biserica a ,,Sfintilor Trei Ierarhi”.
Poate 1nalta liber si cu vrednicie aceleasi cuvinte ale
dreptului Simeon: ,,Acum slobozeste pe robul Tau, dupa
cuvantul Tau, in pace, caci ochii mei vazurd mantuirea
Ta ” (Lc 2, 29-30), mantuirea celor care se straduiesc a
trai dupd cuvantul Sau, iubind si implinind dreptatea.
Dacd ne gandim la momentul interzicerii Bisericii noas-
tre in iarna crunta din inimile inghetate ale activistilor
de odios partid in 1948, momentul acesta de libera adu-
nare $i manifestare este unul de bucurie. Daca ne gan-
dim la iarna rece, dar franta prin inimile inflacarate ale
curajosilor revolutionari din 1989, aceasta zi este si una
a implinirii acelor sperante: libertate, libertate. Suntem
liberi a fi ceea ce dorim: crestini. Bucurie si implinire,
dar, iatd si multa suferinta, caci sabia cuvantului lui Isus,
sabia dreptatii Sale, desparte binele de rau, dreptatea de
faradelege, iubirea nemarginita de falsitate masurata.

Speranta Mariei si puterea ei au izvorat din adora-
rea Fiului ei si urmarea Sa pana sub Cruce. Oare mama,
pasind in urma Fiului ei, nu era apasata ca de o crunta si
grea Cruce?! Privindu-si Fiul rastignit nu se simte si ea
rastignitd, cui cu cui?! Dar, cu ochii inlacrimati std sub
Cruce si tace. .. Cuvintele Fiului ei: ,,...cel ce nu-si ia cru-
cea si nu-Mi urmeaza Mie nu este vrednic de Mine. Cine
tine la sufletul lui il va pierde, iar cine-si pierde sufletul
lui pentru Mine 1l va gasi” (Mt 10, 38-39)... se implinesc
in viata ei, a celei care se inalta, in final, cu trupul si cu
sufletul la cer pentru a fi ,,Craiasa peste ingeri”.

Bucurie, implinire in toate zilele, dar suferinta si
sperantd azi, o zi in care am cazut un pic sub cruce. Azi, 2
februarie 2017, Justitia romana a considerat oportund cru-
cificarea unei minoritati crestine sub asediul unei multimi
majoritare care striga: ,,rastigneste-1": procesul prin care
Biserica Greco-Catolica cerea dreptatea prin redobandi-
rea bisericii ,,Sfantul Dumitru” din centrul Beiusului s-a
incheiat prin sentinta irevocabila a Inaltei Curti de Casa-
tie si Justitie care respinge cererea pagubitilor in favoarea
Bisericii Ortodoxe improprietarita prin abuzul Statului in
1949. Principiul natural si biblic al proprietatii private a
fost Incalcat prin impunerea tiranica a unui principiu in-
trus din sferd juridica straind, principiul majoritatii. Drep-

tul asupra sudorii fruntii unei persoane nu poate fi inlocuit
cu dorinta unei majoritati care ,,pofteste” la ea.

Ma simt, ne sim{im ca un apostol alaturi de Ma-
ria, sub Cruce. O privim cu ochii inlacrimati dar plini de
sperantd, o Tmbratisdm §i-i spunem: ,,Ascultd-a noastre
plangeri, Regina peste ingeri, Din negura te aratd, Lumina
dulce clara” (Mihai Eminescu, “Rugiciune”). Intai ca Pe-
tru, in intunericul din Ghetsimani, am intins si noi mana
spre ,,sabie”, sabia gandului §i cuvantului socati fiind de
umbrele, pas cu pas tot mai apropiate, ale intunericului.
Tot ce facuse Cristos la lumina a fost inabusit de Intu-
neric... Tot ce a facut Biserica noastra, a fost uitat sau
minimalizat, iar ea, Biserica, despuiata de vesmantul ei,
lacasul de cult, este considerata pe “drept” rastignita.

Suntem noi, Biserica Greco-Catolica, fiii ei, care
ne rugam pentru dezvoltarea si pacea acestei localitati
inca de la inceputul secolului al XVIII-lea, dupa ce am
considerat a fi demn si drept a ne uni si noi, pastrandu-
ne traditia si ritul, cu Biserica Una, Sfantd, Catolica si
Apostolica care subzistd in Biserica Romei. Parohul de
Beius, Vasile Paul, din 1712 se ingrijea si de preotii uniti
din zona Episcopiei romano-catolice a Oradiei.

Suntem noi, care prin daruirea personald a epi-
scopului Ignatie Darabant am inaltat acest sfant lacas, al
»dfantului Dumitru”, in inima localitatii. Clopotele sale
glasuiesc recunostintd darniciei acestui ctitor si cheama
neincetat poporul la rugéciune, care rodeste intr-un su-
flet iubitor si drept.

(continuare in pag. 9)
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Suntem noi, care prin episcopul greco-catolic Sa-
muil Vulcan in 1828 am infiintat prima scoala romaneas-
ca in acest tinut greu incercat sub domnia legii si limbii
straine, si alaturi de lumina de inceput a Scolii Blajului
greco-catolic, in spiritul Scolii Ardelene din inima ei, am
adus lumina, am edificat o natiune si neopresiv am oferit
darul cunostintei multor suflete si intelecte, fara a tine ori
impune vreo apartenentd confesionala.

Suntem noi, care prin episcopul greco-catolic Mi-
hai Pavel in 1896 am infiintat si Scoala civila pentru fete,
pentru ca toti, Tn mod egal, sa aiba parte de educatie.

Suntem noi, care alaturi de voi, confrati orto-
docsi, am luptat pentru unitatea si integritatea statala, si
am ascultat cu emotie declaratia de Unire rostita de epi-
scopul greco-catolic Iuliu Hossu i indemnul la continua
intelegere rostit de episcopul ortodox Miron Cristea: ,,Pe
cum ne vedeti azi imbratisati frateste, asa sa ramana im-
bratisati pe veci toti fratii romani”. Suntem noi care am
deplans suflet 1anga suflet pe fiii bisericilor noastre, loan
Ciordas si Nicolae Bolcas, luptatori ai unei nazuinte de
neam §i drepturi comune.

Suntem noi, care prin episcopul Demetriu Radu am
renovat integral biserica Sfantul Dumitru in 1922, ... cain
1948, sa va oferim, fortat, adevarat, cu mana tremuranda
si sufletul indurerat, cheile bisericii noastre.

Suntem noi, frati ai vostri, care va ceream in 2008
posibilitatea unei slujiri alternative. Eram si noi, un pic,
acasa in casa noastrd, iar voi ,,impusi”’ de Stat in ea, nu
erati vitregiti si neindreptatiti. Doar suntem crestini, fii ai
aceluiasi ,,Iubitor de oameni” si puteam, daca ne punecam
insdsi predicile n practica, sd coabitam ca fratii.

Suntem noi, care am cerut ca macar o data pe an sa
putem sluji in Biserica edificatd de episcopii nostri, pentru
a-1 pomeni pe ei ctitori neobositi, dar am fost refuzati.

Suntem noi, care am pus mana cu speranta, dupa
cuvant de cersetor in casa sa, pe sabia considerata a drep-
tatii, a Justitiei romane, ... o fi tocit taisul ori Domnul
stie... am Inteles ce inseamna o nedreptate; noi care am
simtit suferinta unei incercari, noi care am avut nazuinta
unei dreptati prin sabia justitiei, ... suntem noi care am
cazut un pic sub cruce.

Nu cautam satisfactie pamanteasca si mandrie ma-
teriald prin recuperarea unei atat de frumoase biserici, ci
doream o mplinire a iubirii voastre, frati ortodocsi, si a
dreptatii inerente. Nu cautam o expulzare razbunaticd a
fiilor tai, sora Biserica ortodoxa, chiar daca ar fi avut su-
ficiente locasuri 1n care sd continue sa se adune, ci doar o
implinire a cuvintelor episcopilor nostri, cuvantatorii Uni-
rii de la Alba-lulia, pentru a sluji alternativ in acelasi loc.
Frati beiuseni, cand ne rugam pentru binele orasului nos-

tru si al indragitei tari, iertati-ma caci nu slujesc impreuna
cu slujitorii ortodocsi, dar, iatd, o spun, ei nu acceptd o
concelebrare.

Ne cerem iertare, dacd uneori, am fost impulsivi in
cautarea Indreptatirii noastre, noi va oferim pacea noastra,
caci suntem convinsi, ca atunci cand veti vorbi de iubire
si dreptate veti simti, in adancul constiintei, ca ati lasat
neonoratd o datorie.

Cautam dreptatea si iubirea la cei padmanteni, dar
am gasit Crucea. Dupa indemnul lui Isus, de a ne purta
Crucea, acum acceptam ca pe cele considerate definitorii
si reprezentative ale bisericii noastre, pietre sfinte indltate
in chip de sfant lacas, sa le pierdem..., sd pierdem aceas-
td perspectiva pamanteasca a sufletului nostru, pentru a
castiga cele cu adevarat vitale pentru suflet, pe Cristos cel
Jertfit, pacea si iubirea noastra.

Nu vom uita niciodatd istoria noastrd, patrimoniul
nostru nici cel imobiliar, dar mai ales cultural-spiritual
cultivat n interiorul acestuia. Nu vom uita ca biserica
»Sfantul Dumitru” e biserica greco-catolica, nu... ar fi o
tradare a memoriei istorice, dar pe care nu o putem cinsti
acum decat prin demnitate si iubire. Pe Cristos cel Rastig-
nit nu il mai cautdm intre cei Invinsi $i morti, ci 1l gasim
Biruitor si Inviat, tot asa noi ne regisim in viii si victo-
riosii crestini in Cristos, in Biserica noastra ,,Sfintii Trei
Terarhi”, ca adevirata Familie si Impartie a Lui.

Viitorul nostru nu se poate cladi pe aceste pietre, ci
pe acea Piatra care este Cristos. Imparitia Sa nu este una
materiald, ci una din suflet pentru suflete. Ne incredintdm
mijlocirii Maicii Sfinte, rugand-o s ne prezinte sufletele
rugatoare in Templul ceresc. Ea sd se aseze in mijlocul
nostru, precum a stat in mijlocul ucenicilor intristati si
bulversati si cu atingerea iubirii sale de mama s daruias-
ca acum mangaiere sufletelor noastre.

Precum, apostolii, in ziua Cincizecimii, descatusati
de frustrarile pamantesti, cu amintirea celor multe si bine
facute noua de Domnul, in istoria bogata a Bisericii noas-
tre greco-catolice, plini de pacea, iubirea si lumina Spi-
ritului Sfant s iesim in lume pentru a-l predica pe Isus,
Mantuitorul nostru. Reuniunea mariana, AGRU, Familia
Preasfintei Inimi a lui Isus, Oratoriul ,,Colt de rai”, enoria-
sii, suntem toti noii ucenici prin care Cristos e viu, prezent
si activ in lume.

Fie ca in ziua IntAmpinarii Domnului in Templu
sperantele pe Cruce rastignite sa se transforme in lumini
sfinte, spre Domnul calauzitoare, fie ca sufletele frustrate si
suprimate si se renasca prin luminata si spirituala Inviere.

Vicar parohial de Beius: pr. Slobodnic Iosif
Consiliul parohial: prim-consilier Cozac Aurel
Paroh de Beius: pr. Zima Gheorghe Zorel

Intentiile apostolatului rugaciunii pentru anul 2017
MARTIE

Pentru evanghelizare: A veni 1n ajutorul crestinilor persecutati
Pentru crestinii persecutati: Sa experimenteze sprijinul intregii Biserici in rugaciune si prin ajutorul material.
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Alin CRETU

METEOSENSIBILITATEA,
STAREA DE ALARMA A ORGANISMULUI

Omul este o parte a naturii vii si a Universului.
De milioane de ani au fost dezvoltate in organismul
uman unele mecanisme adaptative, care au furnizat
armonia dintre acesta si naturd, ca rezultat a avut loc
supravietuirea omului ca specie intr-un mediu constant
ostil, volatil si in schimbare.

Scrierile din Babylon (4000 ani Tnainte de Hris-
tos), nu sunt doar o dovada ca omul, in trecut isi privea
cu mare preocupare mediul si schimbarile de vreme, ci,
de asemenea, arata ca omul a relevat legatura dintre boli
si schimbarile climatice. Concomitent cu efectele nega-
tive ale factorilor de mediu negative asupra sanatatii s-a
observat cd aerul curat, lumina soarelui, apa de mare si
alti factori naturali au o influenta salubra asupra omului.

Stilul de viatda modern, cu aer conditionat, umi-
dificatoare si Incélzitoare, ne face sa suportam mult mai
greu ,,socurile” date de vremea. Cu alte cuvinte, nu mai
suntem pregatiti sa facem fata stresului provocat de vre-
mea naturala.

Meteosensbilitatea este un strigat de alarma al or-
ganismului, consecinta unor dereglari diverse, acumulari
de toxine, tensiuni fizice (musculare) si psihologice etc.,
care duc la o stare generala de disconfort. Meteosensibi-
litatea este de 3 ori mai frecventa in cazul femeilor decat
al barbatilor. Este mai des intalnita in cazul persoanelor
care locuiesc in orase, deoarece isi petrec foarte mult
timp in spatii inchise, organismul lor pierzandu-si capa-
citatea de adaptare la transformarile impuse de vreme.
Fiecare meteosensibil are un mod unic de manifestare.

Meteosensibilitatea este declansatd de campurile
electromagnetice care Insotesc schimbarile meteorolo-
gice, dar si de starea generald de sanatate. Campurile
electromagnetice duc la variatii ale tensiunii arteriale si
probleme circulatorii, la dureri de cap si stari de epui-
zare fizicd, somnolentd, depresii, ameteli, dificultati de
concentrare sau insomnie, la dureri osteoarticulare. Co-
piii care suferd de meteosensibilitate sunt somnolenti si
iritabili. Toate aceste neplaceri dispar odata ce vremea
se stabilizeaza.

Biometeorologii au impartit trecerea de fronturi
atmosferice in faze meteorologice si au comparat date-
le de la fiecare faza cu inregistrarile din spitale, desco-
perind relatiile uimitoare intre vreme si problemele de
sanatate. Temperatura, precipitatiile, umiditatea aerului,
dar mai ales presiunea atmosferica influenteaza in mod
negativ un numar foarte mare de oameni.

Cand afara este foarte frig ori excesiv de cald, bo-
lile latente de care sufera unii oameni se pot acutiza din
cauza diferentelor bruste de temperatura si a deviatiilor
de presiune atmosferica.

La persoanele tinere si sanatoase impactul schim-
barilor meteorologice bruste poate trece, de cele mai

multe ori, neobservat. Dependenta de vreme, anticiparile
meteo, durerile reumatice care-i chinuiesc pe meteosen-
sibili nu sunt simptome ale unei boli, ci o stare care trece,
se normalizeaza odata ce organismul se adapteaza noilor
conditii.

Specialistii spun ca schimbadrile atmosferice au
influenta si asupra echilibrului psihic al meteodependen-
tilor. Toamna, anotimp de tranzitie, ca si primavara, de
altfel, meteosensibilii sufera mai mult ca oricand.

In astfel de situatii, cel mai indicat este sa-ti pas-
trezi calmul, sa inveti sa-ti cunosti atat fizicul, cat si psi-
hicul si, mai ales, sa te informezi. Un ceai calmant, un
dus cald, urmat de un masaj, partial sau total, o lectura
usoara si placuta pot fi cele mai puternice leacuri.

Studiile aratd ca dintre plantele medicinale, tra-
tamentul cu sundtoare este cel mai indicat In asemenea
perioade, deoarece planta are ca efect un tonus psihic
pozitiv, vioiciune si optimism. Infuzia de sunatoare, o
cana de apa clocotita peste o linguritd de planta uscata
si maruntita are efecte calmante. Sunt indicate si ceaiu-
rile calmante din levantica si roinita, tinctura de talpa-
gastii, precum si tinctura de valeriana, care contribuie
la cresterea adaptabilitatii organismului. Florile de soc,
cozile de cirese si boabele de ienupar ajutd la echilibra-
rea nivelului de apa din organism si-l pastreaza sanatos.
Aromoterapia va poate fi de un real folos deoarece ge-
nereaza o stare de relaxare si, in general, de bine. Exista
in magazine pachete speciale cu arome ce se pot folosi
in functie de afectiunea care va creeaza probleme. Leci-
tina extrasa din soia, cu o eficientd tripla, este foarte utila
persoanalor afectate de meteorosensibilitate deoarece
intensifica functiile cerebrale, imbunatateste memoria si
capacitatea de concentrare. De asemenea este un suport
pentru ameliorarea durerilor articulare la sportivi.

Nu stati 1n casa. Iesiti si infruntati vremea cu mult
curaj chiar dacd ploua, bate vantul si e frig. Mergeti intr-
un parc si rasfata-ti-va ochii cu coloritul unic si inimita-
bil al frunzisului, mergeti In piata, nu s cumparati, ci sa
priviti si sa simtiti in nari aroma fructelor de toamna sau
opriti-va la gardul unei scoli si priviti-i pe copiii care se
joacd, nepasandu-le de capriciile vremii.

Pentru persoanele extrem de sensibile la vremea
uratd, iarna e un anotimp foarte greu, iar psihologii au
clasificat chiar afectiunea ca fiind o tulburare afectiva
sezoniera. Aceasta este legatd de modul in care reacti-
oneaza creierul la lipsa luminii solare: atunci cand este
intuneric, glanda pineala incepe sa producad melatonina,
hormonul care regleaza ciclul de somn. Atunci cand sun-
tem expusi la soare, se opreste productia de melatonina
si incepe sa fie produsa serotonina, un hormon care ajuta

la imbunatatirea dispozitiei.
(continuare in pag. 11)
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Legatura dintre meteosensibilitate si anxietate
este un subiect de maxim interes, pentru ca nu se refera
doar la persoanele cu anxietate cu manifestari patologice
clare, diagnosticatd si tratatd ca atare de specialisti, ci
si la omul obisnuit, care in timpul manifestarilor clima-
tice extreme, cum ar fi canicula prelungita, ploile care
produc inundatii, variatiile foarte bruste de temperatura,
resimte stari de disconfort psihic puternic, traduse prin:
teama sau neliniste fard un motiv aparent, reactii exage-
rate la stimuli de stres obisnuiti, insomnie, incapacitate
temporara de a lua decizii etc. Anxietatea le este carac-
teristica tot mai multor oameni din societatea noastra fi-
ind intretinutd puternic, de catre mijloacele media, care
si-au facut din schimbarile climatice un subiect de prim
ordin, prezentandu-le in culori apocaliptice. Rezultatul:
dupa ce un om obisnuit priveste seard de seara de zeci si
sute de ori campuri parjolite, copaci smulsi din radacini,
tornade, suvoaie care maturd totul in cale, nameti cat
casa sau oameni ucisi de fulgere, urmarea este o stare de
stres avansat, care evolueaza spre stari de teama, fara un
motiv aparent. impotriva anxietatii, in primul rnd, este
necesar sa avem grija de igiena mintald, care sa ne crute
subconstientul de sugestiile negative din exterior, care
lucreaza nestiut in mintea fiecaruia dintre noi si, In timp,
pot induce la persoanele mai receptive stari de teama sau
de panica, fara un motiv aparent si care se activeaza oda-
ta cu capriciile climatice.

Cu toate acestea, oamenii nu sunt neputinciosi
in a se apara de vreme: la fel precum 1iti pui o palarie
sd te protejezi de ploaie si frig, in acelasi mod iti poti
imbunatati singur starea afectiva. Atunci cand simtim
ca dispozitia ni se schimba: sa ascultim muzica vesela,
sd citim un roman bun sau sa ne uitam la pozele facute
in vacanta. Daca este posibil, luati-va o mica vacanta si
mergeti intr-un loc unde e cald. Alte metode eficiente de
a-{i imbunatati dispozitia sunt sportul, tehnicile de ma-
nagement al stresului sau meditatia.

Vremea optima este considerata aceea care influ-

enteaza favorabil, producand buna dispozitie si are o
actiune menajanta asupra organismului, caracterizandu-
se prin mentinerea relativ uniforma a elementelor me-
teorologice: umiditate moderata, viteza relativ mica de
miscare a aerului, zile senine, cand temperatura medie
diurna nu oscileaza cu mai mult de 2 grade C, iar presi-
unea — cu mai mult de 4 milibari.

Specialistii deosebesc in prezent patru tipuri de
meteosensibilitate: meteoadaptabilii nu au nici un fel
de dificultate cu schimbarile bruste, ei acomodandu-se
usor oricaror fluctuatii; la meteodependenti, influentele
atmosferice se repercuteaza direct asupra echilibrului
psihic si a starii de sanatate, ei reactionand cu irascibi-
litate, dureri de cap, indispozitii si tendinte depresive;
anticipativii presimt modificarea vremii chiar si cu 48 de
ore in avans, de pilda sub forma durerilor aparute intr-o
cicatrice; activarea bolilor deja existente, ca reumatis-
mul sau dereglarile sistemului neurovegetativ.

Unei treimi din locuitorii Europei nu le pasa de
schimbarile de vreme: organismul sdnatos se descurca
bine cu variatiile climaterice si suporta fara probleme di-
ferentele mari de temperatura. O alta treime sunt afectati
usor, adica se simt putin mai obositi, iar ultima treime au
probleme de sdnatate importante.

Un studiu efectuat in Franta arata ca atunci cand
temperatura zilei scadea cu 10 grade, numarul infarcte-
lor crestea cu 13 procente. Iar cand presiunea atmosferi-
ca se modifica cu 10 milibari, rata infarctului crestea cu
pana la 12%. Odata cu vremea, se modifica si tensiunea
arteriald a pacientilor, acest fapt demonstrand ca vremea
influenteaza starea de sanatate.

Fulgere, céldura, ploaie, umezeala si soare — vre-
mea, ca este frumoasa sau ca e urata, are un efect profund
asupra vietii noastre. Ne influenteaza organismul, vointa
si emotiile. in numeroase cazuri, legatura este clara si in
mod cert biologica. Alteori, felul in care vremea actio-
neaza asupra noastra este obscur, dar impresionant.

Reuniunea Mariana din Oradea in rugiciune

La Catedrala Greco-Catolica ,,Sfantul Nico-
lae” din Oradea a avut loc, sambata, 11 februarie,
a.c., un moment de rugaciune a membrilor Reuniu-
nii Mariane cu ocazia comemordrii aparitiilor Sfin-
tei Fecioare de la Lourdes.

Dupa Sfantul Rozar, Preasfintia Sa Virgil
Bercea i-a uns cu untdelemn binecuvantat pe toti
cei prezenti, oferindu-le si binecuvantarea arhie-
reascd.

A urmat mai apoi Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie savarsita de catre parintele Traian Dobra-
ta, preotul spiritual al Reuniunii Marine.

Eugen IVUT - Biroul de presa
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Noua zile de Rugaciune pentru unitatea crestinilor

intre 15 si 23 ianuarie a avut loc In Oradea, a
avut loc intre 15 si 23 ianuarie 2017, Saptamana de Ru-
gdciune pentru Unitatea crestinilor, eveniment care a
reunit noua culte din Oradea: Biserica Ortodoxa, Bi-
serica Romano-Catolica, Biserica Reformata, Biserica
Evanghelica-Lutherana, Biserica Unitariand, Biserica
Penticostald, Biserica Penticostala Betania, din grupul
Holiness, Comunitatea Evreilor Mesianici si, desigur,
Biserica Greco-Catolicd. Tema din acest an a fost - IM-
PACAREA.

Am trecut, in fiecare dintre cele noud seri de
Rugaciune Comuna, pragul gazdelor care s-au straduit
pentru ca invitatii sa se simta bine, sa se poatd bucura
de prezenta Domnului si a aproapelui.

In fiecare biserica participantd s-a simtit emo-
tia. Exprim, aici, multumirea tuturor pentru atitudinea
reprezentantilor celor noud culte participante. In toata
aceasta perioada acestia s-au implicat in mod sustinut,
“nu doar din varful buzelor, bifand o activitate in agen-
da” ci oferind cu generozitate, de fiecare data, cate o
parte din sufletul lor. Multumim. Domnul sa va raspla-
teasca si sa va binecuvanteze activitatea.

Apoi, am avut cu totii de Invatat din plinatatea,
profunzimea si diversitatea mesajelor incarcate de in-
telepciune, caldurd cu teme serioase de gandire si am
primit cu totii, in dar, adevarate nestemate care sa ne
imbogateasca sufletul.

Daca ar fi sa redau doar o mica particica din ceea
ce am invatat as aminti, in primul rand, constatarea unui
parinte care sublinia faptul ca “cea mai demna postura a
unui crestin este aceea de rugaciune in genunchi”. Am
ascultat si pilda tamplarului care a destramat conflictul
intre doi frati certati de multa vreme, construind intre
casele lor un pod in loc de zidul pe care-1 comandasera
acestia. Am mai retinut ca “dragostea lui Cristos ne obli-
gd la actiune si la atentie fatd de fratele nostru”. Am fost
incurajati “sa nu vaslim prea aproape de mal, sa nu vi-
sdam prea marunt si sa nu incetdm sa speram la vesnicie!”

Un pastor ne-a atras atentia la faptul ca, “viata
nu este doar despre: mananca, bea si te veseleste, sa ne
amintim cd Unul a murit pentru noi toti”.

Un alt parinte ne avertiza ca “robia democratiei
mult trambitate, eliberarea de dogme, distrugerea noas-
trd ca indivizi, familie, comunitate si natiune creeaza
altarul mortii ...”.

Si “cum se poate scdpa generatia noastra de a
deveni inerta si impovarata de legile materialismului
care DEZUMANIZEAZA?”

“Vestea buna este ca exista solutie. NU sun-
tem singuri 1n lumea rece si goald, chiar dacé lupta
impotriva curentului este grea. Pentru a intelege vi-
sul Creatorului nu este loc de logica umana sau de
orgoliul competitiei fiindca totul se rezolva, totul se

bazeaza pe DRAGOSTE.”

M-a impresionat mult constatarea unui parinte
care atragea atentia asupra faptului ca, “in lume, la ora
actuala, sunt omorati foarte multi crestini si nu face ni-
meni precizarea daca acestia sunt ortodocsi ori catolici,
lutherani ori reformati, unitarieni ori penticostali. Si
daca la moarte se pare cd suntem uniti, cine suntem noi
sd alegem sa fim dezbinati 1n viata?”

Am mai Invatat ca, “pentru a fi credibil inseamna
sd trdiesti precum vorbesti”. De-asemenea conteaza “sa
actionam in asa fel incat sa ne putem privi ulterior in
ochi unii pe ceilalti”.

Un alt pastor ne amintea faptul cd “inifiativa le-
gatd de Crucea Rosie a apartinut crestinilor, la fel ca
si intemeierea multora dintre marile universitati ale lu-
mii, ceea ce Inseamna ca locurile unde ajung crestinii
se schimba in bine. Astfel nici omul care l-a intdlnit pe
Cristos nu mai poate ramane la fel, el devine un amba-
sador al Acestuia”.

Rabinul ne-a explicat cum “in limba ebraica ter-
menul de - Tmpacare, reconciliere - are aceeasi valoare
numerica pe care o are cuvantul — rugaciune”, cele doua
aflandu-se cumva pe acelasi palier si In conexiune.

Nu in ultimul rand, un parinte calugar, ne atra-
gea In mod foarte impresionant atentia la importanta
iubirii aproapelui, gest care ne conditioneaza evolutia
spirituala. Nu este foarte usor sa ne achitam de aceasta
tema de casa permanentd pe care ne-a dat-o Isus insa
parintele ne-a sugerat o cale concreta:

“Ganditi-va la indragostiti! Fiecare trateaza cu
maxim interes aspiratiile celuilalt. La fel si noi, nu-1
vom putea iubi cu adevarat pe aproapele decat daca-1
asezam pe o treapta superioara in fata noastra, marin-
du-l pe masura ce noi ne micsoram in fata sa. Aceasta
este iubirea adevarata, si-1 punem pe primul plan pe
cel de langa noi”.

O noutate a acestui an a fost evolutia, de la vorba
la fapta, punédnd in practica incercarea de a ajuta aproa-
pele si astfel reprezentantii cultelor si-au incurajat eno-

(continuare in pag. 13)
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Sfanta Liturghie de Ziua Bolnavului

In Duminica Fiului Risipitor, Preasfintia Sa
Virgil Bercea, episcopul greco-catolic de Oradea, a
slujit Sfanta Liturghie in Biserica ,,Sfantul Gheorghe”
din curtea Spitalului de Neuropsihiatrie din Oradea,
alaturi de parintii capelani din spitalele orddene, Sorin
Craciun, loan Aciu si parintele Vasile Soptea, prese-
dintele Caritas Eparhial Oradea, cu ocazia Zilei Mon-
diale a Bolnavului.

Pe data de 11 februarie se sarbatoreste in Bise-
rica Catolica Ziua Bolnavului, odatd cu comemorarea
Aparitiilor de la Lourdes. Ziua Mondiala a Bolnavului
a fost instituitd de Sfantul Parinte Papa loan Paul al II-
lea, la 13 mai 1992, printr-o scrisoare, la cererea Consi-
liului Pontifical pentru Pastoratia Lucratorilor Sanitari.
Ziua Mondiala a Bolnavului a fost sarbatoritd pentru
prima data in 1993, iar celebrarea ei solemna a avut loc
la Lourdes. Cu aceasta ocazie Preasfintia Sa Virgil a vi-
zitat Tmpreund cu parintii capelani bolnavii internati in
spitalele din oras, aducénd celor de pe patul suferintei
alinare si binecuvantare.

La Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie au parti-
cipat, pe langa credinciosi, cadre medicale si pacientii
Spitalului.

Cuvantul de invatatura s-a axat pe Evanghelia re-
feritoare la ,,Fiul risipitor”, Preasfintia Sa subliniind fap-
tul ca ,,Evanghelia de astazi este o realitate in fiecare fa-
milie”, adresand si indemnul ,,parintilor sa aveti rabdare
cu pruncii vostri, iar pruncii sa aiba rabdare cu ei ingisi”.

in contextul Zilei Mondiale a Bolnavului, au fost
acordate cateva diplome si medalii cadrelor medicale,
fiindu-le apreciata astfel activitatea, medicul ,,la patul
bolnavului fiind precum Tatal Milostiv”. Astfel au fost
acordate diplome domnului asistent medical Gheor-
ghe Chigvasi, doamnei doctor Alice Stamate, doamnei
doctor Angela Mesaros, doamnei doctor Andrada Iova,
doamnei doctor Elena Moldoveanu, domnului doctor
Gheorghe Carp si Asociatiei Medicilor Catolici ,,Sfan-
tul Nicolae”.

Eugen IVUT - Biroul de presa
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riagii sd se gandeasca la cei mai putin norocosi orga-
nizand o colecta pe parcursul evenimentului. In urma
acestui efort colectiv, in care oamenii au aratat din plin
disponibilitatea $i marinimia lor, s-a strins suma de
7.540 lei, 1.500 forinti, 30 euro si 0,50 de bani, poate
banutul vaduvei din Evanghelie. Aceasta a fost donata
in ziua de 31 ianuarie domnului Pasca Viorel cel care
a afirmat in acel moment “se dovedeste ca Evanghelia
nu este doar vorbita intre zidurile bisericilor ci este si
traita in afard”. Dansul a format Centrul de la Dumbra-
va si adaposteste peste 250 de oameni batrani, bolnavi,
parasiti si pe care nu-i mai primeste nimeni, nici macar
statul. Unii au picioare degerate, unii sunt paralizati ori

au probleme psihice. Un mic detaliu: zilnic este nevoie
aici de 200 de scutece. Dar acolo oamenii mai i ma-
nancd, de trei ori pe zi fac acest lucru, au nevoie de
haine, medicamente, lemne si ingrijitori. Cum spunea
una dintre doamnele pastor “situatia noastra, de care
de multe ori nemultumiti fiind ne plangem, reprezinta
pentru acesti oameni un vis care nu se va implini nicio-
data”. Pe steagul arborat in curtea de la Dumbrava scrie
mare: DUMNEZEU POARTA DE GRIJA.

Ca o concluzie: “Unitatea este o profetie a im-
paratiei lui Dumnezeu” iar “Unitatea in diversitate este
precum o gradind frumoasd in care se armonizeaza
flori de diverse culori.”

Laura OLOGU
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INVITATIE: Exercitii spirituale

,»Cu toate cd, in Bisericd, nu toti merg pe aceeasi
cale, toti sunt chemati la sfintenie si au primit o credinta
de aceeasi valoare prin dreptatea lui Dumnezeu. Chiar
daca unii, din vointa lui Cristos, sunt pusi invatatori,
impartitori ai Tainelor si pastori pentru altii, exista to-
tusi intre toti o adevarata egalitate 1n privinta demnitatii
si actiunii comune tuturor credinciosilor pentru zidirea
Trupului lui Cristos care este Biserica” (LG 32).

Indemnati de aceastd misiune, Reuniunea Mari-
and Oradea va invitd la EXERCITIILE SPIRITUALE
cu tema ,,Maria, exemplu de credinta si apostolat”, care
vor avea loc la Seminarul Teologic Sfintii Trei Ierarhi
»Vasile, Grigore si loan” din Oradea, Str. Parcul
Traian nr. 20, in zilele de 10-11 martie 2017, dupa
urmatorul program:

Vineri 10 martie:

16:00 — Sosirea invitatilor;

17:00 — Rugaciunea de deschidere si prima me-
ditatie (misiune);

Ecouri;

18:00 — Cina;

19:00 — Rugaciunea Rozariului si discutii diverse.
Sambaita 11 martie:

08:00 — Sfanta Liturghie, in Biserica Seminarului;

09:00 — Mic dejun;

10:00 — A doua meditatie (credinta);

Ecouri;

13:00 — Pranz;

15:00 — A treia meditatie (vocatie);

Ecouri;

17:00 - Rugaciunea de incheiere.

Sa petrecem cateva momente de rugaciune si re-
flectie 1n redescoperirea misiunii comune, pentru ca:
,,Omul este masura tuturor lucrurilor, insa Dumnezeu
este masura tuturor oamenilor si a intregii creatii. Cand
a primit sarcina de a da nume lucrurilor, omul a fost
cooptat in lucrarea de guvernare a lumii, asadar el este
masurd a tuturor lucrurilor catd vreme ramane legat de
Cel ce i-a dat darul, sursa din care-i vin puterea, inspi-
ratia si capacitatea” (Protagoras din Abdera).

Inscrieri si informatii la:

0787705267 (Otilia Balas);

0771549231 (Florica Omilescu);

0359808670 sau 0724521877 (Victoria Negrea);
0724737226 (pr. Traian Dobrata).

Eugen IVUT - Biroul de presa

INVITATIE: intilnirea Eparhiali a Familiilor

Dragi parinti parohi,

Dragi familii din Eparhia de Oradea,

Sotii crestini sunt chipul si asemanarea lui Dum-
nezeu, un dar pretios al bisericii particulare, iar familia,
mica biserica, este chemata sa manifeste si sa duca la
fiecare om mantuirea in propriul ambient de viata.

In acest sens, va invitim la INTALNIREA
EPARHIALA A FAMILIILOR, cu tema ,,I-a iubit pand
la sfarsit” (In. 13,1), care va avea loc 1n acest an la CA-
TEDRALA SF. NICOLAE DIN ORADEA, dumini-
cd, 19 martie 2017, dupa urmatorul program:

09.30 - primirea familiilor (la Liceu)

09.50 - procesiune;

10.00 - Liturghie Arhiereasca;

11.30 - reflectie (sala festiva a Liceului);

13.00 - agapa;

14.00 - dialog cu PSS Virgil BERCEA,;

15.00 - rugaciune de incheiere

Dorim ca aceasta intalnire sa fie prilej de comu-
niune si de rugaciune si totodatd ocazie de a redesco-
peri valorile spirituale ale familiei. Cerem de la Dom-
nul pentru familiile crestine harul de a mentine privirea
mereu indreptatd spre Sf. Treime pentru a trai cu cre-
dinta harul Sfintei Taine a Casatoriei si de a contempla
,,Taina aceasta mare” care face din sotii crestini semnul
si Intruparea legaturii care uneste pe Cristos-Mirele cu
Biserica-Mireasa.

Binecuvantarea Domnului sa coboare peste toate
familiile crestine din Eparhia de Oradea!

+ Virgil BERCEA
Episcop

Informatii si inscrieri la responsabilii Intalnirii:
pr. Mihai Tegzes (mtegzes@yahoo.it) si
pr. Mihai Vatamanelu (vatamanelumihai@yahoo.it)




Februarie 2017

15

Ziua Mondiala a Bolnavului 2017

Centrul de Ingrijire la Domiciliu al Asociatiei Ca-
ritas Eparhial Oradea a oferit gratuit masurarea glicemiei
si a tensiunii arteriale joi, 9 februarie 2017, cu ocazia
celei de-a VII-a editie a Zilei Mondiale a Bolnavului.

Aceastd actiune s-a adresat tuturor persoanelor
cu categorii de varsta diferitd, din municipiul Oradea.
Persoanele doritoare au fost Intdmpinate cu caldura de
catre asistentii medicali si asistentul social, la sediul
serviciului situat pe strada Mihai Pavel nr.2, in interva-
lul orar 08:00- 12:00.

Pe parcursul actiunii s-au prezentat 61 de per-
soane cu varste cuprinse intre 26 si 86 de ani, dintre
care 25 de barbati si 36 de femei.

Ca in fiecare an, persoanele care prezintd un in-
dice crescut al glicemiei si al tensiunii arteriale in urma
consultatiei, sunt indrumate sa efectueze o vizita la me-
dicul de familie. Comparativ cu anul anterior, numarul
persoanelor la care au fost depistate probleme de acest
gen a scazut semnificativ. Daca in anul 2016, au fost
identificate 16 persoane, in 2017 au fost doar 7 cazuri.
Acest fapt se datoreaza unui stil de viata sanatos al per-
soanelor consultate.

Cerasela CIORDAS

Hramul Bisericii din Beius

Luni, 30 i1anuarie, a.c,. Biserica Greco-Catolica
din Beiug si-a sarbatorit hramul cu ocazia praznuirii
Sfintilor Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigore Teologul
si loan Gura de Aur.

Sfanta Liturghie a fost celebrata de protopopul
Zima Zorel, paroh de Beius, alaturi de vicarul parohial
Slobodnic losif si preotii din Protopopiatul de Beius.
Corul bisericesc ,,Joan Busitia”, dirijat de Boldis Zol-
tan, a raspuns invocatiunilor celebrantilor si a ncantat
enoriasii prezenti cu pricesne. in cuvantul de invatatu-
rd, parintele Zorel a prezentat personalitatea celor trei
Sfinti Parinti ai Bisericii, actualizand pilda si provoca-
rea lor atat sub aspectul individual al credinciosilor, cat
si sub aspect comunitar. Parintele a omagiat comuni-
tatea beiuseand care are un istoric demn si bogat, atit
datoritd marilor episcopi fondatori §i sustindtori ai in-
stitutiilor scolare romanesti din Beius, cat si datorita
preotilor si enoriasilor lor care au oferit un impresi-
onant aport spiritual si intelectual misiunii locale; ea
a fost chiar o lumina constanta din cele mai vitregite
timpuri luminand cautétorii de Dumnezeu, dar si cei de
cultura si identitate nationald pe parcursul drumului lor.
La final, parintele a cerut mijlocirea sfintilor praznuiti
pentru haruri si binecuvantari asupra comunitatii care
atat individual, dar mai ales comunitar sa devina lumi-
na vie si calda calauzitoare spre Domnul Dumnezeu.

Astfel, Biserica din Beius a inceput prin acest
moment spiritual si festiv, aldturi de cel ecumenic oca-

zionat de Octava de Rugaciune pentru Unitatea Cresti-
nilor tinuta la nivel de Beius tot 1n acest lacas, un nou
an binecuvantat, cu provocari si deziderate.

,,Dupd momentul personal si de tihna din timpul
unei Intalniri personale si apropieri de Domnul, este
timpul unei iegiri a Bisericii in lume pentru a impartasi
adevarul si bucuria credintei in Dumnezeu”, a conclu-
zionat parintele in interviul acordat televiziunii locale,
impartagind acestuia exemple de activitati sociale si
caritative atat ale oratoriului ,,Colt de Rai” cat si cele
ale diverselor asociatii religioase (Reuniunea Mariana,
AGRU, Familia Preasfintei Inimi al lui Isus) existente
in parohie.

Carmen ZIMA
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Ziua Voluntarului Caritas - a XI-a editie

Cea de-a XlI-a editie a Zilei Voluntarului Caritas,
,,impreuné pentru o lume mai buna,, a avut loc joi, 26
ianuarie 2017 in sala festiva a Liceului Greco - Cato-
lic ,,Juliu Maniu” din Oradea, in cadrul careia au fost
premiati voluntarii Asociatiei Caritas Eparhial Oradea,
activi in anul 2016. Gazdele evenimentului au fost De-
nisa Here si Marcel Razvan Costea, voluntari Caritas
Eparhial Oradea.

La eveniment au participat, alaturi de voluntari si
invitatii lor, PSS Virgil Bercea, episcopul greco-catolic
de Oradea, pr. Olimpiu Todorean, vicar general, Florica
Chereches, deputat, loana Florea, din partea ASCO.

Prin aceasta premiere am urmarit recunoasterea
publicd a meritelor celor mai activi voluntari. In anul
2016 din cei peste 400 voluntari aflati in baza noastra
de date, 285 au fost voluntari activi totalizind un nu-
mar de 6.210 ore prestate in serviciul aproapelui. Au
fost acordate 12 premii pentru implicarea 1n activitati
si programe, 3 premii speciale si premiul “Voluntarul
anului 2016” dupa cum urmeaza:

Premiul CANTINA SOCIALA

Cantina sociala este un serviciu social in cadrul
careia voluntarii pe langa servirea efectiva a benefici-
arilor, acestia interactioneaza in mod direct cu benefi-
ciarii. Intr-un cadru familial, printr-o vorba buni si un
zambet servesc pranzul beneficiarilor i la final fac cu-
rat in sala de mese.
Premiul s-a acordat voluntarului: Andrei Horgos.

Premiul DUSURI SOCIALE

Fiind o activitate mai delicata, unde trebuie rabda-
re si empatie, unde simful nediscriminarii trebuie sa fie
dezvoltat, voluntarii vin pregétiti cu dorinta de a le ofe-
1i cele necesare pentru igiena personale, cdutand haina
potrivitd pentru fiecare beneficiar. Hainele sunt triate de
catre voluntari in functie de sezon si acestea provin de la
persoanele care fac fapte bune, donatorii nostri.
Premiul s-a acordat voluntarei: Viorica Florea.

Premiul ACTIVITATE CU COPIII DE LA
IOANIS

La loanis se realizeaza diferite activitati cu copiii
din sat. Prima voluntara de la loanis se implica activ si
cu daruire in activitati, ajutdnd copiii la teme sau orga-
nizand diverse jocuri. De asemenea se implica si in ser-
barile si taberele organizate pentru copii. Este o prezenta
activa si placuta in mijlocul copiilor, mereu cu zambetul
pe buze, manifestand disponibilitate, responsabilitate si
creativitate, punand mult suflet n ceea ce face.
Premiul s-a acordat voluntarei: Lidia Bogdan.

Premiul COLECTA DE PASTI

T ZIUA

NZ VOLUNTARULUI
W CARI

J \\ Lnlrnﬂfl

YV CARITAS
\\ EPARHIAL

‘?/ % ORADEA

VOLUNTAR

Ca si anii precedenti, voluntarii ne-au sprijinit la
colecta de Pasti care s-a desfasurat in trei biserici din
Oradea: Manastirea Maica Domnului, Biserica Sfantul
Nicolae si Biserica Sfanta Treime, si in 2 magazine:
Carrefour Era si Selgros. Au participat 32 de voluntari,
realizdnd un total de 243 de ore de munca.

Premiul s-a acordat voluntarului: Marcel Razvan
Costea.

Premiul CENTRUL DE ZI GABRIELE

In anul 2016 la centrul de zi s-au implicat foarte
multi voluntari care au contribuit semnificativ in ceea
ce priveste acordarea de sprijin pentru dezvoltarea per-
sonald a copilului. Toti voluntarii care au frecventat
centrul si-au oferit disponibilitatea cu multa dragoste
fata de acesti copii.
Premiul s-a acordat voluntarei: Victoria Gacsadi.

Premiul VACANTA DEDICATA VOLUN-
TARIATULUI

Ca elev, poti participa activitati de voluntariat
si pe perioada vacantei de vard. Elevii participa activ
la activitatile de la Cantina sociald pe parcursul verii.
Atmosfera calduroasa de afard o regésim si in sufletele
acestora, care intampina beneficiarii asociatiei cu mul-
ta deschidere.
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Premiul s-a acordat voluntarei: Denisa Fersigan.

Premiul COLECTA DE CRACIUN

Colecta de Craciun este o activitate deja cunos-
cuta a asociatiei. La Colecta de alimente din anul 2016
s-au implicat 118 voluntari contribuind la strangerea de
alimente 1n valoare de peste 9.000 de lei.
Premiul s-a acordat voluntarei: Andreea Munteanu.

Premiul PRIETENI PENTRU UN ZAMBET

Ne mandrim cu echipa Prieteni pentru un zam-
bet. Cei 12 voluntari clovni-doctori au realizat din luna
octombrie pana in luna decembrie 2016, 423 de ore de
voluntariat. Meseria lor e minunata: aduc zambete pe
chipurile celor internati la Spitalul Clinic Municipal
Dr. Gavril Curteanu, in fiecare din cele trei vizite sap-
tamanale pe care le realizeaza.
Premiul s-a acordat voluntarului: David Petrica.

Premiul BRADUL COPIILOR

In noua campanie Bradul Copiilor s-au implicat
29 de voluntari care au realizat 82 de ore de voluntariat.
Au fost curajosi i au rezistat sd {ina piept frigului din
decembrie pentru a stringe fonduri pentru copiii din
centrele de zi. Cu ajutorul lor, s-au strans peste 3800 de
lei in aceastd campanie.
Premiul s-a acordat voluntarei: Mihaela Rosca.

Premiul ADMINISTRATIV

Activitatea administrativa este foarte importanta
pentru organizatia noastra. Peste 40 de voluntari ne-au
ajutat in acest an la diverse activitati administrative.
Premiul s-a acordat voluntarei: Daniela Mihes.

Premiul pentru DISPONIBILITATE

Se acorda voluntarului care raspunde cu promp-
titudine solicitarilor asociatiei.
Premiul s-a acordat voluntarului: Paul Todorean.

Premiul CEL MAI ACTIV VOLUNTAR
Acordat an de an, premiul pentru cel mai activ
voluntar se acordd pentru numarul de ore prestate si
numarul activitatilor in care s-a implicat.
Premiul s-a acordat voluntarei: Cristina Diaconescu.

Premiul special VACANTA DEDICATA VO-
LUNTARIATULUI

Acest premiu se acorda acelor voluntari care au
oferit mai mult decat un pic din timpul lor: au organizat
si participat la Tabara de vara pentru copiii din Centrele
de zi. Le-au oferit o experientd noua copiilor si au avut
ocazia de Invata foarte multe, atat voluntarii cat si copi-
ii care frecventeaza activitatile centrului de zi.
Premiul s-a acordat voluntarilor: Andreea Ciuciu,
Alexa Ologu, Adina Dume, Andra Ologu, Maria
Gligor, Andreea Maria Pop, Celia Maria Ile, Lore-
na Pop.

Premiul special pentru PROMOVAREA VO-
LUNTARIATULUI

Premiul se acorda pentru sprijinul acordat aso-
ciatiei noastre in promovarea voluntariatului in randul
tinerilor.
Premiul s-a acordat voluntarei: Monica Fainarea.

Premiul VOLUNTARUL ANULUI

Pentru Asociatia Caritas Eparhial Oradea, toti
voluntarii sunt valorosi, fiecare isi are locul lui 1n
asociatie. ,,Voluntarul anului” este un premiu care se
acorda in fiecare an unui voluntar pentru: timpul, dis-
ponibilitatea, diversitatea activitatilor, numarul de ore
prestate si calitatea serviciilor oferite.
Premiul Voluntarul anului 2016 s-a acordat volun-
tarei: loana Georgiana Popa.

Evenimentul a fost presarat cu momente artis-
tice sustinute de Corul Giocoso al Liceului de Arte
din Oradea, Ioana Alexandra Vasile, trupa de
majorete: Bianca Mierlug, Ester Csatari-Malec,
Ada Matei, Jennifer Bartok, Renata Toma, Lo-
rena Muresan, Bianca Iacob, Liana Popovits si
Alexandra Malozsak, Sapir Barbu si Olimpiu
Man, grupul copiilor de la Centrul de zi Gabri-
elle si Ionut Malita, Carla Maxim si Cristina
Diaconescu.

Multumim Liceului Greco-Catolic ,,Iuliu
Maniu”, doamnei director Rodica Muresan, pentru
ca ne-a gazduit evenimentul si Tn aceasta seara.

Felicitari tuturor voluntarilor si deosebite
mulfumiri pentru tot ceea ce au facut pentru bene-
ficiarii Asociatiei Caritas Eparhial Oradea si pen-
tru asociatie n 2016.

CARITAS
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Ziua Persoanelor Consacrate sarbatorita la Oradea

,Marturia voastra luminoasa de viata
va fi ca o candela agezata In candelabru pentru
a darui lumina si caldurd intregului popor al
lui Dumnezeu”.

, Lreziti omenirea, luminati-o prin mar-
turia voastra profetica si contra curentului!”.

Papa Francisc

Ziua Persoanelor Consacrate se sarba-
toreste an de an in Oradea in una dintre Epi-
scopiile Greco-Catolica sau Romano-Catoli-
ci. Anul acesta de Sarbatoarea IntAmpinarii
Domnului a avut loc la Catedrala Greco-Cato-
lica ,,Sfantul Nicolae”, Sfanta si Dumnezeias-
ca Liturghie savarsita de Preasfintia Sa Virgil
Bercea, episcopul greco-catolic si Excelenta
Sa Laszlo Bocskei, episcopul romano-catolic,
alaturi de un sobor de preoti, la care au participat per-
soanele consacrate de pe intreg cuprinsul celor doua
Episcopii.

Cuvantul de invatatura a fost transmis de catre
Preasfintia Sa Virgil Bercea care a evidentiat referitor
la Pericopa Evanghelicd a zile trei cuvinte: Asteptarea,
Daruirea si Lumina.

»Asteptarea — sa reusim sa-L asteptam Zilnic pe
Isus”.

,Daruirea — asa cum Maria L-a daruit pe Isus,
asa putem darui si noi zilnic cate ceva”.

,Lumina — Lumina care este Isus Cristos, dar
aceastd lumina poate fi fiecare dintre noi”.

De asemnea, Preasfintia Sa a subliniat $i misiunea

=
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persoanelor consacrate: ,,Cat de mult daruiesc persoane-
le consacrate tuturor — ei ofera lumina, fiind o binecu-
vantare pentru noi, disponibili sa ofere oricand, orice”.
In cadrul Sfintei Liturghii a avut loc si refnno-
irea voturilor persoanelor consacrate. Raspunsurile la
Sfanta Liturghie au fost date de cétre elevii claselor
,»Steb by Step” ale Liceului Greco-Catolic ,,Iuliu Ma-
niu”. Mai apoi a avut loc un moment de agapa fraterna,
urmat de un program de fraternitate n care persoanele
consacrate au putut socializa , intilnirea dovedindu-se
a fi un mijloc de a aprofunda propria chemare, dar si de
a experimenta comuniunea dintre persoanele consacra-
te, Intalnirea incheindu-se cu rugéciunea finala in jurul
orelor 15.00.
Eugen IVUT - Biroul de presa

Instalarea noului preot paroh in Parohia Haieu

In duminica Fiului Risipitor, Parohia Greco-Ca-
tolica din Baile ,,1 Mai” (Haieu) s-a bucurat de sarba-
toarea primirii noului sdu pastor.

Sfanta Liturghie a fost celebrata de catre parin-
tele protopop al Oradiei, Gavril Buboi, alaturi de pa-
rintele Vasile Pancotan, parintele Claudiu Ardelean si
parintele Stefan Madarasi. In cadrul Sfintei Liturghii
s-a citit decretul de numire a parintelui Stefan Madarasi
ca paroh al comunitatii. Parintele protopop incredintan-
du-i noului paroh Crucea, Sfanta Evanghelie si cheile
Bisericii.

La sfarsitul Sfintei Liturghii a avut loc un mo-
ment de mulfumire adusa parintelui Vasile Pancotan
pentru daruirea cu care a slujit timp de 20 ani credin-
ciosii Parohiei Haieu.

Noului slujitor 1i dorim pastorire rodnica, pur-
tand turma incredintatd dansului spre mantuire!

Eugen IVUT - Biroul de presa
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Preafericitul Lucian, la ceas aniversar

Romania si intreaga natiune romand a primit cu
mare bucurie ridicarea la demnitatea de cardinal a Preafe-
ricitului Parinte Lucian Muresan, Intaistititorul Bisericii
Romane Unite cu Roma, Greco-Catolica.

Anuntul a fost facut de papa emerit Benedict al
XVlI-lea in data de 6 ianuarie 2012, la sfarsitul sfintei
Liturghii. Atunci, Suveranul Pontif anunta numirea a 22
de noi membri ai Colegiului Cardinalilor, care provin din
diferite parti ale lumii. Referindu-se la Intaistatitorul Bi-
sericii Romane Unite, Suveranul Pontif a spus: ,,Am decis
sa ridic la demnitatea de cardinal un venerat episcop, care
isi desfasoara slujirea de pastor si parinte al unei Biserici”.

Preafericirea Sa, declara in acele zile:

»Aceastd demnitate reprezintd un semn al recu-
noasterii importantei Bisericii Romane Unite si a rolului
ei in formarea constiintei nationale si in promovarea valo-
rilor crestine 1n sanul neamului nostru. (...)

Numirea de catre Sfantul Parinte Papa Benedict al
XVI-lea a Inaintestatitorului Bisericii Romane Unite drept
cardinal al Sfintei Biserici Catolice onoreaza Biserica din
Romania si, In mod cu totul deosebit, Biserica noastra,
Bisericd de traditie rasariteana in deplind comuniune de
credintd cu Sfantul Scaun Apostolic al Romei, precum si
intreaga natiune romand. Aceastd demnitate reprezinta un
semn al recunoasterii importantei Bisericii Romane Unite
si a rolului ei in formarea constiintei nationale si in promo-
varea valorilor crestine in sanul neamului nostru. (...)

Aceastd numire consider ca este adresata in primul
rand jertfei martirilor §i a Intregii noastre Biserici, care
au platit cu sangele pretul fidelitatii fata de Cristos si fata
de Biserica Sa. Este graitor in acest sens sa ne gandim
la cuvintele Papei Pius al XII-lea adresate Bisericii Gre-
co-Catolice din Romaénia 1n Scrisoarea Apostolica ,,Veri-
tatem Facientes” din 27 martie 1952, in plina prigoana
comunista, prin care Papa saruta in chip spiritual lanturile
celor intemnitati pe nedrept, episcopi si preoti ai acestei
Biserici. Pentru mine personal este o mare onoare §i 0
noua responsabilitate in sanul Bisericii noastre, dar si al
Bisericii Universale. (...)”

Preafericitul Lucian Muresan devenea astfel cel
de-al treilea cardinal roman, dupa cardinalul Iuliu Hossu
si cardinalul Alexandru Todea. Cardinalul Iuliu Hossu fi-
ind creat cardinal ,,in pectore” la 28 aprilie 1969 de catre
papa Paul al Vl-lea, iar cardinalul Alexandru Todea la 28
funie 1991 de citre papa loan Paul al 11-lea.

In cadrul Consistoriului Ordinar Public din 18 fe-
bruarie 2012, Papa Benedict al XVI-lea a creat 22 de noi
cardinali ai Bisericii Catolice, printre care §i Arhiepiscopul
Major al Bisericii Romane Unite cu Roma, Greco-Catolica.

Consistoriul a avut loc in Bazilica Sfantul Petru din
Vatican. La momentul liturgic indicat, fiecare cardinal a
urcat la altarul Confesiunii Sfantului Apostol Petru, unde
a primit bereta rosie, simbol al daruirii pana la varsarea
sangelui din dragoste fatd de Biserica, inelul de cardinal,
avand incrustate figurile Sfintilor Apostoli Petru si Pavel,
si 0 stea ce o reprezintd pe Maica Domnului, precum si
decretul de numire, continand numele bisericii al carei

titular devenea noul cardinal si care pentru Preafericitul
Lucian este biserica Sfantului Atanasie de la Roma.

in dupa-amiaza zilei de sambata, 18 februarie, noul
cardinal, Preafericirea Sa Lucian, a primit in foaierul Au-
lei Paul al VI-lea din Vatican si a binecuvantat sutele de
credinciosi veniti cu acest prilej din Romania din toate
eparhiile greco-catolice, precum si din diaspora.

La acest moment istoric pentru Biserica Romana
Unita cu Roma si pentru intreaga tara au fost prezenti im-
portanti reprezentanti ai vietii politice din Romania.

In seara aceleiasi zilei a fost organizati o receptie
oferitd de Ambasada Romaniei pe langa Stantul Scaun in
cinstea noului Cardinal Roman, ocazie cu care Excelen-
ta Sa, Ambasadorul Bogdan Tataru-Cazaban, a exprimat
aprecierea Statului Roman pentru aceastd numire care
onoreaza intreaga natiune romana. Cardinalul Lucian, in
discursul rostit cu aceastd ocazie a multumit distinselor
autoritati prezente si tuturor invitatilor.

Duminica, 19 februarie 2012, Papa Benedict al
XVl-lea a celebrat Sfanta Liturghie in Bazilica Sfantul
Petru impreund cu noii cardinali. Suveranul Pontif de
atunci a subliniat, in cuvantul sdu de invatatura, aspectul
universalitatii Bisericii Catolice, care se exprima si prin
celebrarea acestui Consistoriu, invitind noii purpurati la
o0 adanca constientizare a misiunii la care sunt chemati in
slujirea poporului lui Dumnezeu si in spirit de colaborare
cu urmasul Sfantului Petru.

Tot in cursul zilei de duminic4, la traditionala ruga-
ciune ,,Angelus”, Benedict al XVI-lea s-a adresat sutelor
de pelerini prezenti la Roma pentru aceastd sarbatoare,
rostind in limba romana: ,,Salut pelerinii de limba romana
veniti la Roma pentru Consistoriu. Rugéaciunea la Mor-
mintele Apostolilor sd va intareasca credinta §i entuzias-
mul de a vesti Evanghelia”. La agapa organizata cu acest
prilej la Colegiul Pontifical Ucrainean ,,Sfantul losafat”
de la Roma, Preafericirea Sa Cardinalul Lucian, a multu-
mit mul{imii de pelerini prezenti.

Luni, 20 februarie, in Aula Paul al VI-lea din Vati-
can, Benedict al XVI-lea a acordat o audientd generald no-
ilor Cardinali si tuturor pelerinilor provenind din intreaga
lume prezenti in Cetatea Eterna pentru acest eveniment.
Eminenta Sa, Cardinalul Lucian, i-a multumit Sfantului
Parinte pentru aceastd mare onoare acordatd Bisericii
Greco-Catolice si Romaniei, oferindu-i in dar o icoand a
Bunului Pastor.

Papa emerit, adresandu-se Intaistitatorului Biseri-
cii Roméane Unite si credinciosilor prezenti, a rostit din
nou in limba roméana urmatoarele cuvinte: ,,Salut cu bu-
curie pe Preafericirea Sa Lucian Muresan si pe voi toti,
credinciosi din Romania, care ati dorit sa va strangeti in
jurul iubitului vostru Pastor, pe care l-am creat cardinal.
Impreuni cu voi salut intregul popor romén si Patria voas-
tra, legatd acum si mai mult de Sediul Sfantului Petru!
Binecuvantarea mea sa va sustind mereu”.

Intru multi si fericiti ani, Preafericite Parinte!

www. E-ccomunio.ro
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Campania 2% continua

CENTRUL DE ZI PENTRU COPII

Stimate domnule, / Stimata doamna,

Ne face placere sa va anuntdm ca proiectul
Casa Frentiu a fost finalizat iar casa destinatd per-
soanelor varstnice singure va fi deschisa 1n acest an.
Dorim sa va multumim pentru increderea pe care
ati acordat-o organizatiei si pentru directionarea a
2% din impozitul pe venituri pentru realizarea Casei
Frentiu.

In acest an, dorim si va propunem un alt pro-
iect inedit si de mare imaportanta pentru organizatia
noastrd: construirea unei cladiri In care sd se des-
fasoare activitati destinate copiilor care provin din
familii defavorizate, un Centru de zi pe care dorim
sa 1l construim in Judetul Bihor. Centrul va oferi o
masa calda, sprijin pentru invatare si efectuarea te-
melor, precum si pregatire pentru viatd pentru 80 de
copii, in fiecare zi.

Cladirea Centrului de zi in care mananca si
invata zilnic 80 de copii trebuie reconstruita deoa-
rece spatiul in care functioneaza in prezent nu este
adecvat desfasurarii optime a activitatilor mai sus
mentionate.

Prin urmare, va propunem un proiect a carui va-
loare totala este de 300.000 euro, din care avem asigurata
finantarea de 270.000 euro din fonduri externe, iar suma
de 30.000 euro trebuie sa o obtinem de pe plan local.

Sprijinul dvs. este necesar pentru a putea stran-
ge suma pentru cofinantarea proiectului. Daca noi nu
vom reusi sd adunam aceastd sumd, vom pierde finan-
tarea si, astfel, 80 de copii vor pierde, nu doar o masa
calda pe zi ci si speranta unui viitor mai bun.

ATENTIE!

Doar in acest an pot si pensionarii sd directione-
ze 2%

(Datorita faptului ca anul trecut pensiile au fost
impozitate i din acest an nu se mai impoziteaza!)

Va rugam sa completati formularul 230 pe prima
pagina, la punctul I cu datele dvs. din cartea de iden-
titate, sa 1l semnati in partea de jos si sa il aduceti la
sediul asociatiei, in Oradea, str. Ep. Mihai Pavel nr. 3
sau sa il depuneti dvs. la Finantele de care apartineti.

CARITAS

1,5 Lei
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