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Rugaciune N\

Iata, Doamne Isuse Cristoase... am venit la Tine — precum cel care a
venit dupa Tine, dar care te-a tradat: Credinciosi, dar de atatea ori infideli fata
de Tine, am venit — pentru a marturisi legatura ascunsa dintre pacatele noastre
si chinurile Tale, dintre lucrarea noastra si a Ta, am venit deoarece stim ca Tu
poti si vrei sa ne ierti. Pentru ca Tu ai patimit pentru noi — esti Rascumparatorul
nostru, esti Speranta noastra.

Doamne Isuse, Rascumparatorul nostru, insufld in noi dorinta si increde-
rea 1n iertarea Ta, intareste vointa noastra de a ne converti, ajutd-ne sa ne impar-
tasim din deplinatatea si bunatatea indurarii Tale.

Doamne Cristoase, Rascumparitorul si Invatatorul nostru, oferd-ne pu-
terea de a ierta pe semenii nostri, pentru ca i noi sa ne putem impartasi cu
adevarat de iertarea Ta.

Doamne Isuse, Rascumparatorul si Pastorul nostru, ofera-ne puterea de a
iubi, pentru ca Tu doresti ca dupa exemplul Tau si cu ajutorul harului Tau sa Te
iubim pe Tine §i pe toti aceia care sunt pentru noi frati in Tine. Amin.

\ (Dupa Papa Paul al VI-lea)/

4. Adevarul este ca Dumnezeu insusi a randuit sd ne purtdm unii altora
sarcinile (Gal 6, 2), caci nimeni nu-i fara cusur, nimeni fard jug si povara,
nimeni deajuns siesi, nimeni indeajuns de cuminte si Intelept; se cade,
tocmai de aceea, sa fim Ingaduitori unii cu altii, sd ne Tmbarbatdm unii pe
ceilalti, sa ne ddm, dupa caz, unii altora o mana de ajutor, sa schimbam intre
noi indemnuri si povete. La necaz se arata, fara gres, virtutea fiecaruia. lata
ca nu prilejurile il fac pe om subred, ci doar arata cat este de slab.
Imitatiunea lui Cristos Thomas a Kempis

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere: Maria Dragomir si Maria
Mihele in numele comunitatii Parohiei Greco-Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va
dorim sanatate, fericire si bucurii. Preotii parohiei vor celebra o Sfanta Liturghie,
in ziua aniversarii.




(...) Primul ajutor.

Primul ajutor ne invata sa ne ingrijim imediat de ranile mici, deoare-
ce daca nu sunt ingrijite, se transforma in inflamatii periculoase. O persoana
inteleaptd acorda primul ajutor chiar si unei rani mici, Tnainte sa devina mai
periculoasa.

Micile “rani” sunt neintelegerile zilnice pe care le avem cu familia si cu
prietenii. O mica ranchiund, o nemultumire se poate amplifica in timp, si poate
deveni cancer pentru sufletele noastre. Trebuie sd ne ingrijim imediat de aceste
sentimente pentru ca sd nu creasca si sa ne faca dusmani. Trebuie sa le tratdim
cu “primul ajutor” al iertarii. “Soarele sa nu apuna peste mania voastra”, a spus
Sf. Pavel (Efeseni 4,26). Sa ne ingrijim de ea imediat. Sa iertdm agsa cum am
fost si noi iertati de Cristos. Sa iertdm 1n acea zi, in acel moment, pentru a im-
piedica raspandirea cancerului urii. Nimic nu calmeaza si nu reduce incarcatura
de ostilitate asa cum o face iertarea. Nu exista “prim ajutor” mai eficient pentru
refacerea relatiilor distruse.

De cdate ori

Petru l-a intrebat intr-o zi pe Isus: “Doamne, de cate ori va gresi fatd de
mine fratele meu si-i voi ierta lui? Oare pana de sapte ori?”” De sapte ori inseam-
na de multe ori. Unii dintre noi nu suntem in stare sa iertdm nici macar o data.
Dar Isus i-a raspuns: “Pentru, nu exista limita la iertare. Nu de sapte ori ci de
saptezeci de ori cate sapte!” Adica de patru sute noudzeci de ori! Cu alte cuvinte
iertarea nu este un act, ci este o atitudine, o atitudine nascuta din faptul ca noi
crestinii, carora ne-a fost iertatd o datorie pe care nu am fi putut-o niciodata
plati, trebuie sa traim 1n lume Tnarmati cu spiritul iertarii, pentru a vindeca rani,
pentru a Indrepta greseli, pentru a schimba societatea prin iertare.

Prefixul iertarii

Companiile de telefonie ofera acum posibilitatea de apeluri la distanta
directe. Formand un prefix, poti sd suni direct la mari distante. Dumnezeu a
activat acest sistem inca de la inceputul lumii. Prefixul este iertarea. Daca pas-
tram ranchiuna fatd de un altul, blocam linia rugaciunii catre Dumnezeu. Astfel
apelurile noastre nu ajung la destinatie. Sf. Pavel le-a spus efesenilor: “Orice
amaraciune si supdrare $i manie si izbucnire §i defdimare sa piara de la voi,
impreuna cu orice rautate Ci fifi buni intre voi si milostivi, iertdnd unul altuia,
precum si Dumnezeu v-a iertat voua, in Cristos” (Efeseni 4,31-32). Sf. Pavel
cunostea prefixul.

Cate procese nu ar mai fi dacd am ierta? Cate ulcere si atacuri de cord ar
putea fi prevenite daca am ierta? Cate casatorii s-ar salva daca am ierta? Cate pra-
pastii intre parinti si copii ar disparea daca am sti sa fim atenti cu ceilalti, tandri,
iertandu-ne unii pe altii asa dupa cum Dumnezeu ne-a iertat prin Cristos?

Pr. Anthony Coniaris www.predici.net.ro
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