FOAIE PAROHIALA

saptamana 8-14 februarie 2009
Parohia ,,Sfantul Gheorghe”

Oradea, str. Louis Pasteur, 26

Pr. Olimpiu: 0722/450.013; Pr. loan: 0744/921.703

11 februarie 2009, zi de pocainta si rugiciune
11 februarie 2009, zi de reculegere
11 februarie 2009, zi de post aspru

4 )

Inceputul Triodului
Etimologic, cuvantul tried provine din grecescul triodion tpiddiov, format din
cuvintele ,,tria” (tpa), trei, si ,,0di” (0O1]), odd, adica cantare in trei ode/strofe.

Triodul este una dintre cele trei mari perioade ale anului liturgic. Numita si
perioada prepascald, Triodul precede perioada Penticostarului (opt saptimani de la Pasti)
si urmeaza perioadei celei mai lungi, Octoihul. Timpul Triodului tine de la Duminca
Vamesului si Fariseului (astazi) si pana in Sambata Mare (inainte de Pasti), in total 10
saptamani care ne pregatesc si ne provoaca la o sincera cercetare de sine si la un serios
demers al Intregii noastre fiinte pentru intalnirea §i vietuirea cu i in Cristos cel rastignit si inviat.

Cele trei saptamani de dinainte de Postul Mare - care incep cu a patra duminica
de dinainte de Postul Mare - reprezintd saptamanile pregatitoare. Fiecare din aceste
saptamani are o tema proprie, care se reflecta in lecturile din Sfanta Scriptura prescrise
in aceste zile la slujbe sau la Sfanta Liturghie:

1. Duminca Vamesului si Fariseului (Lc¢ 18,9-14) - prima duminica a Triodului),

2. Duminca Fiului Risipitor (Lc15,11-32), si

3. Duminica infricositoarei Judeciti (numita si Duminica lasatului sec de carne (Mt 25,31-46).
4. Duminica Izgonirii lui Adam din Rai, numitd si Duminica iertarii sau Duminica
lasatului sec de branza (Mt 6,14-21).

In aceasta perioadd premergitoare, Biserica ne pregiteste pentru postire, dar ne
si introduce Incet-incet in atmosfera Postului Mare. Saptamana care urmeaza Duminicii
Vamesului si Fariseului este una de dezlegare la toate (nici miercurea si vinerea nu se
posteste in aceastd sdptdmand). Saptdmana care urmeazd Duminicii Fiului Risipitor
este una normali - adici se posteste miercurea si vinerea. Dupd Duminica Infricosatei
Judecati, nu se mai mananca carne, ci doar oua, peste si produse lactate.

Cu Duminica Izgonirii lui Adam din Rai se incheie aceasta perioada pregatitoare,
a doua zi, luni, incepand Postul Mare. Vecernia din seara acestei Duminici cuprinde un
ritual al iertarii, iertare pe care crestinii si-o cer unii de la altii i si-o dau unii altora la

\|intrarea in Postul Mare. Aceasta vecernie este prima slujbd a Postului Mare. J




ECONOMISIND VIATA

Ne obisnuim sa trdim in apartamente si sa nu avem altd viziune decat ce
ne ofera ferestrele din jur, iar pentru ca nu avem viziune curand ne obignuim sa nu
mai privim afara.

Pentru ca nu privim afard, curdnd ne obisnuim sa nici nu mai tragem
draperiile, iar pentru ca nu mai tragem draperiile, curand ne obisnuim sa aprindem
tot mai devreme lumina, si, pe masura ce ne obisnuim astfel, uitdm soarele, uitam
aerul, uitdm spatiile deschise.

Ne obignuim sa ne trezim tresarind pentru ca e tarziu... Ne bem cafeaua pe
fuga pentru ca suntem presati de timp...

Ne obisnuim sa citim ziarul in autobuz ca sia nu pierdem timpul... Sa
mancam un sandwich pentru cd nu avem timp sa ludm masa... Sa plecam de la
munca dupa ce deja s-a Tnnoptat... S& dormim in autobuz pentru ca suntem franti
de oboseala...Sa cinam in graba si sd dormim bustean fara a fi trdit nimic din ziua
care a trecut...

Ne obisnuim sé credem ca oamenii apropiati noud vor fi mereu langa noi,
ne gandim ca sunt bine fara sa ne preocupam sa aflam daca asa este, lasam o zi
intreagd sa treacd iar la urma spunem la telefon “astazi nu pot sa vin... ne vedem
alta data... Poate saptamana viitoare...”

Suradem celorlalti fara sa ni se surdda inapoi. Suntem ignorati cand vrem
cel mai mult sa fim vazuti.

Daca munca e grea ne consolam cu sfarsitul de sdptamana. lar daca la
sfarsit de saptamana nu sunt prea multe de facut si rdimanem fara bani,o sd ne
culcam devreme pentru ca intotdeauna avem restante de somn de recuperat.

Ne obisnuim sa economisim viata... Care chiar si asa tot se cheltuieste, si
cu toatd obignuinta noastra de economisire, noi PIERDEM VIATA!

Se spune: “Moartea este atat de sigura de victoria ei Incat ne ofera avantaj
o0 viata intreaga”.

Timpul nu se poate opri in loc si nici depozita undeva; existenta noastra
curge cu mare vitezd, dar in timpul cat trdiim avem ocazia sd ne schimbam
obiceiurile astfel incat sd beneficiem de o mai buna calitate a vietii, sd apreciem si
sd ne bucuram de fiecare respiratie, de fiecare bataie a inimii.

Sa nu ne transformam viata intr-o rutind inutila care ne face doar nefericiti.

Dumnezeu ne-a pus la dispozitie toate elementele pentru a fi fericiti,
satisfacuti si recunoscatori pentru acest mare dar (care este viata) pe care ni l-a dat
cu atata iubire. Viata nu trebuie economisita... Ci trditd din plin!

Dumnezeu sa va binecuvanteze!



