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( Cred in tine, prietene, daca zambesti, asta este ca o raza de soare care}
mi imbucura existenta.

Cred in tine, prietene, daca ochii tai stralucesc de bucurie atunci cand
ne intalnim.

Cred in tine, prietene, daca impartasesti durerile mele si stii sa plangi
cu cei care plang.

Cred in tine, prietene, daca mana ta este deschisa pentru a darui si
vointa ta este generoasa pentru a ajuta.

Cred in tine, prietene, daca cuvintele tale sunt sincere si exprima ceea
ce simte inima ta.

Cred in tine, prietene, daca stii sa intelegi cu bunatate slabiciunile
mele si ma aperi cand sunt calomniat.

Cred in tine, prietene, daca ma corectezi cu amabilitate.

Cred in tine, prietene, daca stii sa te rogi pentru mine si sa-mi dai un
exemplu bun.

Cred in tine, prietene, daca prietenia ta ma conduce sa-l iubesc mai
mult pe DUMNEZEU si sa-i tratez mai bine pe ceilalti.

Cred in tine, prietene, dacd nu te vei rusina sa fii prietenul meu in
Qnomentele triste si dureroase din acest an. j

DONATII PENTRU PICTURA BISERICII
Suma necesara pentru pictura bisericii, doar a tavanului dupa modelul prezentat,
este In valoare de 6.000 Euro. Toti cei care pot sa doneze sunt rugati sa o faca in
continuare. Pentru cei care au cunostinte si pot sa doneze sau sponsorizeze le punem
la dispozitie urmatorul cont bancar:

Parohia Romana Unita cu Roma, Greco-Catolica, Sfantul Gheorghe
RO74 RNCB 0032 0464 8242 0001
BCR ORADEA

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere, Trandafir Melania
,in numele comunitatii Parohiei Greco-Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va dorim
sanatate, fericire si bucurii.

Preotii parohiei vor celebra o Sfanta Liturghie, in ziua aniversarii.




Lasa lacrimile sa curga

Un mod foarte constructiv de a exprima durerea este de a lasa lacrimile
sa curga. Filozofii stoici obignuiau sa sfatuiasca: ,,Nu jeli. Auto-controlul este
raspunsul la durere”. Isus a invatat opusul: ,,Fericiti cei ce plang, ca aceia se
vor mangaia”. Cu alte cuvinte: ,,Fericiti cei care trec prin dificila experienta a
jelirii, pentru ca vor gasi mangaiere vindecatoare”.

in cultura noastra adesea echivalam lacrimile cu slabiciunea. ,,Baietii
mari nu plang”, spunem noi. Mai spunem chiar: ,,Dacad ar avea suficienta
credinta ca si crestin (2), nu ar plange”. Totusi lacrimile nu au nimic de-a face
cu slabiciunea sau lipsa de credintd. Cand Lazar a murit, Sfantul loan scrie
in Evanghelia sa: ,Isus a plans” (11,35). Si urmatorul verset spune foarte
simplu dar profund: ,,$i ziceau iudeii: lata cat de mult il iubea”. Faptul ca Isus
a plans ne invata ca durerea este naturala. Isus a plans desi stia ca viata este
vesnica. Lacrimile sunt o expresie a iubirii. Nici chiar cunoasterea sigura a
vietii vesnice nu va lua toata durerea din inima atunci cand pierdem pe cineva
drag. Sfantul Paul spune: ,,sa nu va intristati, ca ceilalti, care nu au nadejde”.
El nu spune ca nu ar trebui sa ne intristdm; el spune ca trebuie sa ne Intristdm
cu speranta crestina.

In zilele lui Isus, evreii aveau citeva obiceiuri foarte sanitoase legate
de jelire. Dupd cum vedem in Evanghelia de astdzi, prietenii inconjurau
persoanele indoliate pentru a le ajuta in durerea lor. ,,Multime mare din cetate”
era impreuna cu vaduva din Nain. Doliul adanc dura sapte zile. Primele trei
erau zile de plansete. In timpul primei siptimani ruda celui decedat nu se
putea unge, nu se incdlta, nu studia si nu facea afaceri, nici macar nu se spala.
Acest timp trebuia sa fie petrecut in totala jelire. Nimic ce ar fi putut distrage
de la acest obiectiv nu era permis. Urmau apoi 30 de zile de jelire mai usoara.
Péana in ziua de astazi fratii evrei nu 1si fac griji in a-si exprima durerea.

Grecii erau mult asemenea evreilor in acest sens. Cea mai mare
sarbatoare ortodoxa este Pastele, cand se celebreaza Invierea lui Cristos,
precum si credinta in invierea noastra personala. Si totusi, poporul grec jeleste
zgomotos la funeralii si vorbeste despre cei plecati dintre noi cu lacrimi
in ochi. Daca nu ar face asa, nu ar fi natural. Pentru a facilita exprimarea
sanatoasa a durerii, Biserica are slujbe speciale in simbetele de peste an sau
in aniversarile mortii celor dragi noud. Biserica a stiut dintotdeauna ca o
persoana indoliata este ca un boiler sub presiune. Daca nu dai drumul la abur
sd iasd Tn mod controlat, presiunea din boiler va creste si mai devreme sau mai

tarziu va exploda. Pr. Anthony M. Coniaris www.predici.net.ro
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