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SCRISOARE PASTORALA

LA SARBATOAREA INVIERII DOMNULUI
2022

Cristos a Inviat!

Dragii meli,

,,Stiu ca pe Isus cel rastignit 1l cautati - nu
este aici”(cf. Mt. 28, 5-7) le spune ,,ingerul Dom-
nului, coborat din cer”, femeilor venite ,,ca sa vada
mormantul”. Ingerul care fusese trimis pentru a l3-
muri nedumerirea infricosata a sufletelor omenesti
avea ,,infatisarea ca fulgerul si Imbracamintea alba
ca zapada” si le spune raspicat celor de fata si, de
fapt, si noua celor de astazi: ,,A Inviat, ... veniti de
vedeti si, ...mergand spuneti!”

Daca stam bine sa ne gandim, nu vom gresi
observand ca este, de fapt, acelasi ,,inger al Dom-
nului” care ,,a fost trimis Intr-o cetate din Galileea,
al carei nume era Nazaret”, la o fecioara al carei
nume era Maria, spre a-i dezvalui lumina adevaru-
lui: ,,Bucuré-te, ceea ce esti plind de har, Domnul
este cu tine”’; ,,vei naste fiu, ... Fiul Celui Preain-
alt”! (cf. Lc. 1, 26-32). Vedem ca acest ,,inger al
Domnului” este foarte convingator, vorbeste cu ,,0
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,Stiu cd pe Isus cel rastignit Il cautati” (Mt. 28, 5)

putere de sus”, atat cand o vesteste pe Maria ca
prin ea va veni Mantuitorul in lume, cat si acum,
cand le spune mironositelor ca Isus a Inviat din
morti, pentru mantuirea lumii!

Ainviat! A inviat! ... aceste cuvinte ale ,,in-
gerului Domnului” rasuna in sufletele noastre, ca
un ecou venit de dincolo de timp, de la facerea lu-
mii, cand ,,a zis Dumnezeu”, cu aceeasi ,,putere de
sus”, ,,Sa fie lumina! Si a fost lumind” (Fc. 1, 3)!

Pastele Domnului sunt, de fapt, o noua fa-
cere a lumii, iar Cristos cel inviat ne spune noua
tuturor: ,,Eu sunt lumina lumii. Cel ce Ma urmeaza
pe Mine nu va umbla niciodata in intuneric, ci va
avea lumina vietii” (lo. 8, 12). In fata mormantu-
lui gol si la cuvintele ingerului, femeile mironosite
si-au adus poate aminte de ,,Lumina lumii” si de
faptul ca Isus le-a spus apostolilor: ,,Eu sunt Calea,
Adevarul si Viata” (Io. 14,6) si de acolo, de la mor-
mant, cuprinse de spaima si de cutremurul iscat In
fiinta lor de vestirea ingerului, au plecat in graba
pentru a vesti apostolilor si lumii ca Isus a Tnviat.

Dragii meli,

Traim un timp pe care mintea si sufletul nos-
tru 1l percep ca pe un cosmar fard limite: pande-
mia care ne-a claustrat doi ani, iar acum razboiul
in Ucraina, aici la poarta noastra, ne da alte temeri
si spaime. Cu totii ne-am temut si continudm sa ne
temem de un virus, iar acum, cu totii am vazut dis-
trugere si moarte, suferinta si pribegie, case care
nu mai sunt si oameni morti. Cine mai stie care au
fost ucraineni sau rusi, cine va sti vreodata? Proba-
bil, la gropile comune, se vor pune niste cruci care
sd aminteasca de ,,cei cazuti” Intr-un razboi fara
sens, aici 1anga noi... Ii vor cauta parintii, sau cei
apropiati, sau prieteni ... dar oare, ,,ingerul Dom-
nului” va fi oare acolo ca sa le spuna ,,stiu ca pe cel
cazut 1l cautati ...” si sd-i incurajeze: ,,nu este aici
— a Inviat”... Zbuciumate si grele timpuri! Tragice
incercari pentru bietul, atat de fragil in vartejul ab-
surd al suferintei si al mortii!

Tubiti credinciosi,
Peste gropile comune ale celor morti in raz-
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boiul din Ucraina s-a impins pamantul cu buldoze-
rul, dar dincolo de pamant si cenusa este invierea
mortilor in Invierea Domnului. Au vrut si-i ascun-
da, sd nu-i mai stie nimeni, dar au uitat ca Ade-
varul este vesnic. Tocmai acesti morti nevinovati,
trupurile lor aruncate fara o slujba si fara o lacrima
la capdtai vin sa Intareasca convingerea noastra ca
Invierea este un act supranatural, o taind a iubirii,
iertdrii si gratiei divine care are valoare absoluta
si depaseste puterea noastrd de cuprindere! Ne-o
repetd Ingerul Domnului, stind pe piatra — Cris-
tos a Inviat! Ne-o repetd fiecare dintre acesti morti
aruncati in gropile comune — Cristos a Inviat!
Astazi, precum
intotdeauna, raul are un
nume — il stim cu totii
— 1i stim pe toti irozii
veacurilor! Prin istorie
am cunoscut mereu ase-
menea satrapi si pilati si
irozi dar, la morméantul §
lor nimeni nu mai plan-
ge. Plange 1n schimb
lumea pe drumul crucii
lui Isus si la mormin- 3§
tele celor fara de cruci, 'y
iar din aceste lacrimi se
naste bucuria Invierii.
Aceste gropi comune
si mortii imprastiati pe
strdzi ne strigd noud, de
dincolo de moarte: Cris-
tos a inviat, el este Calea; Cristos a biruit, El este
Adevarul; Cristos a Invins moartea, El este Viata!
El, Domnul, ne repetd mereu si neincetat: ,,Sa va
iubiti, ... sd va iubiti unii pe altii” (Io. 13,34).

Dragii meli,

Acum este momentul in care nu trebuie sa
disperam si si ne pierdem increderea! “Ingerul
Domnului” stitea asezat pe piatra de la usa mor-
mantului lui Isus, iar acea piatrd simbolizeaza
,pecetea si biruinta raului”. Acolo, in mormant, in
spatele acelei pietre, ar fi trebuit sa rdmana cap-
tiv Isus, in moarte, dupa judecata si fapta celui
rau. Insi, ,ingerul Domnului”, acolo pe piatra
mormantului, straluceste de lumina, de o "Lumina
de sus” care este mai puternica decat raul, decat
moartea, decat ura — pentru ca este ”lumina Dom-
nului”!.

Acum, mai mult decat oricand, este ceasul in
care trebuie si credem in Inviere! Domnul, Cris-
tos cel inviat, este pacea inimilor noastre! lar acest
strigat — Cristos a inviat! - a schimbat directia isto-
riel umane $i curgerea timpurilor, acest strigat ne
da speranta si azi si in aceste vremuri incercate.

DA si mereu DA: a inviat, ,,precum a spus,
,,nu va fie teama” (cf. Mt. 28, 5-6)! A inviat! ne-o
spune Biserica (1Cor. 15,20) — aceasta este Ves-
tea cea bund si speranta noastrd! Sa-1 primim pe
Domnul in viata noastra! Acesta este momentul,
ora sfantd a invierii noastre! Bunul Dumnezeu ne
iubeste nedramuit, si
chiar daca incercarile
in lume nu lipsesc, ba
chiar par a se Tnmulti
demonic, iubirea Dom-
nului e atotbiruitoare.

Cristos a inviat!
— acesta este
' timpul potrivit pentru
J a-1 multumi Domnului
pentru toti si pentru toa-
y tc,
— acesta este tim-
# pul noud adus anume
pentru a sti sd pretuim
viata si pacea;

— acesta este tim-
pul special pentru darui
din inima si a ajuta pe cei aflati in nevoi si in pri-
begie;

— acesta este timpul pentru bucuria iertarii si
a iubirii;

— acesta este timpul lui Cristos inviat si tim-
pul mantuirii noastre;

Acum este timpul sd ascultim cuvintele
Domnului: ,,Sa va iubiti unii pe altii”!

Acum este timpul Invierii!
Cristos a Inviat!
Sarbatori fericite!

+ Virgil BERCEA
Episcop
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Declaratia comuna CCEE-CEC cu privire la razboiul din Ucraina

Membrii Comitetului mixt al Consiliului
Conferintelor Episcopale din Europa (CCEE) si al
Conferintei Bisericilor Europene (CEC), reuniti la
Bratislava pe 21 martie 2022, au lansat un apel catre
liderii natiunilor si comunitatii internationale s& faca
tot ce le std in putere pentru a pune capét razboiu-
lui actual din Ucraina, care distruge vieti si provoaca
suferinte nespuse.

IPS Aurel Perci a fost prezent la aceasti intlni-
re, fiind membru al Comitetului mixt CCEE-CEC din
27 octombrie 2021, cand a acceptat numirea in cadrul
acestuia. Comitetul mixt CCEE-CEC are in centru ra-
porturile ecumenice Intre Bisericile din Europa, dar si
problemele comune cu care se confrunta acestea.

Din partea CCEE, din Comitetul mixt au par-
ticipat Mons. Gintaras Linas Grusas, Arhiepiscop de
Vilnius, Presedintele CCEE; Cardinalul Jean-Claude
Hollerich, Arhiepiscop de Luxemburg, Vicepresedinte
CCEE; Mons. Ladislav Német, Episcop de Zrenjanin,
Vicepresedinte CCEE; Mons. Bertram Meier, Episcop
de Augsburg (Germania); IPS Aurel Percd, Arhiepi-
scop Mitropolit de Bucuresti; Mons. Gregorz Grze-
gorz Rys$, Arhiepiscop de £6dz (Polonia); Pr. Manuel
Barrios Prieto, Secretar general si purtator de cuvant
al COMECE; Pr. Martin Michalic¢ek, Secretar general
al CCEE; Pr. Antonio Ammiranti, Vicesecretar gene-
ral si purtator de cuvant al CCEE.

CEC a fost reprezentat prin membrii comitetu-
lui de conducere, printre care si IPS Iosif, Arhiepiscop
si Mitropolit al Mitropoliei Ortodoxe Roméne pentru
Europa Centrala si Meridionala.

La Bratislava, pe langéd angajamentul Biserici-
lor europene pentru pacea in Ucraina, Comitetul mixt
CEC-CCEE a discutat despre modalitatile de primi-
re a documentului ecumenic Charta Oecumenica,
activitatile CEC si consolidarea relatiilor CEC-CCEE
si actualul Proces Sinodal al Bisericii Catolice.

Declaratia comuna CEC-CEEE este redata in-

tegral mai jos:

Noi, membrii Comitetului reunit al Consiliului
Conferintelor Episcopilor Europeni si ai Conferintei
Bisericilor Europene, reuniti la Bratislava pen-
tru reuniunea noastrd anuald, facem apel la liderii
natiunilor si la comunitatea internationala sd facd tot
ce le sta in putinta pentru a pune capat razboiului ac-
tual care distruge vieti si provoacd suferinte nespuse.

Inima credintei crestine este pacea si reconci-
lierea, exemplificate in viata lui Isus Cristos. ,,Isus
nu a promovat niciodata violenta sau intoleranta. El
a condamnat in mod deschis utilizarea fortei pentru
a obtine puterea asupra altora” (Fratelli Tutti 238).
Smerenia si compasiunea Sa fatd de cei care suferd
s-au aflat in centrul slujirii Sale: ,, Vazand multimile,
i s-a facut mild de ele, cdci erau istovite §i parasite”
(Mat 9,36).

Religia nu poate fi folosita ca mijloc de justifi-
care a acestui razboi. Toate religiile, si noi, crestinii,
suntem uniti in a condamna agresiunea rusd, crimele
care au fost comise impotriva poporului ucrainean si
blasfemia folosirii abuzive a religiei in acest context.

Asistand la marea suferinta a celor care trd-
iesc in Ucraina, si care se refugiaza din ea, le cerem
autoritatilor religioase si politice sa se angajeze intr-
un dialog adevarat si sa promoveze o pace durabila.

Multumim  pentru  munca  extraordinara
desfasuratd de Biserici si ONG-uri, precum §i de ca-
tre autoritatile locale si de stat din tarile vecine cu
Ucraina si nu numai, pentru a-i primi pe cei care isi
pardsesc casele si fug de razboi.

Recunoastem, de asemenea, vocile din popo-
rul rus care protesteaza curajos impotriva invaziei i
suntem solidari cu acestia in lupta lor.

Indemndm la continuarea tuturor eforturilor de
sustinere a vietii, care dau marturie despre Dragostea
lui Cristos pentru aproapele nostru.

Continuam sa ne rugam pentru darul pdcii §i
facem apel la toti crestinii sa ni se aldature in aceas-
ta rugdciune, sporind, in acelasi timp, eforturile de
afirmare a valorii vietii si de promovare activd a re-
concilierii.

Bratislava, 21 martie 2022

www:arch.ro
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Alocutiunea Papei Francisc la Rugaciunea Angelus

Rugaciuni pentru Ucraina
3.04.2020

Tubiti frati si surori!

Sunt recunoscédtor pentru cuvintele pe care
Mons. Scicluna mi le-a adresat in numele vostru. Dar
eu sunt cel care va spun: Grazzi! [Multumesc!] As vrea
sd exprim recunostinta mea domnului presedinte al
republicii si autoritatilor, fratilor mei Episcopi, voua,
dragi preoti, calugari si calugarite, si tuturor cetatenilor
si credinciosilor din Malta si din Gozo pentru primirea
si afectul de care am avut parte. In aceastd seara, dupa
ce voi intalni diferiti frati si surori migranti, va fi deja
ora sa ma intorc la Roma, dar voi duce cu mine multe
momente $i cuvinte din aceste zile. Atatea gesturi. Mai
ales voi pastra in inima atatea fete, si fata luminoasa a
Maltei! Multumesc si celor care au lucrat pentru aceas-
ta vizitd; si as vrea sa salut cordial fratii si surorile din
diferite confesiuni crestine si religii pe care i-am intal-
nit. Cer tuturor sa se roage pentru mine; eu voi face asta
pentru voi. Sa ne rugam reciproc!

In aceste insule se respira simtul poporului lui
Dumnezeu. Mergeti 1nainte asa, amintind ca credinta
creste in bucurie si se intareste in daruire. Continuati
lantul de sfintenie care i-a facut pe atatia maltezi sa se
déruiasca lui Dumnezeu si celorlalti cu entuziasm. Ma
gandesc la Dun Gorg Preca, canonizat in urmi cu cinci-
sprezece ani. Si In sfargit ag vrea sd adresez un cuvant
tinerilor, care sunt viitorul vostru. Dragi prieteni tineri,
impartasesc cu voi cel mai frumos lucru al vietii. Stiti
care este? Este bucuria daruirii in iubire, care ne face
liberi. Dar aceasta bucurie are un nume: Isus. Va urez
frumusetea de a va indragosti de Isus, care este Dumne-
zeu al milostivirii — am auzit aceasta astézi in Evanghe-
lie -, care crede in voi, viseaza cu voi, iubeste vietilor
voastre i nu va va dezamagi niciodata. Si pentru a
merge inainte mereu cu Isus si cu familia, cu poporul
lui Dumnezeu, nu uitati radacinile. Vorbiti cu batranii,
vorbiti cu bunicii, vorbiti cu varstnicii!

Domnul sé va insoteasca si Sfanta Fecioard Ma-
ria sd va pazeasca. O rugdm acum pentru pace, gan-
dindu-ne la tragedia umanitara din Ucraina martirizata,
inca sub bombardamentele acestui razboi sacrileg. Sa
nu Incetam sd ne rugdm si sa 1i ajutdm pe cei care sufe-
ra. Pacea sa fie cu voi!

O incetare pascala a focului
10.04.2022

Tubiti frati si surori!

Inainte de a incheia aceastd celebrare, doresc
sd va salut pe voi toti, Indeosebi pelerinii veniti din
diferite tari, Intre care numerosi tineri. Tuturor, si ce-
lor care sunt conectati prin media, urez o buna Sap-
tamana Sfantd! Sunt aproape de iubitul popor din
Peru, care trece printr-un moment dificil de tensiune
sociala. Va insotesc cu rugéciunea si Incurajez toate
partile sa gaseasca cel mai repede o solutie pasnica
pentru binele tarii, in special al celor mai saraci, res-
pectand drepturile tuturor si institutiile.

Imediat ne vom adresa Sfintei Fecioare Maria
in rugaciunea Angelus. Chiar ingerul Domnului, la
Buna Vestire, i-a spus Mariei: ,,La Dumnezeu nimic
nu este imposibil” (Lc 1,37). La Dumnezeu nimic
nu este imposibil. Chiar si incetarea unui razboi al
carui sfarsit nu se vede. Un razboi care in fiecare zi
ne pune in fata ochilor maceluri inumane si cruzimi
atroce savarsite Impotriva civililor lipsiti de aparare.
Sa ne rugdm pentru aceasta. Suntem 1in zilele care
preced Pastele. Ne pregatim sd celebram victoria
Domnului Isus Cristos asupra pacatului si asupra
mortii. Asupra pacatului si asupra mortii, nu asupra
cuiva sau Tmpotriva altcuiva. Dar astazi este razbo-
iul. Pentru ce se vrea sa se Invingd astfel, in maniera
lumii? Astfel doar se pierde. De ce nu se lasa sa in-
vinga EI? Cristos a purtat crucea pentru a ne elibera
de dominarea raului. A murit pentru ca s8 domneasca
viata, iubirea, pacea.

Sa se depuna armele! Sa se inceapa o incetare
pascala a focului; dar nu pentru a reincarca armele si
a relua lupta, nu!, o incetare a focului pentru a ajun-
ge la pace, printr-o adevérata negociere, dispusi si
la vreun sacrificiu pentru binele oamenilor. De fapt,
ce victorie va fi aceea care va implanta un steag pe
o gramada de daramaturi? La Dumnezeu nimic nu
este imposibil. Lui sd ne Incredintdm, prin mijlocirea

Fecioarei Maria.
www.catholica.ro
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Mihaela CABA-MADARASI

Farul de Lumina

In drumul fiecirei persoane existi un moment in care totul ia 0 noua directie: o clipa, un glas, o chemare.
Desi adesea parcursul vietii noastre e presarat de umbre gi margini, de nelinisti sau frimantari, de idealuri
personale sau neputinte omenesti, odatd cuprinsi de vocea Celui care strigd in desertul propriei noastre
existente, drumul devine Cale... In incercarea noastri de a invita preotii si persoanele consacrate ale Epar-
hiei de Oradea sa Tmpartageasca frumusetea propriei vocatii, pe parcursul acestui drum sinodal pe care ne
aflam cu totii, am stat de vorba in aceasta luna cu péarintele Alexandru Chivari, paroh al Parohiei Greco-
Catolice ,,Sfantul Dumitru” din comuna Sanmartin, in zona metropolitand a Oradiei. Tatd a patru copii,
dintre care unul seminarist, parintele Alexandru este slujitor in Via Domnului de mai bine de 25 de ani.

Laudat sa fie Isus, parinte Alexandru! Cum
ati descrie acest sfert de secol din viata dumnea-
voastra?

Un sfert de secol sau peste 30 de ani?! As putea
spune ca am pornit pe aceasta cale, in februarie 1990,
cand mi-am dat demisia de la locul de munca, Unio
Satu-Mare. Am pornit spre necunoscut, dar am intal-
nit momente de har. Am avut sansa sa fiu prezent la
Roma, cand a avut loc prima vizitd Ad Limina Apos-
tolorum a Episcopilor Catolici din Romania dupa 50
de ani de interdictie. Cu aceea ocazie l-am intalnit pe
Sfantul Parinte Papa loan Paul al-II-lea (foto). Afand ca

eram gazduit de Congregatia Don Orione, mi-a adresat
cateva cuvinte, (1l cunoscuse pe Sfantul Luigi Orione).
Am simtit 1n acele clipe o ,relatie umana foarte calda
si profundd”, nu una rece sau autoritard. i sunt recu-
noscator PSS Vasile Hossu pentru acea ocazie. Dupa
experinta studiilor la fratii capucini din Venetia, la In-
stitutul Teologic Laurentianum afiliat Facultatii de Te-
ologie a Universitatii Pontificale Antonianum si ospi-
talitatea orionind am avut o alta viziune asupra ceea ce
este biserica. A fost si motivul pentru care am devenit
tertiar franciscan. A fost o bucurie — chiar daci a pre-
supus numeroase sacrificii pentru familie — s celebrez
timp de 20 de ani pe altarul primei biserici francisca-
ne greco-catolice din Gruilung (com. Lazareni, jud.
Bihor), unde a fost adusa spre venerare o bucaticd din
lemnul Sfintei Cruci, in 1930, cand a fost consacrata
biserica de Fericitul Episcop Valeriu Traian Frentiu.
La Venetia l-am cunoscut pe Sfantul Francisc de Assisi

prin studiile savarsite, iar In Romania ,,am mers” pe
urmele primilor frati franciscani greco-catolici. Nu pot
ignora dificultatile, dar nu pot nici sa nu apreciez Calea
pe care Dumnezeu mi-a oferit sd o parcurg. Am fost
binecuvantat sa intdlnesc si sa cunosc sfinti!

A existat o persoani sau un moment special in
care ati putea spune ca drumul vietii dumneavoas-
tra a luat o alta directie? Ce a presupus aceasta?

Daca as fi fost intrebat in decembrie *89 daca
vreau s devin preot, nu stiu daca as fi raspuns afirma-
tiv, dar dupd cateva saptdmani am venit la Oradea, pen-
tru formarea preoteascad. Abia dupd acele evenimente
am aflat cd un frate de al bunicii din partea mamei, era
preot greco-catolic. Pr. Orha Avram, fost invatator la
Ruseni, a fost hirotonit in cladestinitate la 1 octombrie
1975. Exact dupd 20 de ani am devenit si eu preot la
aceeasi datd. Un alt frate de-al bunicii, impuscat de
rusi la Bucuresti, a urmat teologia la Viena. Surorile
Nicoara din Congregatia Notre Dame de Sion, Valerica
(60 de ani de viata consacratd) si Viorica (20 de ani
superioara congregatiei in Romania), profesorul Iuliu
Oros (fratele mamei) cel care a infiintat Corala Fran-
cisc Hubic, regretatul pr. Vasile Anderco din Satu-Ma-
re, sunt doar cativa din cei care ,,mi-au facut cunos-
cutd” Biserica Greco-Catolica. Nu pot sa-l uit pe cel
care mi-a pus prima datd intrebarea: «vrei sa devii preot
greco-catolic?». Se numeste Catana losif, din Satu-Ma-
re, ajuns la venerabila varsta de 96 de ani. O persoana
foarte atagata de bisericd, chiar si la aceasta etate. Poate
ca Intrebarea pusa in acele zile tulburi de la inceputul
anului 1990, a fost momentul provocator in decizia de
a-1 urma pe Isus pe calea slujirii sacerdotale.

Aveti o devotiune speciali care va inspira in
viata spirituala?

Devotiunea este atractia pentru rugaciune. Este
o modalitate necesard de a ramane in contact cu Cel
pe care il iubesti. Chiar si Tmprejurarile vietii de zi
cu zi (muncd, studiu, familie) devin indicii pentru ca
0 rugaciune mai convinsa sa fie adusd lui Dumnezeu.
In general noi urmam un exemplu. Avem devotiunile
traditionale. Pentru mine cred ca cel care a lasat o am-
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prenta spirituald mai puternica este pr. lon M Garleanu,

unul dintre primii calugari franciscani greco-catolici,
venit la Oradea in 1929. {i sunt recunoscitor lui Baciu
Todere (Pintea) din Calea Mare. Dragostea dansului
fatd de fratii franciscani, si 1n special fata de pr. Gar-
leanu, mi-a trezit interesul. Cautand prin presa vremii
si din mérturiile despre acesta, am descoperit o parte a
spiritualitdtii sale descrisa intr-un mod magnific de Ton
Bradu, invatator in comuna Lazareni, in acele timpuri.
Simplitatea sa franciscand, imbinatd cu dragostea pen-
tru mantuirea sufletelor, pot spune ca sunt ceea ce ma
inspird in viata spirituala.

Sunteti pastor de comunitate si parinte a pa-
tru copii. lar vocatia preotiei s-a transmis in familia
dumneavoastra. Cum triieste un tata chemarea la
preotie a unui fiu fiind si el preot?

Fiecare vocatie este unica si irepetabila, pentru
ca se impleteste cu persoana, istoria sa, caracterul sau.
Dar exista cateva indicii care, atunci cand incep sa se
acumuleze, cresc foarte mult probabilitatea ca Domnul
sd Incerce sd facd ceva inteles. Fiecare parinte, cred, se
simte bucuros dacd unul dintre copii ii urmeaza pro-
fesia. Sunt multumit de alegerea profesionald pe care
au facut-o fiecare (dintre cei 4). Dacd vorbim despre
preotie, nu putem spune ca este o profesie, o meserie.
Preotia este o misiune, una personald care trebuie inde-

plinitd. Cum? Cand? Acest lucru il vedem doar Ia final.
Sigur ca experienta lui va fi una diferitd. Deocamda-
td, Dominic este in ultimul an de facultate si cred ca
nu se opri aici cu studiile. In ordinele calugiresti sau
congregatii religioase dureaza cel putin 10 ani formarea
teologicd. Sunt fericit de copiii pe care Dumnezeu mi
i-a Incredintat pe o perioada limitata de timp, nu pentru
alegerile pe care le fac, profesiile pe care le vor urma,
ci pentru ca sunt copiii nostri, adicd ai mei si a sotiei,
careia 1i multumesc pentru tot sacrificiul de mama si
sotie. Si nu a fost putin...

Parinte Alexandru, la final, va invitam sa
adresati un gand personal pentru Biserica secolu-
lui XXI-lea, invitata de Papa Francisc sa parcurga
acum un drum sinodal.

Cunoastem ca Papa Francisc a venit cu mult timp
in urma cu ideea de a parcurge ,,impreund”, ca Popor
a lui Dumnezeu, un parcurs sinodal. Poate in Biserica
noastra am ntarziat putin startul. Aceasta este impresia
mea. Vad o teama de a merge impreund, de a asculta,
de a vorbi. Nu cred ca la nivel de Biserica locala se
remarcd suficient scopul si beneficiile imense pe care
poate sa ni-1 aducd, noud, acum si aici, acest parcurs
sinodal. De aceea amintesc cé toti suntem chemati sa
ludm parte la acest parcurs sinodal, asa cum se spune
in Vademecum. Recent, am participat la un curs onli-
ne organizat de Universitatea Pontificald Gregoriana
din Roma, care s-a incheiat in urma cu cateva zile. Am
descoperit o perspectiva atit de minunata pe care poate
sd o aiba Biserica daca ar intelege, trdi si aplica sino-
dalitatea. De fapt Isus le-a spus apostolilor: ,,Intre voi
sd nu fie asa. Ci oricare va vrea sa fie mare intre voi sd
fie slujitorul vostru...” si ne spune si noud. Cred cé este
parcursul sinodal cel mai potrivit pe care il urez intregii
Biserici, crestinatatii si nu numai. Isus a patimit si a
Inviat pentru salvarea tuturor. Lasandu-ne condusi de
Spiritul Sfant ne vom putea bucura de Roadele Sale.
Vino Spirite Sfinte!

Va multumim!
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Silvia PANTIS

Dumnezeu a venit in lume prin Isus. In El este
chipul nevazut al Creatorului facut om. ”Cine m-a va-
zut pe mine, a vazut pe Tatal “, a spus El. A venit sa
facd voia Celui ce l-a trimis. Chiar daca moartea si in-
vierea Lui, faceau parte din planul Tatélui, El a fost
intru totul de acord. “Pentru aceasta ma iubeste Tatal,
fiindca eu imi dau viata, ca iarasi sd o iau...Eu de la
mine insumi o dau”.

A venit sa-1 marturiseasca pe
Tatal, sa ne ajute la cunoasterea Lui.
Isus este perfectiunea, Cel fara de pa-
cat. Daca El a murit nevinovat, cine
poartd totusi vina pentru sacrificiul
Lui inimaginabil? De vind nu sunt
numai [uda, marii preoti, cérturarii,
Irod, Pilat, cei care l-au preferat pe
Baraba. El a vazut generatii intregi
de oameni care se succedau pe pa-
mant, ce nu-l recunosteau ca Fiu al
lui Dumnezeu, care il palmuiau, il
imbranceau, ii radeau in fata, calom-
niindu-1 si-1 rastigneau prin pacatele
comise. Printr-un act de iubire su-
praomeneasca, a luat pacatele noas-
tre asupra Lui si s-a dat jertfa ca un
Miel bland ce merge la injunghiere,
pentru a ne sterge faradelegile, pen-
tru a fi socotiti si noi neprihaniti.

Apostolii au inceput sd gan-
deasca, sd vorbeasca si sa actioneze
ca Isus. La fel au facut si fac sfintii.
La fel incercam si noi, care credem
in EL.

Fiecare din noi suntem
inzestrati cu har divin, suficient pen-
tru a ne mantui, dar depinde cat colaboram la viata de
har, cat ne deschidem inima pentru a-1 primi. Harul
poate sa creasca, sa se diminueze sau chiar sa se piarda,
dacad nu ne straduim sa rimanem mereu cu o viata spi-
rituald traitd la maximum. Pacatul murdareste chipul
Lui Dumnezeu, iar cainta il curateste.

Isus este si acum viu si prezent in mijlocul nos-
tru. 1l intalnim in mai mule feluri. 1l intalnim in ru-
gaciune, cand suntem “adunati doi sau trei in numele
Sau”. Il intalnim in Evanghelie, cu viata Sa, cu predici-
le, care sunt de actualitate si azi, cu sfaturile, gesturile
de iubire si de vindecare a oamenilor, cu miracolele,
precum si cu sacrificiul siu de pe Cruce. il aflaim apoi
in cei umili si saraci, cu care s-a identificat. In Sfanta
Eubharistie, Isus se umileste din nou, sub speciile painii
si a vinului.

Cand suntem prea preocupati de problemele co-
tidiene, e posibil sa nu-l recunoastem pe Isus. Este si

Invierea lui Isus

cazul celor doi ucenici, ce erau in drum spre Emaus.
Fiind intristati si demoralizati de patima si moartea
invé‘gétorului lor, nu recunosc pe Isus inviat, care li se
alatura 1n calatorie. Pe masura ce vorbesc cu El, care le
interpreta scripturile, starea lor se schimba. {i fascinea-
za acest “necunoscut” intratit incat ardea inima in ei
si-1 invita sd innopteze impreund. L-au recunoscut doar
in Euharistie, la frangerea painii. Isus s-a ficut apoi
nevazut, grijile lor au disparut si in
locul lor s-a instalat bucuria invierii
Domnului.

Isus revine din morméant cu
trup glorificat, pentru o viata cereas-
ca, avand posibilitatea sa treacd prin
usile incuiate si sa dispara, dar pés-
treaza ranile rastignirii Sale. Timp de
patruzeci de zile, pani la Inaltarea la
Cer se arata apostolilor, pentru ca ei
sd creada ca a inviat si pentru a-i pre-
gdti ca sd fie marturisitori.

Cand vom vedea lumea in lu-
mina adevarului divin, atunci multe
din problemele cotidiene vor ca-
pata o mai micd importantd. Chiar
atunci cand suntem impovarati,
deznddajduiti, tot la Domnul aler-
gam, invocand ajutor, aga dupa cum
a procedat Sfantul Petru, care i-a
raspuns hotarat Lui Isus, cand El a
intrebat apostolii daca vor sa plece si
ei: “La cine sa mergem Doamne, Tu
ai cuvintele vietii vesnice?” Mantu-
irea sufletului este prioritara, alte
probleme rdmanand in plan secun-
dar. Trebuie sa ne lepadam de tot ce
e trecator §i sa cautdm ceea ce nu piere. Zi de zi trebuie
sd ne straduim sa intelegem tainele ceresti. Astfel, vom
aduce roade pentru Dumnezeu. Pentru aceasta va tre-
bui sd ne rugdm ca sa avem sprijin i mijlocitoare pe
Stanta Fecioard, Mama lui Isus si Mama noastra, care
cel mai mult s-a asemanat cu Fiul sau.

Prin invierea Lui Isus a fost posibil Sacramentul
Euharistiei, instituit de El, este posibil sa Inviem si noi
pentru Cer, unde si ne bucuram de pacea, iubirea si
frumusetea Lui Dumnezeu.

Cum aniversarea completa se face In compania
sarbatoritului, noi sarmanii pacdtosi suntem invitatii
lui Isus, in calitate de prieteni. El ne-a pregatit o hra-
na speciala pentru suflet. Sa nu-1 dezamagim pe Man-
tuitorul nostru, care s-a jertfit pentru noi si s nu ne
dezamagim nici pe noi. Desi ne iubeste neconditionat,
s-ar bucura sa fim oaspetii lui. Pentru noi este o mare
onoare si un imens castig.
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Ioan F. POP

Panteonul vulcanian

Cu ceva timp in urma a fost editata, pentru prima
data integral, cartea lui losif Vulcan, Panteon roman,
Ed. Vremea, Bucuresti, 2021. Editia a fost ingrijita, mo-
dernizata si adnotata de teologul si scriitorul Cristian
Badilita, avand un cuvant inainte semnat de Preasfintia
Sa Virgil Bercea, Episcopul greco-catolic de Oradea,
si o postfata a autorului acestor rinduri. Cunoscindu-si
bine posibilitatile literare, climatul politic si social in
care se misca, losif Vulcan cauta sd adune n jurul sau
condeie de diverse conditii, fiind insé atent sa-si asocie-
ze si numele cele mai prestigioase. Preocuparea sa fiind
aceea de a impune n constiinta publicd cele mai im-
portante repere culturale prin promovarea lor in Pante-
onul sau. Dar, desigur, carturarul bihorean 1si asigura,
in acelasi timp, un statut si un prestigiu pentru revista
Familia, in paginile careia vor apdrea mai intii aceste
portrete. ,,losif, autorul Panteonului, a avut modele in
familie, a avut la cine sa priveasca si astfel si-a croit
drumul in viatd. Avea numai doudzeci si patru de ani
cand, la Pesta, in 1865, unde studia dreptul, infiinteaza
o publicatie menita sa slujeasca natiunea romana din
Imperiul Habsburgic in aspiratiile sale patriotice si cul-
turale, gand ce a rodit sub numele de Familia” (P.S.
Virgil Bercea).

Publicat in 1869, Panteonul romdn, anuntat ca
un prim volum, reia fard cronologie majoritatea portre-
telor aparute in revista, incepind cu cel al regelui Carol
I, careia 1i este si dedicat, si terminind cu cel al lui Vasi-
liu Alexandru Urechia. losif Vulcan reuseste sa publice
doar acest volum cu personalitéti din mai multe dome-
nii, multe dintre ele rdminind doar in paginile revistei.
Dincolo de aceste treizeci si unu de portrete si biografii
emblematice pentru spiritualitatea romaneasca a acelei
perioade, losif Vulcan propune un tablou al unei elite
scriitoricesti, culturale si politice care sa justifice, cu
argumente imbatabile, demersul si lupta sa publicistica,
apdararea valorilor existente. ,,Credem de cuviinta si sin-
tem convinsi ca facem o placere si implinim dorinta tu-

losif

VULCAN

editua VREMEA T

Panteon romdan

portretele si biografiile
celebritatilor romane

turor romanilor c¢ind incepem Panteonul nostru, prima
publicatie romaneascé de felul acesta”, spune autorul,
intr-un limbaj adaptat, In Panteonul romdn. Panteonul
vulcanian este cartea de vizitd a culturii roméne prin
care se motiva ultimativ continuarea luptei nationale
pentru limba si spiritualitatea romaneasca, conturind o
forma incipientd de canon. ,,Am putea risca sd spunem
ca losif Vulcan realiza (sau, mai degraba, intentiona
sa realizeze) primul canon, unul predominant cultural,
inaintea aceluia estetic al Titu Maiorescu si care, aces-
ta din urma, se va cristaliza si se va impune abia spre
sfirsitul secolului al XIX-lea” (Ion Simut).

Dincolo de revista de care si-a legat numele, de
diversitatea operei sale, care viza prioritar culturaliza-
rea mai mult decit estetismul literar, losif Vulcan a pus
in valoare tot ce avea mai bun cultura si spiritualitatea
roméneasca intr-un gest de o rard generozitate. ,,losif
Vulcan incearcd sa creioneze un Portret, in mozaic,
al poporului roman contemporan pornind de la elite-
le sale, cu o dubla intentie: de a sublinia unitatea cul-
turald a neamului (in ciuda raspindirii geografice si a
divizarii politice); de a sugera ideea unei continuitati,
maretia trecutului daco-roman regasindu-se, fie si frag-
mentar, in madretia prezentului” (Cristian Badilita).
De fapt, Panteonul romdn ramine masura aprecierii $i
generozitdtii pe care a aratat-o autorul fata de contem-
porani, intr-un gest de a infrunta nu doar istoria, ci si
timpul. Din panoplia acestui Panteon nepublicat in to-
talitate lipseste un singur portret emblematic — cel al
lui Vulcan.
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Ioan Alin CRETU

Ce devenim, dincolo de suprasolicitare?

Confucius avea o exprimare foarte eleganta in
care Incerca sa surprindd conexiunea dintre munca si
placere: ,,Fa ceea ce-ti place cu adevarat si nu vei mai
munci nici o zi din viata ta” Luat ad /litteram nu este po-
sibil un astfel de lucru, dar daca ajungem sa profesam
intr-un domeniu care este un hobby pentru noi, atunci
nu mai resimtim acel efort si nu se mai pune problema
unei suprasolicitari profesionale ci dimpotriva mergem
cu placere la munca.

Daca pe parcursul carierei omul inregistreaza suc-
cese asta il va motiva, 1i va da energie, efervescenta sa
merga mai departe. Daca va avea insuccese, asta il va duce
la epuizare iar in acest context va aparea si dezamagirea.

Se pune intrebarea unde se duce stresul la finalul
unei zile de munca? Desigur ¢ acolo unde merg si oa-
menii... adicd acasa. Din pacate nu pot 13sa la usa casei
toatd tensiunea acumulatd. Viata are un anumit curs,
uneori ascendent, alteori descendent. Efectele sunt:
stari de oboseala, stres, epuizare si bineinteles boli. Su-
pus atator factori erozivi, se forjeaza caracterul. Ceea
ce pentru unii reprezintd oboseald, pentru altii poate fi o
alta zi absolut obisnuita careia stiu ca pot sa-i faca fata.

Persoanele suprasolicitate sunt: mai putin impli-
cate (cognitiv, atentional), iritate din punct de vedere
emotional, aud dar nu ascultd, evitd sa interactioneze
si nu mai socializeazd. Au momente cand sunt ca si
inexistenti, absenteaza de la locul de muncé sau intar-
zie n ceea ce au de facut ajungand si la imbolnaviri.
Boala poate fi asociata cu stresul iar cele cardiovascu-
lare si digestive sunt intdlnite in situatii de stres.

Suntem atét de prinsi in multitudinea sarcinilor
pe care le avem de indeplinit incét nici macar nu ne dam
seama ci am ajuns la suprasolicitare. In situatiile de de-
presie dispare cheful de viatd, pofta de mancare si de
socializare cu ceilalti. Creierul se blocheaza si nu mai
stie ce are de facut. Ne simtim depasiti de situatie. Sunt
anuimti factori care fac sd se mentina aceasta stare de

suprasolicitare: nesiguranta de sine, obiceiurile proas-
te, lipsa motivérii de a iesi din acea stare, nesustine din
partea familiei si a colegilor, de multe ori conflicte cu
acestia, prea multe obligatii de serviciu si in principal
gandurile negative.

Care este intervalul de timp (profesional vor-
bind) in care profesorii sunt cei mai vulnerabili la su-
prasolicitare? Conform cercetarilor la inceputul profe-
siei, la debutul carierei sunt cei mai vulnerabili, dar pot
fi si la mijlocul carierei. Dacd am ierarhiza stresul, am
putea spune ca reactiile la suprasolicitare ar putea fi:
0 — calm, relaxat; 0 — 5 stare de normalitate, motivat;
5 — 8 stare de stres, 9 — 10 burnout.

Cum ne dam seama care este limita dincolo de
care solicitarea se transforma in suprasolicitare. Cand
simfim c& nu ne ajunge timpul, cd avem o stare de tre-
mur, agitatie, cand nu mai zdmbim, cidnd nu ne mai
place ceea ce facem, cand nu mai putem sd dormim
noaptea, cand suntem pe ,,pilot automat”, etc.

Conform cercetarilor, asupra noastra intr-o zi vin
60.000 de ganduri. Tot conform statisticilor 75% dintre
acestea sunt negative. Cand mintea noastra se umple
de ganduri asemeni unui recipient plin, nu mai exista
spatiu de relaxare, detagare pentru ceea ce inseamna
placerea pentru noi. Ce putem face?

1. S& scoatem capacul recipientului (metaforic
vorbind) si sa lasdm aceste ganduri sd plece deoarece
unele ne pun doar piedici si ne fac sa fim disfunctionali
in viata de zi cu zi. Pentru a scépa de ele trebuie sd ne
descarcam mintea.

2. Sa nu le mai lasam (gandurile) s vina asupra
noastra pentru cd unele dintre ele sunt ganduri care vin
si ricoseaza, altele care vin si trec prin mintea noastra
impactandu-ne oarecum sumar iar altele sunt ganduri
care devin rezidente In mintea noastra adica 1si gasesc
loc acolo, se aseaza foarte bine, confortabil ca un mu-
safir nepoftit care nu mai vrea sa plece.

Exercitii spirituale pentru membrii ASTRU

,, Voi sunteti lumina lumii” (Mt 5, 14-16) a fost
tema exercitiilor spirituale din Postul Mare la care au
participat membrii Asociatiei Tineretului Romén
Unit (ASTRU Oradea), pe 2-3 aprilie 2022, in parohia
greco-catolica ,,Nasterea Maicii Domnului” din Bai-
le ,,1 Mai”. La initiativa sustinutd de Biroul Pastoral
al Episcopiei Greco-Catolice de Oradea au luat parte
studentii ASTRU Oradea, carora li s-a alaturat grupul
tinerilor din parohia greco-catolica ,,Sfintii Arhangheli
Mihail si Gavril” Santandrei insotit de pr. Romulus
Avram. Programul a cuprins doua meditatii sustinute de
pr. Laurentiu Costin din Baia-Mare, momente de ruga-
ciune, adoratie si comuniune, animate de pr. Stefan Ma-
darasi, asistent spiritual ASTRU Oradea, precum si un
atelier de lucru pe tema sinodalitatii creat de presedinta

Actiunii Ca-
tolice  din
Romania,
d-ra Codruta
Fernea, pen-
tru  Sinodul
2021-2023.
Exercitiile
spirituale
ale tinerilor
s-au Incheiat
duminica, 3 aprilie a.c. alaturi de PSS Virgil Bercea,
pentru a celebra Sfanta Liturghie impreuna cu tinerii.

ASTRU Oradea




Aprilie 2022

11

Exerecitii spirituale pentru preoti si sotiile lor

»Crezul sotilor” s-a aflat in centrul exercitiilor
spirituale propuse de Vicariatul pentru Preoti al Epi-
scopiei Greco-Catolice de Oradea, cu binecuvantarea
PSS Virgil Bercea, preotilor din Eparhia de Oradea,
impreund cu sotiile lor. Exercitiile, desfasurate in pe-
rioada 14-16 martie 2022 la Pensiunea Colf de Rai de
langa Zaldu, au fost tinute de cunoscutul predicator ita-
lian don Renzo Bonetti, expert in Pastoratia Familiei
la nivel international si pentru o lungé perioada de timp
director al Biroului National pentru Pastoratia Famili-
ei in cadrul Conferintei Episcopale Italiene. Programul
intalnirii a cuprins cinci meditatii, reflectii si marturii,
momente comunitare si participarea la Sfanta Litur-
ghie. Alaturi de preotii participanti impreund cu sotiile
lor, au luat parte la Pr. Antoniu Chifor — vicar cu preotii
si Pr. Mihai Tegzes — vicar cu familiile.

»2Dumnezeu isi aratd intreaga Sa maretie in chi-
pul sotilor. Familia are misiunea de a revela si de a vesti

iubirea, adica participarea reald la iubirea lui Dumne-
zeu pentru omenire si pentru Biserica sa. Sotii si sotiile
participa la misiunea bisericii intr-un mod original; cea
mai mica familie din parohie este o prezenta sacramen-
tald, deoarece aratd prezenta vie a Mantuitorului.”

Biroul de presa

Exercitii spirituale pentru familii

intre 18 si 20 martie, a.c. au avut loc §
la Pensiunea ”Colt de Rai”, de langd Muni-
cipiul Zalau, exercitii spirituale pentru fami-
lii. In fiecare zi au fost tinute conferinte. In
total au fost cinci conferinte. A fost si posi-
bilitatea pentru impartasiri. impartasirile au
avut ca scop, sd se exprime ceea ce a atins
pe fiecare cuplu in parte, sa se poatd invata
din experientele lor, din viata lor matrimo-
niald, si cum implementeaza viata de cuplu,
care se desfdgoara in familie si societate,
cum se poate concorda viata matrimoniala
de crestin, cu lumea cotidiana, cu familia.

La aceasta a contribuit relatorul Don Renzo Bonetti. Translatori si moderatorii Conferintelor au fost: Pr. Dr.
Mihai Tegzes — Vicar Eparhial cu Pastoratia Laicilor, si Pr. Mihai Vataménelu — Vicar General.

Subdiacon Mag. Eugen CLINTOC

Reluarea intalnirilor AGRU

Dupa o lunga perioada pandemica, ;
in sfarsit a venit vremea intalnirii si a re- F =
vederii la propriu. ‘ -
2 |

Parintele Mihai Vatamanelu, Vi-
car General si Parinte spiritual eparhial
AGRU, alaturi de domnul Valeriu Domu-
ta, presedinte eparhial AGRU, au convo-
cat in 4 aprilie 2022, o intalnire de lucru a
asociatiei, in Sala de Conferinte a Manas-
tirii ,,Maica Domnului”. Invitatia a fost
adresata tuturor membrilor AGRU, dar si
laicilor doritori sé faca parte din aceasta
asociatie.

Intalnirea a Inceput si s-a incheiat cu rugéciune, pentru ca Dumnezeu sa binecuvanteze aceasta lucrare.

Laura OLOGU
Biroul Pastoral
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Pr. Cilin Ioan DUSE

SFANTUL IOAN SCARARUL 579-659

Sfintii Nil Ascetul/Sinaitul +430 si loan Scararul
(579-649) au fost cei mai importanti reprezentanti ai
monahismului sinaitic. (1) In manastirea Sinai, traditia
monahismului egiptean antic s-a desavarsit in sinteza
pe care a realizat-o Sfantul loan Sinaitul/Scararul/Kli-
macus. (2) El a dus o viata ascetica riguroasa timp de
patruzeci de ani in pustiu, iar apoi a fost ales prin vot
egumen al Manastirii Sfanta Ecaterina din Sinai.

Stantul Ioan Scararul este unul dintre cei mai re-
prezentativ dintre Sfintii Parinti ai Bisericii, atat prin
modul in care a inteles sa-L ur-
meze pe Isus Cristos in aceasta
viatd, dar si prin cartea sa inti-
tulatd Scara. Ea a influentat pe
multi dintre Sfintii Périnti, con-
stituindu-se Intr-o lucrare asceti-
ca fundamentald pentru evlavia

crestina.
Datele biografice ale
Sfantului Ioan Scérarul stau \
~ o ee Q‘Q‘$ 3
sub semnul intrebarii, pentru gbg
ca nu se cunoaste cu exactitate ‘QQ&E\%’

anul nasterii si cel al mortii sale. ?0?\“ ' ‘\Q
Potrivit informatiilor pe care le &
avem, s-a putut aproxima data
nagterii sale Intre anii 529 — 579,
dar nu mai tarziu de acest inter-
val. Stim ca la véarsta de 16 ani,
el a venit in obstea Manastirii Si-
nai, care era condusa de staretul
Martiriu. Biografia Sfantului
Ioan Scérarul a fost alcatuita de
un monah pe nume Daniil, care
era vietuitor in Manastirea Raitului. Aceastd manastire
in care a vietuit Sfantul loan, era la o distanta de apro-
ximativ 30 km de Manastirea Sinai, iar intre cele doua
manastiri au existat legaturi permanente. Acestea i-au
dat posibilitatea monahului Daniil, care era probabil
contemporan cu Sfantul loan Scérarul, sa-i cunoasca
viata, asa dupd cum marturiseste el la Inceputul Viefii
alcatuita de el: ,,Nu este intru a mea putere sd o poves-
tesc fara gresald si cu deplind exactitate.”

In aceasta scriere a lui Daniil, datele istorice sunt
aproape inexistente, ea avand mai mult un caracter pa-
negiric. In Manistirea Sinai, Ioan a stat patru ani pana
la moartea staretului Martiriu. Acum a depus si voturi-
le monahale, dupa care s-a retras in singuratate, intr-o
pestera de la poalele Muntelui Sinai, in pustia Tholei
situatd la o distantd de 8 km de manastirea sa. Sfantul
loan Scararul a stat aici, sub Indrumarea lui Gheorghe
Arasalaitul, si In aceasta pestera a trait patruzeci de ani
in rugaciune, meditatie si studiu. Cat a stat aici au venit
la el multi credinciosi pe care i-a ajutat si povatuit in

tainele crestinismului. Activitatea sa de indrumator spi-
ritual 1n apropierea manastirii s-a bucurat de un mare
ecou, cu toate uneltirile pe care le-a avut din partea
unor invidiosi, care mai tirziu au venit sd-i ceara ier-
tare.

Dupa mari insistente, Sfantul loan Scararul s-a
intors In manastire pentru a fi inscaunat ca staret/egu-
men. Nu a stat prea mult timp la conducerea manastirii,
pentru ca s-a retras in pestera sa, lasand manastirea la
conducerea fratelui sau Gheorghe. Sfantul Ioan a pri-

7 mit supranumele de Scirarul,
dupa cartea sa intitulata Scara.
Aceasta scriere este o lucrare de
factura asceticd, si ea a dobandit
o mare importanta in cadrul Bise-
ricii crestine. Scara a fost scrisa
la indemnul prietenului séu loan,
care era staretul manastirii Raitu.

Acesta i-a cerut sd le dea
calugarilor o regula scrisa, dupa
care ei sa traiasca si astfel, sa
poata urca la cer ca pe o scard
asemanatoare cu cea pe care a
vazut-o Patriarhul Tacob in vis. In
aceasta scriere, care are treizeci
de Cuvinte, Sfantul Ioan Scara-
rul descrie urcusul citre cer ca
pe treizeci de trepte, gandindu-
se la cei treizeci de ani pe care
i-a avut Mantuitorul Isus Cristos,
inainte de inceperea activitatii
publice de propovaduire. Astfel,
Scara este o ingirare de treizeci
de virtuti si a pacatelor opuse lor, prin care monahul
urcd la desavarsire ca pe treptele unei scari. (3)

In crestinism, Scara a fost identificati la inceput
cu Mantuitorul Isus Cristos pentru ca El este calea,
dar in acelasi timp si scara. Cartea are ca sursa de
inspiratie Scara lui lacob. Astfel, credinciosul, pentru
a ajunge in imparitia lui Dumnezeu, trebuie sa par-
curga treizeci de trepte spirituale. Ele sunt in nu-
mir de treizeci dupa anii vietii pAmantesti ai Man-
tuitorului Isus Cristos. In acest sens, Sfantul loan da
urmatorul indemn: ,,Suiti-va fratilor, suiti-va, cei care
cu osardie v-ati asezat suisuri in inimd, §i ascultati pe
cel ce a zis: «Veniti sa ne urcam in muntele Domnu-
lui, in casa Dumnezeului nostru, care face picioarele
noastre ca ale cerbului si ne pune intru lucruri inalte
ca sa biruimin calea Lui.» Is. 2,3. Alergati, rogu-va,
cu cel ce zice: «sd ne sdrguim pand ce vom ajunge toti
la impreunarea credintei si a cunostintei lui Dumne-
zeu, la starea de barbat desavarsit, la masura varstei

(continuare in pag. 13)
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deplinatatii lui Cristos.» Efes. 4,13, care a fost botezat
in cel de-al treizecilea an al vietii Sale vazute si care
a urcat pe cea de-a treizecea treapta a scarii sufletesti,
cdci Dumnezeu este iubire.”

La Sfantul loan reprezentarea desavarsirii intru
virtute prin urcarea treptelor unei scéri este rezulta-
tul propriei sale experiente spirituale. Ca si alti Sfinti
Parinti ai Bisericii, el si-a dat seama ca apropierea de
Dumnezeu este un urcus care duce la instrainarea de
pacat, la ,,Teologie“. Etapele acestui urcus, simboliza-
te prin treptele unei scari, pot fi treizeci, cate au fost
indicate de Sfantul loan, dar pot fi si mai putine, daca
tinem seama ca ele pot fi contopite. Aceste trepte repre-
zintd Insd ceva mai mult decat simple indicatii formale
si anume o puternicd constiintd a realitatii spirituale.
Asadar, avem de-a face cu un drum pe care-1 parcur-
ge sufletul pentru a ajunge la Dumnezeu, si cu stari
sufletesti, asa cum trebuie sa se ierarhizeze ele Tn mer-
sul catre Fiinta Suprema care peste tot este telul final.
La Inceputul cartii, Sfantul loan adreseaza cititorilor un
indemn: ,,Sa urcam si noi cu sarguinta si cu credinta
aceasta gandita si ducatoare la cer scara, ale carei
trepte ne invata cu multd infelepciune.

Cele treizeci de capitole/trepte sunt urméatoarele:

1. Despre lepadarea si despartirea de viata
desarta;

2. Despre neimpatimire sau neintristare;

3. Despre instriinare si despre cele din visurile
tinerilor;

4. Despre mucenicia barbatestii ascultari;

S. Despre ingrijita si sincera pociinta si despre
inchisoarea cea bine plicuta lui Dumnezeu a celor
pedepsiti;

6. Despre aducerea-aminte de moarte;

7. Despre plansul care curita;

8. Despre linistitoarea neminiere;

9. Despre tinerea de minte a raului;

10. Despre griirea de rau;

11. Despre tacere;

12. Despre minciuna;

13. Despre tradavie;
14. Despre licomie;
15. Despre desfrinare si despre curatenie;
16. Despre iubirea de arginti;
17. Despre saracie;
18. Despre insensibilitate;
19. Despre cintarea de psalmi in aduniri;
20. Despre diferitele privegheri;
21. Despre temere;
22. Despre slava desarta;
23. Despre mindrie si despre necuratele ginduri;
24. Despre simplitate, bunatate, inocenta si viciu;
25. Despre umilinta;
26. Despre discerniméant in care vei descoperi
bogitie;
27. Despre pustnicie si singuritate, despre paza
mintii si despre pustnicii;
28. Despre rugiciunea pura si despre rabdare;
29. Despre nepatimire;
30. Despre iubire, speranta, credinta si luminare,
si in ce fel este posibila teologia.
Acestea sunt cele treizeci de trepte pe care daca
le parcurge crestinul ajunge la intalnirea cu Dumnezeu.
Cartea Sfantului lIoan Scararul a cunoscut o lar-
ga raspandire in toatd crestinatatea, dar mai cu seama in
tara noastra. Samuil Micu-Klein (1745-1806), printre
cele 27 de traduceri din Sfintii Parinti, a tradus din lim-
ba greaca in anul 1803 la Blaj si Scara Sfantului Ioan.
Asadar, Scara rezuma intr-un fel intreaga spiri-
tualitate patristica de pana la ea, punand-o sub semnul
unui simbol foarte sugestiv, acela al scarii si a trep-
telor pe care, dacd le urca oricine treaptd cu treapta
poate ajunge la desévarsire si la unirea cu Dumnezeu.
(4) Scara Sfantului loan este o perla a spiritualitatii
crestine, un model de viata spirituala, desfisurata
progresiv, avind ca tinta finali intilnirea omului cu
Dumnezeu.
Biserica noastra il pomeneste pe Sfantul loan
Scérarul in 30 Martie si in a patra Duminica din Postul
Mare. (5)

(1) Marius Telea, Istoria si spiritualitatea Imperiului Bizantin Vol.
2. Civilizatia, cultura si spiritualitatea Imperiului Bizantin,. Editura
Reintregirea Alba-Iulia, 2021,p. 97; (2) Istoria bisericeascd univer-
sala, Vol. I, De la intemeierea Bisericii pand in anul 1054. Manu-
al pentru Facultatile de Teologie din Patriarhia Romana, Editia a
II-a, revizuita. Coordonator: Pr. Prof. Viorel Ionitd, Pr. Prof. Dr.
Daniel Benga, Pr. Prof. Nicolae Chifar, Pr. Prof. Dr. Adrian Gabor,
Pr. Prof. Dr. Ioan-Vasile Leb, Pr. Prof. Dr. Constantin Pituleanu,
Editura Basilica, Bucuresti, 2021, p. 544; (3) Arhid. Prof. Univ. Dr.
Constantin Voicu, Pr. Lect. Univ. Dr. Lucian-Dumitru Colda, Pa-
trologie Vol. I, Editura Basilica, Bucuresti, 2015, pp. 130-131; (4)
Ioan Scararul, Scara Raiului, Precedata de Viata pe scurt a lui loan
Scolasticul si urmata de Cuvantul catre Pastor. Traducere, introdu-
cere si note de mitropolit Nicolae Corneanu, (Timisoara, Amarcord,
1994), p. 10; (5) Lect. univ. dr. pr. Calin Ioan Duse, Patrologie, curs
pentru studenti, pp. 436-439.
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Primiri de noi membri In Reuniunea Mariana

In 25 Martie, a.c., de sirbitoarea ”Buna Vestire”,
la Sanctuarul Eparhial "Maica Domnului” din Oradea,
sase persoane, care si-au exprimat dorinta si intre in
Reuniunea Mariand, pentru a o sluji mai mult pe Prea-
curata Fecioara Maria, au fost primite in Asociatie, in
mod solemn, in cadrul Sfintei Liturghii de la ora 10.00

Celelalte marianiste prezente ne-am reinnoit
adeziunea la Reuniunea Mariana.

Multumim parintelui paroh Iulian Robu, asisten-
tul spiritual al Reuniunii Mariane.

Multumim Fecioarei Maria, (reprezentatd prin
frumoasa statuie de la Fatima), care ne-a luat sub
protectia Ei de Mama, pe care o rugam sa ne tina aproa-
pe de Ea si sa ne conduca pasii ca sd o putem sluji cu
toata fiinta noastra. Amin!

Silvia PANTIS

in fiecare 25 a lunii, hai la Palatul Episcopal

Vineri, 25 martie 2022, de sarbatoarea Bunei
Vestiri, portile Palatului Episcopal Greco-Catolic s-au
deschis pentru oradeni. Chiar daca dupa incendiul care
a devastat edificiul in 25 august 2018, interiorul Pala-
tului este Inca in suferintd, Episcopia Greco-Catolica
doreste sa initieze o serie de evenimente culturale in
fiecare data de 25 a lunilor care urmeaza. Ciclul ma-
nifestarilor se va incheia in 25 august cu un concert
caritabil.

Vom avea in acest lung interval posibilitatea sa
achizitiondm fragmente din vitraliul care s-a distrus si
care lumina edificiul in foaierul de marmura (25 mar-
tie), flori in culorile decoratiunilor din palat (de Florii
si-n toatd Saptdmana Mare), carti, lucréri de artd avand
ca tematica Palatul. Toate aceste evenimente au loc
pentru a ne familiariza cu acest loc de a carui prezenta
am fost vaduviti in ultimii ani, pentru a ne asuma cét
de grea este refacerea lui si cat de mult mai este pana la
finalizarea lucrarilor.

Donatiile primite ca urmare a acestor serii de
evenimente vor fi folosite pentru continuarea lucrarilor
de restaurare a interioarelor. Va agteptdm!

Rodica INDIG
Consilier cultural

Indrumar catehetic

Cu  Dbinecuvantarea
PSS Virgil Bercea si prin
straduinta si implicare Pr.
Traian Dobratd si a Doam-
nei Cecilia Frtila, a aparut
Indrumarul catehetic pen-
tru pregdtire la Sfinta Spo-
vada si Impartisanie — pen-
.| tru copii si tineri. Volumul,
. dupd modelul intrebare-ras-
‘ puns, este un instrument
foarte util copiilor si tineri-
X lor care se pregitesc pentru

Episeopia Gr oo-Catolica de Oradea

Aw gresit?
laria-ma!

indrumar catehetic pentru pi

aceste doud sacramente, oferind si o serie de raspunsuri
la intrebdrile pe care le au tinerii zilelor noastre, intre-
bari legate de Dumnezeu, Biserica, pacat, Sacramen-
tele Biserici. Cartea mai contine si o cateva rugaciuni
esentiale pentru tineri gi copii, precum si un ajutor in
examinarea consgtiintei.

Volumul se géseste si in format online pe site-ul
nostru la sectiunea Manuale online sau accesand direct
linkul de mai jos.

https://www.egco.ro/wp-content/
uploads/2022/03/Indrumar-catehetic.pdf

Biroul de Presa
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Cand infaptuirea binelui cere ajutor!

Realitatea semenilor nostri ucraineni este in con-
tinuare zdruncinatd nu doar de climatul actual de raz-
boi, ci si de insuficienta resurselor de baza de care au
atat de multd nevoie oamenii care fug din calea terorii
pentru a supravietui. O astfel de situatie intalnim 1n lo-
calitatea Apsa de Jos, din Ucraina, unde oamenii ajung,
cu sutele, obositi, flamanzi, speriati si deznadajduiti.
Asociatia Caritas Eparhial Oradea a raspuns afirmativ
solicitarii de a oferi ajutor.

Astfel, am trimis 4 tone de produse alimentare,
articole de igiena si alte produse (Ulei, Fdind albd, Za-
har, Orez, Paste, Dulciuri, Conserve, Lapte, Scutece
copii, Servetele umede, Servetele nazale, Absorbante,
Rechizite, Periute de dinti, Pastd de dinti, Hdrtie igie-
nicd, Sapun lichid, Sampon, Gel de dus, Role hartie)
in Apsa de Jos, Ucraina.

Produsele donate au fost stranse de asociatia
noastra prin colecta initiatd de Episcopia Roména Uni-
td cu Roma, Greco-Catolica de Oradea, pe perioada a
trei sdptamani. Au raspuns apelului Parohia Greco-
Catolica, Beliu, jud. Arad, Parohia Greco-Catolica,
Plopis, jud. Silaj, Parohia Greco-Catolica ”Sfanta
Treime” din Oradea, Parohia Greco-Catolica San-
tandrei, Parohia Greco-Catolici, Holod, Parohia
Greco-Catolica, Beius, Liceul Tehnologic ”Constan-
tin Brancusi” si Clasele Step by Step de la Liceul
Greco-Catolic ”Iuliu Maniu” si multi alti binevoi-
tori, persoane fizice din Oradea. O parte din produse-
le trimise au fost donate si de Congregatia Surorilor
Misionare ale Patimilor lui Isus din Oradea, prin
sora Cezarina si credinciosi din Perugia, Italia.

Cele patru tone de produse au fost transportate,
gratuit, de domnul Gheorghe Scorte, de la Casa de
tip familial “Margherita” din Telechiu, ajutat fiind de
seminaristii de la Seminarul Teologic Greco-Catolic
”Sfintii Trei lerarhi” din Oradea.

Responsabili si dornici sd ajute au fost, si de
aceastd datd, voluntarii asociatiei dar si voluntari de la
Facultatea de Asistenta Sociala din Oradea. La pre-
luare precum si la ambalarea lor pe categorii, 1n cutii de
carton puse la dispozitie gratuit, in vederea transporta-
rii, de firma SC VPK PACKGING SRL.

Providenta a facut ca Preasfintia Sa Virgil Ber-
cea sa fie in vizita la Sighet cand Caritas a trimis al doi-
lea camion cu ajutoare. L-am rugat sa ne Impartaseasca
cateva ganduri: “leri am fost la Sighet pentru ca, de
douda saptamdni, seminaristii nostri sunt la Casa
Congregatiei Surorilor Maicii Domnului, Congregatie
care a pus, inca din primele zile, la dispozitia Primari-
ei Sighet, casa pentru gazduire refugiatilor din Ucrai-
na. Sora Adriana mi-a spus cd, pe acolo au trecut deja
peste 1.200 de persoane §i ca au un grup care s-a oprit
si vor ramdne pentru incad o perioadd acolo.

Seminaristii nostri, nu doar cei de la Oradea, ci
si cei de la Blaj si de la Cluj, sunt prezenti acolo ca sa

ajute surorile sa gestioneze aceasta situatie destul de
grea, deoarece trebuiau gestionate probleme de primi-
re, de cazare, de asigurarea meselor, apoi de a-i ajuta
sa plece pe cei care doreau sa mearga mai departe.

Eu am mers acolo pentru a-i incuraja pe
seminaristi, sa le reamintesc ca noi tinem foarte mult
ca sa il ajutam pe cel ce este la ananghie si mai ales pe
aceste persoane care acum au trebuit sa isi lase casele
si patria §i sd fugd din calea razboiului.

Imediat dupa inceperea razboiului, o prietend
apropiata sufletului meu, doamna Carmen Pantis, mi-a
dat un telefon si m-a intrebat: « Parinte, unde putem sa
dam ceva?» Si, atunci l-am chemat pe parintele Olim-
piu si i-am zis: «Parinte, trebuie sa ne organizam.» Asa
s-a reusit ca la Caritas Eparhial sa se adune tot ceea
ce oameni de bund vointd si de bund credinta au voit sa
adune i sa ajute prin Biserica noastra.

Intamplarea a fost cd ieri, cand am plecat la Si-
ghet, Caritas Eparhial Oradea a trimis un alt transport
pentru refugiati in Apsa de Jos, Ucraina. Parintele din
Apsa mi-a spus ca acolo sunt vrei 3.000 de refugiati
care au nevoie de ajutor. S-au oprit acolo pentru a fi mai
aproape de frontierad in cazul in care razboiul se apropie,
iar daca nu, sda se poata intoarce mai usor la casele lor.

Odatd ajuns acolo, am gasit fete triste i eu am ve-
nit trist de acolo pentru cd nu poti veni altfel. Este o trage-
die ce se intampla, vazand aceste femei si acesti copii care
sunt gazduiti la Sighet. Femeile aproape toate au izbucnit
in lacrimi cand m-au vazut si am incercat sa trec foarte
discret ca sa nu provoc mai multd durere. Am fost impresi-
onat foarte tare, mai ales cand am vazut copii care raman
cu bucuria lor acolo, in sala de mese, mancau, alergau, se
Jucau, se dadeau pe leagane in curtea surorilor.

Este mare lucru aceasta disponibilitate a ro-
mdnilor. Nu am crezut niciodatd ca pot fi atdt de dis-
ponibili cu semenii nostri. Vreau sa ii felicit si Bunul
Dumnezeu nu ii va uita niciodatda pentru ca El insusi
a spus: «am fost flamdand si mi-ati dat sa mandnc, am
fost insetat si mi-ati dat sa beau, am fost fara adapost
si mi-ati dat un loc sa dormy. Dragii mei romani, ati
facut-o pentru ucraineni de data asta, dar ati facut-o
pentru Cristos care este in suferintd.

Va multumesc tuturor celor care v-ati implicat
si multumesc si familiei din Ucraina care a dorit sa
ramand in orasul nostru, in spatiile Episcopiei noastre,
care ne-a dat o lectie despre cum sa intelegem valoarea
binelui pe care noi il avem. Ori de cate ori i intdlnesc
sunt cu surdasul pe buze si cu lacrimi in ochi.

Mereu si in fiecare zi la Liturghie ma rog pentru
incetarea razboiului in Ucraina si pace in lume. Bunul
Dumnezeu sa ne asculte rugdciunile la toti si Maica
Sfdnta sa ne ocroteascad pe noi si pe poporul ucrainean
care astazi este la mare ananghie.”

Pr. Olimpiu TODOREAN
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Raport anual, 2021

In sinteza va prezentim activititile Asociatiei
Caritas Eparhial Oradea in anul 2021.

Prin serviciile de asistenta sociala oferite de
asociatia noastra raspundem profesionist si integrat ur-
matoarelor nevoi: lipsa hranei, lipsa imbraciamintei,
lipsa documentelor de identificare, lipsa informarii
cu privire la drepturile legale, lipsa unui sprijin in
situatii de criza si lipsa accesului la conditiile mini-
me de efectuare a igienei corporale.

In prezent, Departamentul de asistenti sociali
isi desfasoara activitatea prin serviciul social acredi-
tat ”Cantina Sociald”, prin serviciul acreditat Cen-
trul rezidential ,,Casa Frentiu”, prin serviciul de tip
after-school in Centrul ,,Sfantul Martin” din loanis
si prin programul social ,,Sprijin pentru familii aflate
in dificultate”.

Anul 2021 a continuat sirul provocarilor din anul
anterior, provocdri pe care am incercat sa le transfor-
mam in progrese individuale ale beneficiarilor Servi-
ciului Cantina Sociala.

restaurantul Black Wolf.
(Teodora BODA, Asistent social practicant).

Serviciul Centrul Rezidential ”Casa Frentiu”
acorda servicii fiecarui beneficiar conform unui plan
individualizat de asistentd si ingrijire in functie de ne-
voile individuale: ingrijire personald; asistentd pentru
sdndtate; recuperare si reabilitare functionald; viata
activa si contacte sociale; integrare si reintegrare so-
ciala. In cursul anului 2021, Centrul Rezidential "Casa
Frentiu” a asigurat servicii unui numar de 35 de persoa-
ne varstnice provenite din diverse zone ale tarii.
(Miruna MOZA, Coordonator centru).

Centrul after school ”Sfintul Martin” din
loanis a oferit servicii sociale pentru 45 de copii de
clasele I -IV. De asemenea, asociatia a intervenit prin
sprijinirea a 37 de familii beneficiare a Centrului. Ac-
tivitatile desfasurate se realizeaza in functie de nevoile

In cifre, Serviciul Cantina Sociald se prezinti
astfel: 40 de persoane iau masa de pranz zilnic; au fost
30 de solicitari noi; 53 de contracte si acte aditionale;
53 de informari privind serviciile noastre sociale; 53
de beneficiari distincti, 183 de dusuri efectuate de cétre
14 persoane diferite; 8.260 portii de mancare gatite si
servite si 1.080 portii felul doi servite, primite de la

reale ale copiilor. Prin activitatile desfasurate, oferim
copiilor: - asistenta sociala;, - o masa calda zilnica, -
gustare; - ajutor in efectuarea temelor pentru gcoald, -
meditatii scolare; - activitati recreative; - activitati de
creatie; - activitati educative informale, formale si non-
formale. (Corina ANDRAS, Coordonator centru).
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Anul 2021 a fost un an plin de schimbari pentru
Departamentul de Voluntariat. 69 de voluntari activi
au ales sd sprijine comunitatea in care traiesc realizand
2.467 de ore de voluntariat. Pe parcursul anului 2021,
in cadrul Asociatiei Caritas Eparhial Oradea, s-au in-
scris 32 voluntari noi. Voluntarii s-au implicat in: Co-
lecta de Pasti; “Prieteni pentru un zambet”’; Promova-
rea voluntariatului la EduFest; Proiectul educational
“Fii voluntar pentru comunitatea ta!”; Voluntarii aduc
schimbarea, Colecta de Craciun; Campanie caritabila
la Liceul de Arte si la Colegiul National “losif Vulcan™
din Oradea si Cursuri de formare a voluntarilor.
(Patricia PELE, Coordonator).

Activitatea Departamentului de Fundraising
s-a concretizat prin urméatoarele proiecte:

Colecta de Pasti; Colecta speciala “Duminica
Samarineanului Milostiv”; Colecta de Crdciun; Pasim
spre un viitor mai bun; Rechizite pentru copii; Proiect
. Implicarea face diferenta” cu Kaufland Romania; Re-
chizite pentru copii; Mos Nicolae exista, Caldura in
suflete si casele celor sarmani; Pachete de sarbatori
pentru cei sarmani; si Campania Crestem Oradea Im-
preund,; Donati online primite prin programul SOPHIA
de la 209 donatori; Campania 3,5% adresata persoane-
lor fizice si Campania Redirectionare 20% din impozitul
pe venit sau profit: 30 de entitati juridice ne-au sponso-
rizat in numerar si 9 entitati juridice ne-au sponsorizat
in bunuri materiale. (Ramona PALTIN, Fundraiser).

Delainfiintare si pana in prezent, organizatia s-a
dezvoltat si a crescut in mod continuu, diversificindu-
si activitatea pentru a rdspunde cat mai bine nevoilor
din comunitate.

O contributie semnificativa la aceasta crestere a
avut-o activitatea depusa in cadrul Departamentului
de Proiecte. In anul 2021, au fost in desfasurare 10
proiecte si un alt proiect a fost depus spre finantare:

1. Proiectul Dezvoltarea profesionala a
specialistilor ce lucreazi in comunititile roma
se desfasoard pe o perioadd de 2 ani in valoare de

135.885 Euro.

2. Proiectul Sustenabilitate financiara a
organizatiei. In valoare de 27.520 Euro.

3. Proiectul Instruire privind politicile de
protectie a copiilor si a adultilor vulnerabili, in va-
loare de 24.500 Euro.

4. Proiectul Cresterea impactului organizatiei
in comunitatea Eparhiei Greco-Catolice de Oradea,
in valoare de 28.500 $.

5. Proiectul ,Dezvoltare locald pentru
localititile dezavantajate din Judetul Bihor” privind
cresterea gradului de utilizare a serviciilor de catre gru-
puri vulnerabile din 2 comunitéti: loanis si Chet, in va-
loare de 849.582 Euro.

6. Proiectul Gradinita Frentiu. Un proiect
inifiat in anul 2020. Valoare este estimata la 700.000
euro. Pentru finalizarea constructiei inca adunam fon-
duri. La ora actuala avem pus planseul peste parter.

7. Proiectul Achizitionarea si echiparea unei
masini pentru cantina sociali in vederea transportarii
mancérii In conditii optime, in valoare 16.300 Euro.

8. Proiectul ”Implicarea face diferenta”, in va-
loare de 5.122 Euro.

9. Proiectul ”Fii voluntar pentru comunitatea
ta!”, in valoare de: 1.535 Euro.

10. Proiectul ,,in lumea virtuali: Educatie si-
gura si inteligenta” ce se va desfasura pe o perioada
de 3 ani, in valoare de 15.172 Euro.

11. S-a depus spre finantare Proiectul Dezvol-
tarea sistemului de panouri fotovoltaice pentru Casa
Frentiu si Centrul after school de la Ioanis in valoare de
77.200 euro.

(Adela POPA-GHITULESCU, Coordonator).

CEOQ Catering este o alta poveste de succes care
continud misiunea sociala alaturi de restul proiectelor
demarate de Caritas Eparhial Oradea.

In cifre: 31.995 de portii livrate, 20 de persoa-
ne varstnice caror le-am trecut pragul zilnic, peste
100 de angajati din companii carora le-am asigurat
zilnic o masa calda, circa 50 de copii prescolari caro-
ra le-am asigurat masa completd, zilnic si, in medie,
1.260 de clienti care au apelat la serviciile noastre.
Profitul obtinut din activitatea de catering contribuie
la sustinerea proiectelor sociale demarate de asociatie
pentru sustinerea persoanelor defavorizate.

CEO Student poate fi descris drept o facilita-
te moderna de cazare care deserveste un numar de 9
tineri studenti ai Universitatii din Oradea, la preturi
”studentesti”. (Miruna MOZA, Manager economic).

La sfarsitul anului 2021, Caritas Eparhial Ora-
dea are 36 de angajati si 230 voluntari.

Pr. Olimpiu TODOREAN
Presedinte
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INVITATIE

Parohia Greco-Catolica ”Sfantul Gheorghe” va invita, cu ocazia
sarbatoriri Hramului bisericii si a ¢ elor 20 de ani de la consacrare, la
Acatistul Sfantului Gheorghe urmata de Parastasul pentru morti, sam-
bata 30 aprilie ora 18.00, a.c., si la Liturghia Arhiereasca, duminica
1 mai a.c., ora 11.00, in strada Louis Pasteur, 26.

Cu aceastd ocazie vor fi aduse moastele Sfantului Mare Mucenic
Gheorghe de la Biserica ”Sfantul Gheorghe”, Olosig, Oradea.

Va asteptam cu drag!

Pr. Olimpiu TODOREAN

INVITATIE

Parohia Greco-Catolica ”Fericitul Valeriu Traian Frentiu” va in-
vitd la sfintirea locului, prin punerea pietrei la temelia noii biserici ce
se va construi in Cartierul Tineretului.

Evenimentul este prilejuit de implinirea, la 3 mai 2022, a 100 de
ani de la numirea ca episcop de Oradea a Preasfintiei Sale Valeriu Tra-
ian Frentiu (3 mai 1922) si doreste marcarea acestui moment aniversar
printr-un gest concret de sfintire a locului unde se va construi viitoarea
biserica ce va avea hramul ”Fericitul Valeriu Traian Frentiu”. -

Slujba de sfintire va fi celebratd de PSS Virgil Bercea, marti, 3 & 3
mai 2022, la orele 18.00, in Cartierul Tineretului. (In Cartierul Tinere- T I g
tului se ajunge din Calea Clujului, la iesirea din oras, se face stingain
sensul giratoriu).

Vi asteptam cu drag!

Pr. Olimpiu TODOREAN

Revista VESTITORUL
isi aniverseaza cei 30 de ani de la reaparitie

In organizarea Episcopiei Romane Unite
cu Roma, Greco-Catolica de Oradea, va avea loc
aniversarea revistei de cultura crestind VESTI-
TORUL - 30 DE ANI DE LA REAPARITIE, in
ziua de joi, 26 Mali, a.c., ora 18.00, in Sala Mare a
Primariei Oradea. Despre trecutul si prezentul re-
vistei vor vorbi: P.S.S. Dr. Virgil Bercea, Pr. Olim-
piu Todorean, Dr. Ioan F. Pop.

Tot cu acest prilej vor fi lansate cartile scrii-
torului si eseistului loan F. Pop, Solocvii inutile, Ed.
Caiete Silvane, Zaldu, 2019 si Poemele Umbrei, Ed.
Cartea Romaneasca, Bucuresti, 2021.

Vi asteptam cu drag!

VESTITORUL

Pr. Olimpiu TODOREAN
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LOC POETIC

ION POP

CINA

Nu voi manca, nu voi bea-n seara asta

pe terasa din fata marii —

prea mare-i tacerea de sub rosul apusului,
apele-s mute si negre, orice miscare a mainii
prin aer ramane, ca scrisa.

Mi-e teama, Doamne, ca, rupand acum painea,
sd nu ma trezesc rostind

,,Acesta este trupul meu

ce pentru voi se frange

spre iertarea pacatelor”.

Frica mi-e foarte sa nu cutez,
luénd apoi paharul cu vin, i sa zic:
,,Beti dintru acesta toti,

acesta e sangele meu,

ce pentru multi se varsa.”

Mi-e teama, Doamne, de-o ora
in care sd-ncremenesc

acum, cand marea m-aude
doar cu timpanul ceresc,

mi-e teama sa nu uit de mine,
0, cu mult, mult prea curand,
acum, cand e toamna in ceruri,
si noapte e si pe pamant.

De-o rana mai mare mi-e frica
in care-as putea ingheta,

cu sangele curs de pe limba,

cu trup frant si cu inima grea,
vorbind despre mine cu spaima,
ca despre altcineva.

(din vol. In fata marii, 2011)

INFATA

MARII

Lives

Citeste cu Zena ...

»wdfarsitul soaptelor, Decembrie 1989”

Cartea ,,Sfarsitul soaptelor, Decembrie 19897, semnata de
Ruta Sepetys, este o fictiune istorica bine documentata, destinata
adolescentilor, pe care am citit-o si doresc sd v-o recomand cu
mult drag.

Povestea are loc 1n perioada comunista si se invarte in jurul
lui Cristian Florescu, un elev de 17 ani, care are o sora mai mare
lucratoare in fabricd, un tatd muncitor, un bunic bolnav, dar cu
multe opinii impotriva regimului, si 0 mama menajerd la o fami-
lie de americani angajati la Ambasada.

Intr-o zi, dupa ore, Cristian este chemat in biroul directoru-
lui, unde 1l asteaptd un agent al Securitatii, care aflase ca baiatul,
in timp ce 1si astepta mama sd iasé de la serviciu, s-a Intalnit cu
fiul americanilor, un tanér de aceeasi varsta. Cristian a comunicat
cu el in limba engleza si i-a oferit un timbru romanesc, In schim-
bul céruia a primit un dolar american. Pentru Securitate, gestul
lui Cristian se dovedeste a fi scuza perfectd pentru a-l constran-
ge sa lucreze pentru ,,sistem”. Astfel, Cristian devine informator,
trebuind sa furnizeze informatii despre viata personald si despre
posesiunile familiei de americani pentru care mama sa lucreaza,
in schimbul unor medicamente pentru bunicul bolnav.

Tanarul crede ca este mai inteligent decat Securitatea, desi
este foarte bine monitorizat de diversi informatori. In timp, incepe
sd dezvolte o ura tot mai mare pentru regim, scriindu-si gandurile
intr-un jurnal. In peisaj apare si Liliana, o tanara ticuti, de care
baiatul se indragosteste. Dar cum angajamentul sau 1l preseaza
enorm, 1i ocupa o mare parte din ganduri si 1i strica relatia cu fata.

Sunt prezentate si gandurile bunicului lui Cristian, un fi-
lozof inndscut si o persoana controversata, singurul sustinator al
baiatului in pasiunea sa - aceea de a scrie. Batranul vorbeste mult
impotriva regimului, face glume pe ascuns si spune lucruri pe
care nici macar restul familiei nu le aproba. Toate acestea schim-
ba major soarta familiei.

Apar multe Intorsaturi de situatie, povestea Intinzdndu-se
pe parcursul a catorva luni ale anului 1989, pana la Revolutie si
putin dupd Incetarea acesteia.

»Sfarsitul soaptelor, Decembrie 1989” este una dintre cele
mai captivante opere citite in ultimul timp. Actiunea este bazata
pe fapte reale, iar autoarea s-a documentat foarte bine in scrierea
acesteia. M-am putut transpune foarte usor in poveste, dand pagi-
na dupa pagind si simtind zeci de emotii deodata, in vreme ce in
fata ochilor mi se creiona viata anilor ‘80, vazutd din perspectiva
unui adolescent cu o soarta tristd, care nu se mai putea increde nici
macar n propria sa familie. Nu am putut s las din méana volumul!

Daca si voi aveti peste 14 ani, sunteti pasionati de istorie
sau pur si simplu sunteti curiosi sa aflati informatii despre modul
in care regimul comunist a afectat vietile a milioane de oameni
din tara noastra, va recomand cu mare drag sa lecturati aceasta
carte. Sigur nu veti regreta!

Eu sunt Zena Pop-Cohut, elevd a Liceului Greco-Catolic ,,luliu
Maniu” si o cititoare impatimita. Imi place si impartisesc aceasti
pasiune si cu cei din jurul meu si, de aceea, vorbesc despre cartile
citite pe canalul meu de Yourtube si pe blogul meu bookrhapsody.ro.
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Revista ,,Vestitorul” recomanda...

Expozitii

Iubitorii de artd si de frumos pot sa admire, si
in luna mai, o sumedenie de expozitii permanente sau
temporare, dar deopotriva interesante...

Expozitii felurite

Printre expozitii se numara cele permanente din
cadrul Muzeelor memoriale Ady Endre, Aurel Lazar
si losif Vulcan.

In Turnul Primériei, poate fi vazut, pe niveluri,
,,ceasul mama”, mai precis mecanismul orologiului care
canta la ore fixe ,,Marsul lui Iancu”, ciocane uriase func-
tionale, care bat de cate trei ori la fiecare sfert de ora.

Tot aici, doar pana in data de 5 mai, pot fi vazute
lucrari fotografice, in cadrul expozitiei ,,Epopee ucrai-
neana”, dedicate artistilor din Ucraina.

O panoramai a orasului se desfasoard in fata ce-
lor care ajung pana in varful turnului, unde exista si un

telescop.

La Galeriile Reperaj din Cetate, in prima par-
te a lunii mai, o expozitie-manifest este de asemenea
dedicatad tarii incercate de rdzboi, denumirea ,,Salva
Ucraina” fiind un joc de cuvinte inspirat din expresia
,»Slava Ukraini” (Glorie Ucrainei), care face referire
la salvarea Ucrainei si prin artd. Lucrarile realizate de
artisti din Oradea si din tard sunt diverse: de la picturi,
sculpturi si grafica, pana la printuri si instalatii.

Muzeul Tirii Crisurilor serbeaza 150 de ani
de muzeografie oradeana cu o expozitie de documente,
registre vechi, fotografii de epoca, instrumente utilizate
de muzeografii bihoreni de-a lungul timpului, precum
si obiecte dintr-o colectie veche, ,,Ipolyi”, numita dupa
episcopul romano-catolic de Oradea, Arnold Ipolyi
(1823-1886), care a donat orasului prin testament nu-
meroase piese unicate.

Teatru

Cum 1n ultima vreme, restrictiile pandemiei au
fost ridicate, a fost prilej de organizare a mai multor
evenimente mult asteptate de orddeni si turisti care vi-
ziteaza urbea.

Dintre evenimentele ce urmeaza sa aiba loc in
luna mai, unele meritd o atentie sporita.

Renumita ,,Carmen”

Printre cele mai atractive se anunta ,,Carmen”,
nuvela lui Prosper Mérimée, devenitd renumitad mai
ales prin ritmurile si muzica de Bizet. Povestea va fi
transpusa Intr-un spectacol, prin pasi de balet, in data
de 25 mai, de la ora 19, la Teatrul Regina Maria.

Protagonisti vor fi artistii de la Ansamblul de ba-
let al Operei Vox si de la Ansamblul de balet al Operei
Maghiare din Cluj-Napoca, precum si elevi ai Liceului
de coregrafie si artd dramatica ,,Octavian Stroia”, tot
din Cluj-Napoca. ,,Cand auzi de personajul Carmen,
nu poti rdmane indiferent, fie ca-ti inspira tandrete sau
dramatism deopotriva, sentimente dintr-o alta epoca!”,
transmit organizatorii.

Bilete se mai pot cumpéra pe site-ul ticketstore.ro.

Invitatie la ras

,Clatite cu minciuni” este o altd propunere de
delectare, mai ales ca reprezentatia teatrala este pusa
in scena de actori iubiti de publicul romanesc: Adri-
an Paduraru, Corina Danila, Anca Turcasiu, Andrei
Duban, Ada Navrot, Afrodita Androne, Orodel Olaru.
Reputatul regizor Dan Tudor revine astfel in lumina
reflectoarelor cu cea mai actuala comedie a anului, cu
jocuri la nivel inalt, aventuri politice si un salvator...
mincinos. Spectacolul se tine la Casa de Culturad a

Sindicatelor, in 19 mai, de la ora 19.00.

Carti, dezbateri si concert regal

Oradea va gazdui in premiera Conferintele ,,Di-
lema Veche”, realizate 1n parteneriat cu publicatia omo-
nima fondata de Andrei Plesu. Dezbaterile si serile cul-
turale vor avea loc in perioada 12-15 mai, in Cetate, la
Casa Darvas, In muzeele din oras si in Palatul Baroc.

Intre 11 si 15 mai, in Piata Unirii va ajunge Tér-
gul de Carte Gaudeamus, iar pe finalul lunii tot aici va
avea loc un ,,concert regal”, cu Orchestra si Corul Fi-
larmonicii, la aniversarea vizitei Regelui Ferdinand i a
Reginei Maria in Oradea (23 mai 1919).

Tineri la Filarmonica

Tot 1n luna mai, la Filarmonica de Stat, va avea
loc un concert cu tineri invitati ca solisti, care vor urca
pe scend aldturi de muzicienii institutiei. Acest eveni-
ment face parte din proiectul cultural ,,Fil Nouveau /
Feel Young”, lansat de Filarmonica pentru sustinerea
si promovarea tinerelor talente din Romaénia. Elevii
si studentii care s-au inscris au fost selectati In urma
unei auditii online de cétre o comisie de specialitate,
dupa care a fost pregétit repertoriul, iar apoi au urmat
repetitiile. Toate acestea, in pregatirea concertului din
26 mai, de la Sala Enescu-Bartok, unde tinerii asteapta
incurajarile publicului prin cat mai multe aplauze...

Film si sezatoare

Biblioteca Judeteand Gheorghe Sincai 1i invita
pe francofili joi, 5 mai, la un film francez: Le Fabuleux
Destin d’Amélie Poulain, o comedie romantica cu Au-
drey Tautou.

1,5 Lei



