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a Postului Craciunului N\

Postiti? Aratati-mi-o prin fapte. Prin care? Veti zice.

De vedeti un sdrac, aveti mild de el, un dusman, Tmpéacati-va cu el, un
prieten inconjurat de bun nume, nu-l invidiati, o femeie frumoasa, intoarceti capul.

Nu numai gura voastra sa posteasca, ci si ochiul, si urechea, si picioarele,
si mainile, si toate madularele trupului vostru.

Mainile voastre sa posteascd, ramanand curate de hranire si de lacomie.
Picioarele, nealergand la teatrul cu spectacole proaste. Ochii, neprivind cu ispitire
frumusetile straine. Hrana ochilor este ceea ce ei vad. Daca-i o priveliste neingaduita
si potrivnica Legii, postul suferd din pricina aceasta si mantuirea sufletului este
vatamata intru totul; daca-i o priveliste ingaduita de Lege si fara greseala, postul se
impodobeste cu ea. Ar fi peste fire de ciudat ca, in vremea postului sa te tii chiar si
de la hrana ingaduita, si sa te duci sa gusti privelistile oprite.

Nu mancati carne? Atunci opriti si ochii de a privi nerusinarea.
Asemenea, urechea voastra se cade sa posteasca.

A posti pentru ureche Inseamna a o astupa pentru vorbirile de rau si
pentru zavistii. “Nu aplecati urechea voastra la vorbirile desarte” — este scris.
Gura, pe de alta parte, trebuie sd posteasca de injuraturi sau alte vorbiri rusinoase.

La ce bun sa te tii de la carne de pasare si de la peste, de-ti vei sfasia si
ucide pe fratele tau?

Apoi, ceea ce trebuie sd cercetdim, cu privire la post, este daca am
capatat mai multd ravna, daca ne-am Indreptat unele din nedesavarsirile noastre,
daca ne-am spalat de greseli. E un obicei raspandit in vremea postului mare, de
a ne Intreba unii pe altii cate saptdmani am postit.

Si auzim pe unii: o sdptdimana, pe altii: doud, pe unii: toate. Dar unde-i
prisosirea, daca savarsim postul cu mainile goale de fapte bune? Cand cineva
iti va zice: “Eu am tinut tot postul”, raspunde-i: “E aveam un dusman si m-am
impacat cu el, obisnuiam sa barfesc si m-am oprit, suduiam, si m-am lasat”.
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(...) “Un lucu iti lipseste”
Doar “un lucru” poate sa schimbe totul. Un oficiu postal care a costat mai
multe milioane de dolari a fost construit intr-unul dintre marile noastre orase, in urma
cu cativa ani. Era perfect cu exceptia unui singur lucru. Nu avea in hol nici o cutie
pentru depunerea scrisorilor sau a pachetelor. Nu este nevoie de cat de un singur
lucru pentru a da peste cap soarta evenimentelor. In noaptea invadarii Normandiei,
Hitler luase doar un somnifer, cerand sa nu fie deranjat. Putem spune, intr-o anumita
masura, ca un somnifer a determinat soarta celui de-al doilea razboi mondial. Un
glont tras, care vine cu viteza mare spre tine, poate sa iti schimbe radical viata...
omorandu-te. O singura litera gresita in comenzile date computerului a facut ca ra-
cheta trimisa spre Venus sa o ia aiurea, costand guvernul 18,5 milioane de dolari.

Doar “un lucru” poate sa schimbe totul si In lumea spirituald a unui om.
Poate sd facd viata plina si roditoare, sau dimpotriva sterild. Acesta este cazul ta-
narului bogat care a venit la Isus, dupa cum aflam din Evanghelia de astazi. Desi
era bogat, nu era pe deplin satisfacut. Unii psihologi cred ca nemultumirea nu este
neaparat un semn de slabiciune, ci de crestere. Ei sugereaza ca oamenii care traiesc
o neliniste sunt de fapt impinsi de o putere interioara spre un nou stadiu al cresterii
lor. Aceasta inseamna ca nu trebuie sa ne ajustam dupa stadiul actual, ci sd o luam
la pas Tnainte, spre noul stadiu spre care ne impinge nemultumirea. Cu alte cuvinte,
Dumnezeu nu ne lasa sa trdim multumiti de noi, la un stadiu animalic, ci ne umple
inimile cu un urias gol, pana cand, asemenea tanarului bogat, vom incepe sa cau-
tam “viata de veci”.

Pentru prima oara 1n viata sa, tanarul a auzit pe cineva vorbind despre nevoi-
le profunde ale sufletului si a intrebat: “Bunule Invititor, ce s fac ca si mostenesc
viata de veci?” lar Isus i-a spus: “Stii poruncile: sd nu savarsesti adulter, sd nu
ucizi, sa nu furi, sd nu marturisesti stramb, cinsteste pe tatal tau si pe mama ta.” Iar
tandrul a raspuns: “Toate acestea le-am pazit din tineretile mele.” Cu catd mandrie
trebuie ca a spus aceste cuvinte! Dar Isus cand aude acestea, ii spune: “Inca un
lucru iti lipseste: vinde toate cate ai si le Tmparte saracilor si vei avea comoara in
ceruri; si vino de urmeaza Mie.” La auzul acestor cuvinte tdnarul s-a intristat, pen-
tru ca era foarte bogat. A plecat, fara sa mai vrea sa mai vorbeasca cu Isus vreodata.

Doar “un lucru” il tinea departe de Dumnezeu: bunurile lui. S-a laudat ca
a respectat toate poruncile. Isus l-a testat atunci. “Sa nu ai alti dumnezei afara de
mine.” Aici tanarul bogat a clacat, pentru ca el avea alti dumnezei mai importanti
decat adevaratul Dumnezeu. La acest test reactia sa, ne spune Evanghelia, a fost
urmatoarea: “s-a intristat, caci era foarte bogat”. Acum a inteles ca drumul spre
inima lui Dumnezeu presupune predarea tuturor iubirilor, inclusiv a celei de bani,
pentru iubirea lui Dumnezeu. Iubirea sa, ca a multora, statea in lucrurile materiale.
Doar “un lucru” ii stitea in cale pentru a ajunge in Imparitia cerurilor, dar acel “un

lucru” era suficient ca sa piarda lupta. (...)
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