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INCEPE POSTUL PASTELUI

De duminica, 18 februarie, odata cu lasatul secului incepe practic Postul
Sfintelor Pasti. Acesta se termina la sarbatoarea Invierii Domnului care n anul
acesta este pe data de 8 aprilie.

Exista persoane care tin post doar miercurea si vinerea, sau doar in prima si
ultima saptamana, mai ales cand vine vorba despre Postul Pastelui. Aceasta este
considerata cea mai grea perioada de post din an, pentru ca dureaza 40 de zile.
Formula de post a fiecérui crestin este recomandat sa fie stabilita de credincios
impreuna cu spiritualui acestuia care-i da si binecuvéntarea Domnului.

Postul Mare aminteste despre postul celor 40 de zile tinute de Mantuitor,
inainte de inceperea activitétii Sale mesianice, fiind numit si Paresimi. in primele
secole, crestinii obisnuiau sa posteasca numai in Vinerea Patimilor sau doar doua
zile inainte de Paste.

In timpul Postului Mare, crestinii trebuie sa renunte la alimentele de
provenientd animala si trebuie sa se inalte sufleteste prin rugaciune si fapte bune.
Pe langa retinerea totala de la anumite alimente si bauturi, credinciosii nu trebuie sa
aiba ganduri necurate, pofte sau patimi, adica sa fie atenti mai ales la tinerea
postului spiritual.

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere: Tautu Romulus, in
numele comunitatii Parohiei Greco Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va dorim sanatate,
fericire si bucurii. Preotii parohiei vor celebra o Sfanta Liturghie, in ziua aniversarii.




EXTEMPORAL LA “TATAL NOSTRU

Evanghelia de astazi este un fel de extemporal la “Tatal nostru”. Noi,
crestini ai secolului 21, riscadm sa recitdm cu o relativa usurinta si poate
superficialitate rugaciunea pe care Isus ne-a lasat-o. O intreagd Summa
Theologica s-ar putea scrie vizavi de aceasta minunata rugaciune, insa daca ar
fi sd reducem la esential, am putea rezuma cateva lucruri importante: pentru
noi, ucenici ai lui Cristos, Dumnezeu nu este doar o entitate superioara, ci este
Tata, de aceea ne rugam ca voia Lui sd se faca in ceruri si n viata noastra. De
la El asteptam painea noastrd si nu de la cei puternici din lumea aceasta.
Fiindca il cunoastem ca milostiv si iubitor, stim ca ori de cate ori Tncurcam
itele vietii, putem sa-i cerem ajutor si iertare, iar cerand-o si primind-o de la
El, nu putem sa nu o acordam si noi semenilor nostri. Recunoscandu-ne slabi
si mici, 1i cerem sd ne pazeasca de rdul din aceasta lume.

Ok. Acum scoateti o foaie de hartie si la lumina Evangheliei vedeti cam
cat traiti din ceea ce buzele rostesc. Fiindca pasajul pe care astazi l-am
ascultat este in aceeasi Evanghelie si 1n acelasi capitol cu rugaciunea Tatal
nostru. Asadar, ce conteaza cu adevarat pentru noi: lumea aceasta sau
Imparitia cerurilor? Daca lumea in care triim conteaza, atunci in mod logic
vom incerca sd ne facem o pozitie si un loc aici. Aici vom strange comorile
noastre, aici si in fata oamenilor vom Incerca s ne castigdm respectul si
prestanta. Hainele noastre vor fi suficient de largi incat sa epateze, mainile
noastre suficient de ridicate in timpul rugaciunii incat sd iasa in evidenta,
fetele noastre suficient de lungi incét sa se vada ca postim. Inimile noastre vor
deveni atat de grele incat nici o pereche de aripi nu va fi in stare sa le ridice de
la pdmant.

Daca in schimb rugédciunea noastrd, de pe buze va cobori in inima,
aceasta va deveni lejerd ca o pani de Inger. Vom sti ca Tatil nostru si Casa
noastrd nu sunt in aceasta lume si de aceea bagajele noastre vor contine
minimul necesar. Semenii nostri nu vor fi adversari si concurenti, fiindca
nimic din aceastd lume nu va fi pentru noi mostenire de impartit. i vom simti
in schimb frati si surori, singura comoara comuna fiind iubirea, indurarea si
iertarea primita de la Dumnezeu. Nu stiu daca vom lua un FB sau un B sau
doar un Suficient la acest extemporal la Tubire. in mod cert insa, bratele
Indurarii, mai lungi decat orice cadere a noastra, ne vor scipa de corigenti.

PS Claudiu - Episcopul Curiei



