
F O A I E  PA R O H I A LĂ
săptămâna 17 - 23 martie 2013

P a r o h i a  „ S f â n t u l  G h e o r g h e ”
Oradea, str. Louis Pasteur, 26

Pr. Olimpiu: 0722/450.013; Pr. Ioan: 0762/698.455; Pr. Ionuţ: 0766/250.417

Cu ocazia aniversării zilei dumneavoastră de naştere: Lucian Radu 
Costin, Ducu Naom şi Florina Iancu, în numele comunităţii Parohiei 
Greco-Catolice „Sfântul Gheorghe”, vă dorim sănătate, fericire şi bucurii. 
Preoţii parohiei vor celebra o Sfântă Liturghie, în ziua aniversării.

www.parohiasfantulgheorghe.ro

Deschide uşa inimii tale!
 În perioada Postului Mare, în fi ecare duminică, cei care doresc pot să 
aducă la biserică alimente neperisabile.

Obiectivul colectei este strângerea de alimente în scopul sprijinirii 
familiilor afl ate în difi cultate sprijinite de asociaţie. Această colectă este una 
din activităţile de bază prin care asociaţia reuşeşte să sprijine, pe durata unui an 
întreg, familiile sărace.

Mulţumim tuturor celor care ne vor sprijini în desfăşurarea acestei colecte.
Caritas

Calea Crucii
sâmbătă, 23 martie 2013, ora 17.00

Pomenirea tuturor morţilor
sâmbătă, 23 martie 2013, ora 17.00

Liturghia Înaintesfi nţitelor
miercuri, 20 martie 2013; ora 12.00

Rugăciune 

Isuse, fă ca postul să ne îmbrace în haina sfântă a umilinţei, iar 
cenuşa iluziilor să fi e înlocuită de gândurile, dorinţele şi faptele noastre 
arătate faţă de Tine, faţă de cei sărmani şi neajutoraţi, căci numai prin 
aceasta va răsări în noi lumina unei conştiinţe bune şi a unui sufl et împă-
cat cu Dumnezeu. În acest fel, rănile provocate de păcate vor fi  vindecate 
de Iubirea cea adevărată care este la Tine ajungând să privim lumea în 
lumina Învierii. Amin.



Pr. Anthony Coniaris www.predici.net.ro

Reţeta în trei părţi a lui Cristos pentru Post

În Evanghelia de astăzi, Domnul nostru Isus Cristos ne oferă o reţetă 
în trei părţi pentru Post: iertarea, postul şi adunarea de comori în ceruri. Mai 
întâi iertarea. Problema cu lumea noastră de astăzi este că am construit prea 
multe ziduri. Cortina de Fier. Cortina de Bambus. Ziduri între rase. Ziduri 
între soţi şi soţii, între părinţi şi copii. Ziduri între oameni şi Dumnezeu. 
Unul dintre cele mai bune moduri de a dărâma aceste ziduri este iertarea.

Să începem cu zidurile dintre om şi Dumnezeu. Aceste ziduri sunt 
construite de păcat. În timpul Postului Mare, Biserica ne cheamă să privim 
la Crucea lui Isus şi la marea sa milostivire. Ea ne invită să venim la Cristos 
în Post, în marele Sacrament al Spovezii, să schimbăm păcatele noastre cu 
bogăţiile harurilor Sale, să gustăm şi să experimentăm noi înşine dulceaţa 
iubirii Sale plină de iertare. Primind iertarea Sa, Dumnezeu ne cheamă să 
îi iertăm pe toţi cei care ne-au rănit şi să căutăm să obţinem iertarea celor 
pe care noi i-am rănit. Dumnezeu ne oferă iertarea Sa în mod generos. Dar 
iertarea Sa ne obligă să îi iertăm pe ceilalţi.

Tocmai aceasta ne spune Isus în lecţia din Evanghelia de astăzi: “Că 
de veţi ierta oamenilor greşelile lor, ierta-va şi vouă Tatăl vostru Cel ceresc; 
iar de nu veţi ierta oamenilor greşelile lor, nici Tatăl vostru nu vă va ier-
ta greşelile voastre”. Creştinismul începe cu iertarea din partea Domnului 
nostru. Dar nu se încheie aici. Pentru că am fost iertat şi zilnic sunt iertat 
de Dumnezeu pentru multele mele păcate, sunt obligat să îi iert pe ceilalţi. 
Astfel Postul Mare devine un timp pentru a dărâma zidurile în primul rând 
dintre om şi Dumnezeu şi apoi între semeni – ziduri create de duşmănie şi 
ură; ziduri mai tari decât oţelul sau betonul; ziduri pe care doar iertarea le 
poate distruge.

Pr. Alexander Schmemann a scris: “Triumful păcatului, principalele 
semne ale domniei sale asupra lumii, sunt diviziunile, opoziţiile, separările, 
ura. De aceea, prima spărtură în această fortăreaţă a păcatului este iertarea: 
întoarcerea la unitate, solidaritate, iubire. A ierta înseamnă a pune între mine 
şi ‘duşmanul’ meu iertarea radiantă a lui Dumnezeu Însuşi. A ierta înseam-
nă a respinge impasurile fără speranţă ale relaţiilor umane şi a le raporta la 
Cristos. Iertarea este cu adevărat o ‘pătrundere’ a Împărăţiei în această lume 
decăzută şi păcătoasă”. Prima noastră provocare pentru Post este deci aceea 
de a primi iertarea lui Dumnezeu şi de a ierta. (...)
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