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Liturghia Inaintesfintitelor
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Calea Crucii Pomenirea tuturor mortilor
sambatd, 3 martie, ora 17.00 sambaiti, 3 martie, ora 18.00

Deschide usa inimii tale!
Iubiti credinciosi
In perioada Postului Mare, in fiecare duminici cei care doresc pot
sd aduca la biserica alimente neperisabile care vor fi preluate de voluntari
si mai apoi distribuite familiilor nevoiase din comunitatea noastra
Multumim tuturor celor care ne vor sprijini in desfasurarea acestei
colecte. Cdaci cine are mila de sarac , imprumuta pe Domnul, si El ii va
rasplati binefacerea. Pilde 19,17.
Pr. Olimpiu Todorean

Daca in fiecare an ne-am dezbara de un singur viciu, starpindu-I cu totul din
suflet, n-am intarzia sa devenim desavarsiti. Din pacate se intdmpla adesea
pe dos, ca, dupa multi ani de viata religioasa, sa ne simtim mai putin buni si
mai putin desavarsiti, decat eram la inceput. Ravna si dorinta de mai bine se
cuvin sa creasca din zi in zi mai mult; iatd Insa cd a ajuns acum sa ni se para
lucru mare daca cineva si-a putut pastra in suflet ravna aprinsa de la inceput.
Macar daca din capul locului am pune mai multa hotarare si darzenie, toate
le-am putea face, dupa aceea, cu voie buna si usurinta.

Imitatiunea lui Cristos, Thomas a Kempis

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere: Silvia Badea, Paula
Anda Pogiceanu si Sorin lova, in numele comunitatii Parohiei Greco-Catolice
»Sfantul Gheorghe”, va dorim sanatate, fericire si bucurii. Preotii parohiei vor
celebra o Sfanta Liturghie, 1n ziua aniversarii.




Postul.

(...) Existd multe motive cat se poate de justificate pentru a posti, insa
principalul este iubirea. [ubirea a fost unul dintre principalele scopuri ale postului in
Biserica primard. De exemplu, atunci cand crestinatatea avea mai pufin de un secol,
un scriitor crestin, Hermas, a scris un interviu cu un inger despre post. intrebat
ce fel de post tine, Hermas a raspuns ca posteste in modul in care se obisnuieste.
Ingerul nu a fost impresionat. A rispuns ci Hermas nu avea nici cea mai mica idee
de ce inseamna un post autentic crestin, si ¢ ceea ce ficea el era inutil. Ingerul
a continuat spunand ca daca dorim ca postul sd aiba un sens, trebuie sa tinem o
socoteald atenta cati bani economisim cu el, si sa dam aceste economii saracilor si
nevoiasilor.

Un alt crestin din perioada de inceput a Bisericii, Aristides, scrie in
“Apologetica” sa: “Daca exista un sarac intre crestini si ei nu au posibilitatea sa il ajute,
postesc doud sau trei zile §i dau mancarea pe care au economisit-o prin post persoanei
flaménde”. Acesta este postul pe care suntem chemati s il practicam in timpul Postului
Mare care incepe maine. Suntem chemati sa postim nu doar din motive de auto-control
si rugdciune, ci si pentru motivul iubirii: a ne refuza noua Insine ceva pentru a putea sa
dam ceea ce am economisit unei persoane aflate in nevoi.

O familie a decis sd manance doar orez la o0 masd, o data pe sdptamana,
in timpul Postului, deoarece aceasta este hrana zilnica a milioane de persoane
defavorizate din lume. Desigur, orezul era gatit putin mai deosebit. Nu era doar
o fiertura apoasa, ca in tarile sarace. Cand s-a incheiat Postul, aceasta familie s-a
hotarat sa continue practica de a servi, o data pe lund, doar orez la cina. Cei 2,50
dolari pe care ii economiseau erau pusi intr-un plic special pentru a fi dat prin Biserica
saracilor din lume. Ar fi putut obtine banii renuntand la vreun lux, dar au simtit ca
mancarea de orez i-a ajutat sd se identifice cu aceia pe care doreau sa i ajute. O data
pe saptdmana in timpul Postului — si o data pe luna dupa aceea — ei simteau gustul
foametei pentru a-i ajuta sa 1si aminteasca atat de belsugul padmantului lor cat si de
situatia disperatd a acelora care nu au acces la un astfel de belsug.

Domnul Dumnezeu a spus prin profetul Isaia: “Nu stiti voi postul care Imi
place?... Imparte painea ta cu cel flimand, adaposteste in casi pe cel sirman, pe
cel gol imbraca-l...” (Isaia 58,6-7). Acesta este postul placut lui Dumnezeu. Triodul
care contine slujbele Bisericii noastre pentru Postul Mare spune urmétoarele despre
aceastd perioada: Postul primaverii a sosit, lumina pocdintei... Sa primim vestea
Postului cu bucurie! Céci dacé parintele nostru Adam ar fi postit, nu am fi pierdut
Paradisul... Postind trupeste, fratilor, sa postim si sufleteste; sa pierdem orice urma
de faradelege, sa rupem orice legatura pacatoasa, sa impartim celor flimanzi painea
si sd primim in casele noastre pe cei care nu au acoperis deasupra capului, pentru ca
sa putem primi milostivire mare de la Cristos Dumnezeul nostru. (...)

Pr. Anthony Coniaris www.predici.net.ro
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