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1. NU TE MAI INGRIJORA
Viata te-a Invatat sa stai si sa-ti faci griji. Ai uitat cd Eu sunt aici pentru ati lua
greutatile si a le purta in locul tau? Sau iti face placere sa te necdjesti pentru fiecare
lucru mic care-ti iese in cale?

2.FA O LISTA
Ceva trebuie facut, sau de ceva trebuie avut grija. Fa o listd. Nu, nu lista TA. Pune-le
pe lista MEA. Lasa-ma pe MINE sa fiu cel care are grija de problemele tale. Nu pot
sd te ajut, pana cand nu te Intorci la MINE. Si, cu toate ca lista Mea este lunga, Eu
sunt totusi... Dumnezeu. Pot avea grija de tot ceea ce pui in mainile MELE. De fapt,
ca s spunem adevarul, Eu pot avea grija de mai multe lucruri pentru tine, decat ai
putea vreodata sa-ti imaginezi.

3. Al INCREDERE iN MINE
Odata ce mi-ai dat MIE greutatile tale, nu mai incerca sa le iei Tnapoi. Ai incredere
in MINE. Ai credinta cd voi avea grija de tot ceea ce-ti trebuie, de problemele tale,
de incercarile prin care treci. Ai probleme cu copiii? Pune-le pe lista MEA. Ai
probleme cu banii? Pune-i pe lista MEA. Ai probleme emotionale? Pune-le pe lista
MEA. De dragul MEU, pune-le pe lista MEA. Vreau sa te ajut. Tot ceea ce ai de
facut este sa ceri.

4. LASA-LE IN PACE
Nu te scula dimineata, spunand: ,,Ei bine, ma simt mult mai puternic acum, cred ca
pot prelua controlul de aici incolo”. De ce crezi ca te simti mai puternic acum? Este
simplu. Pentru cd mi-ai dat MIE greutatile tale si eu am grija de ele. De asemenea
Eu reinnoiesc puterea ta si te acopar cu pacea MEA. Nu stii ca daca iti dau inapoi
problemele, tu vei reveni acolo de unde ai plecat? Lasa-le cu MINE si uitd de ele.
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Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere, Silvia Badea, Paula\
Anda Pogaceanu, Sorin Iova si Veronica Stiubea, in numele comunitatii Parohiei
Greco-Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va dorim sanatate, fericire i bucurii.

Preotii parohiei vor celebra o Sfanta Liturghie, in ziua aniversarii.




5. VORBESTE CU MINE
Vreau sa uiti multe lucruri. Uita ce te scoate din minti. Uita ingrijorarea si necazurile,
pentru ca stii cd am preluat controlul. Dar este un lucru pe care te rog sa nu-l uiti
niciodata. Te rog sd nu uiti sd vorbesti cu MINE — DESEORI! Te iubesc! Vreau sa-
ti aud vocea. Vreau si MA incluzi in lucrurile care se petrec in viata ta. Vreau si
te aud vorbind despre prieteni si despre familia ta. Rugdciunea este pur si simplu
conversatia cu MINE. Vreau sa-i fiu cel mai drag prieten.

6. AI CREDINTA
De aici, de sus, se vad o multime de lucruri pe care nu le poti vedea de acolo, de jos.
Ai incredere in MINE, ca stiu ce fac. Ai incredere in MINE, caci nu ai dori sa vezi
cu ochii mei. Voi continua sa am grija de tine, sa te veghez si sa-ti acopar nevoile.
Trebuie numai sa ai incredere in MINE. Chiar dacd am o sarcind mai mare decat
tine, se pare ca ai mari probleme cu partea simpla care-ti revine. Cat de greu poate
fi, doar sa ai incredere?

7. IMPARTE
Ai fost invatat sa imparti lucrurile cu altii, inca de cand aveai 2 ani. Cand ai uitat
asta? Inca regula se aplici in continuare. Imparte cu cei care sunt mai putin norocosi
ca tine. Imparte bucurie celor care au nevoie de incurajare. imparte restul cu aceia
care nu au auzit nimic de MINE, de mult timp. Imparte lacrimile tale cu aceia care
au uitat sa planga. Imparte credinta ta cu aceia care nu au de loc.

8. FIl RABDATOR
Am condus lucrurile astfel incat, numai intr-o viata, sa ai mai multe experiente
diverse. Tu cresti de la copil la adult, ai copii, schimbi multe slujbe, inveti multe,
calatoresti in multe locuri, intlnesti mii de oameni §i experimentezi atat de multe.
Cum poti fi atat de nerabdator, cind MIE imi ia un pic mai mult decat ai crezut ca
s indeplinesc ceva din listd. Ai incredere in cronometrarea MEA, pentru cé ea este
perfecta. Numai pentru ca am creat intregul univers, in numai sase zile, toti cred ca
trebuie sd ma grabesc mereu, sa fie totul repede, repede.

9. FII BUN
Fii bun cu ceilalti, pentru ca Eu 1i iubesc tot atat de mult ca pe tine. Ei s-ar putea sa
nu se imbrace ca tine, sau sa vorbeasca la fel ca tine, dar EU tot va iubesc pe toti. Te
rog sa intelegi asta, pentru binele MEU. V-am creat pe fiecare dintre voi, astfel incét
sa fiti diferifi. Ar fi mult prea plictisitor dacd ati fi fost identici. Te rog sa intelegi ca
EU iubesc fiecare din aspectele care va diferentiaza.

10. IUBESTE-TE PE TINE INSUTI
Cand Eu te iubesc atat de mult, cum e posibil ca tu sd nu te iubesti? Ai fost creat de
MINE numai pentru un singur scop — sa fii iubit si sa iubesti, la randul tau. Eu sunt
Dumnezeul ITubirii. Tubeste-ma. Tubeste-ti vecinii. Dar iubeste-te si pe tine insuti.
Inima MEA se intristeaza in durere cand vad ca te superi, atunci cand lucrurile ies
prost. Imi esti foarte drag.

NU UITA ASTA, NICIODATA!
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