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Doamne, este o noua zi, ajuta-ma!
Fiule, asculta-ma, fa asa cum iti spun

In timp ce mergi spre ceea ce trebuie sa faci... roagd-ma si cere-mi sa-gi
dau darul meu,

In timp ce mergi spre ceea ce trebuie sa faci... roagd-ma si cere-mi sd-ti
dau darul meu;,

Da din tine tot ceea ce poti ... aceasta este generozitatea,
Aranjeaza-ti si organizeaza-{i ziua ... aceasta este gandirea;

Apoi sa Incepi munca ... aceasta inseamnd cd ai inceput sa actionezi,
Cere ca totul s mearga bine ... aceasta inseamnad sd fii increzator;
Lucreaza cu bucurie ... aceasta inseamna entuziasm,

Da tot ceea ai mai bun de la tine ... aceasta este perfectiunea;

Ajuta pe cei care sunt in dificultate ... aceasta este daruirea;

Incearci sa intelegi ca nu toti sunt la fel ca tine ... aceasta este acceptarea ;
Primeste laudele cu rezerva ... aceasta este umilinga;

L Eu, Tatal tau, sunt mereu cu tine ... Eu sunt [IUBIREA! )
J

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere: Cristina Ciorba si\
Luncan AMANDA 1in numele comunitatii Parohiei Greco-Catolice ,,Sfantul
Gheorghe”, va dorim ca anul 2010 sa va aduca sanatate, fericire si bucurii.

N Preotii parohiei vor celebra o Sfantd Liturghie, in ziua aniversarii. A




Cauzele bolilor noastre

De la primele capitole ale Cartii Genezei, cu povestea Creatiei si a caderii
in pacat a omenirii, stim ca sursa oricarei boli este pacatul, neascultarea fata de
Dumnezeu. in mare parte, desigur, bolile noastre nu sunt consecinta pacatelor
noastre personale, ci mai degraba consecinta pacatelor inconstiente, a pacatelor
care sunt peste tot n jurul nostru in lume si la care suntem supusi. Stiinta moderna,
de exemplu, ne spune ca multe boli sunt rezultatul bacteriilor care vin din jurul
nostru si ataca o slabiciune in organismele noastre. O astfel de slabiciune poate fi
mostenitd genetic. Sau poate acea slabiciune s-a dezvoltat la o varsta mai Tnaintata
cand organismele noastre au inceput s imbatraneasca. Uneori in asemenea cazuri
medicamentele sau chiar operatiile chirurgicale pot sa ne aduca alinare.

Pe de alta parte, unele slabiciuni pot fi rezultatul supraalimentatiei sau al
unei diete nesanatoase, sau al consumului de alcool sau alte droguri, ori poate al
lipsei activitatii fizice. De asemenea o astfel de slabiciune poate fi rezultatul unei
stari mintale. Stim bine de exemplu ca o persoana se poate Insanatosi mai repede
decat alta. Acesta este rezultatul puterii vointei, al sentimentului cd mai avem
ceva de facut, cd mai avem pentru ce trai, ca avem Inca un scop in viatd. “Nu pot
fi bolnav acum, nu am timp”. Se stie bine ca starea noastra mintald controleaza
starea noastra fizica, si cunoastem cu totii cazuri de ipohondrie.

in Evanghelia de astdzi de la Matei, capitolul 9, cauza bolii barbatului
nu este Tn mod evident vreo bacterie, varsta inaintatd sau o stare mintala proasta,
ci pacatele neiertate. Domnul nostru 1i spune omului: “Péacatele iti sunt iertate”,
si omul este vindecat. Trebuie sd spunem ca pentru multe boli, atat fizice cat si
mintale, cauza in socictatea noastrda moderna este exact aceeasi ca 1n acest caz —
pacatele personale , deoarece pacatele neiertate sunt extrem de des intalnite. Si
ele nu sunt iertate pentru cd nu sunt marturisite, nu sunt spuse niciodata inaintea
unui confesor, si prin urmare nu se cere niciodata iertare pentru ele.

Putem spune cu adevarat ca Sacramentul Spovezii este un barometru
spiritual care ne aratd starea oricirei societiti. In randul protestantilor spovada
nu existd, desi sunt protestanti care 1i cer iertare lui Dumnezeu si unii de la
altii. In societatile catolice apusene nu se mai apeleazi la spovada, si chiar si in
societatile rasaritene mulfi crestini merg poate cel mult o datd pe an la spovada,
si drept urmare se si impartasesc foarte rar.

Sacramentul Spovezii este un barometru spiritual deoarece pentru ca
sd aiba loc spovada, avem nevoie de umilinta, umilinta de a merge Tnaintea lui
Dumnezeu in fata unui martor si a ne marturisi lui Dumnezeu pacatele noastre.
Dar dacd nu mergem la spovada, sa nu asteptim vindecarea divind care este
necesara in vietile noastre. Daca suntem credinciosi adevarati, atunci trebuie sa
mergem la Cristos ca sa fim vindecati de El prin Sacramentele pe care ni le-a dat

in Trupul Sau, Biserica Sa. Asa sd ne ajute Dumnezeu! .
www.predici.net.ro
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