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Vitamine pentru viata
Sfintenia e harul de a face cele mai multe lucruri sub semnul vegniciei.” (Raoul Follereau)

»,Ca sa fii sfant, fii sigur ca nu vei cheltui mai multa energie decét un director de
uzind, un atlet sau o femeie care vrea cu orice pret sa devina tanara si subtire.
Diferenta sta in sensul valorilor.” (Fulton Sheen)

,0are poti fi sfant fara Dumnezeu? lata singura problema concreta pe care o
cunosc azi.” (Albert Camus)

»Sfintenia e o dispozitie a inimii care ne face umili si mici in bratele lui Dumnezeu,
congtienti de slabiciunea noastra, dar increzatori pana la indréznealéa in
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bunatatea lui de Tata.” (Sf. Tereza a Pruncului Isus)

,O aceeasi sfintenie e cultivatd de toti cei pe care ii conduce Spiritul lui
Dumnezeu, care merg pe urmele lui Hristos ca sa devina partasi la Gloria Sa.”
(Lumen Gentium, 41)

»,Crestinii nu sunt supraoameni. Si nici sfintii, pentru ca ei sunt cei mai normali
dintre oameni. Sfintii nu sunt eroi. Un erou ne da senzatia ca depageste umanul.
Dar un sfant nu il depéaseste, ci il asuma si se straduieste sa-I traiasca cat mai
bine.” (G. Bernanos)

LSfintii au geniul iubirii. Moraligtii considera ca sfintenia e un lux. Dar, de fapt ea
e o nevoie. Tocmai sfintenia gi sfintii pastreaza vie viata interioara, fara de care
omenirea s-ar degrada si ar pieri.” (G. Bernanos)

»,Cea mai frumoasa reusita umana este sfintenia” (Venerabilul Papa loan Paul al Il-Hea)

LSfintenia nu e privilegiul catorva, blandetea evanghelica nu e o slabiciune,
a vorbi despre inima nu e un sentimentalism efemer. E o dragoste puternica,
nascuta din puterea dumnezeirii, care schimba cursul vietii si poate scoate
intreaga societate din amortire.” (Venerabilul Papa loan Paul al ll-lea)
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Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastrd de nastere: Maria Delia Radu, N
Eugeniu Sarca si Cristina Todorean in numele comunitatii Parohiei Greco-
Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va dorim ca anul 2010 sa va aducd sanatate,
fericire si bucurii.

Preotii parohiei vor celebra o Sfanta Liturghie, in ziua aniversarii. A




Singur, dar totusi nu singur

Insusi Domnul nostru a aritat o parte a problemei, si o parte a solutiei
singuratatii cand a spus: “lata vine ceasul, si a si venit, ca sa va risipiti fiecare la
ale sale si pe Mine sa M4 lasati singur. Dar nu sunt singur, pentru ca Tatal este
cu Mine” (Ioan 16,32). Cand dusmanii Lui au venit asupra Lui, cand prietenii
lui l-au parasit, cand Crucea se contura ca o realitate cruda, El a spus: “Sunt
singur, dar nu sunt singur, pentru ca Tatal este cu Mine.” Cu alte cuvinte, vin in
viata acele momente de singuratate care nu pot fi depasite prin nici un mijloc
uman — doar de catre Dumnezeu.

De cate ori l-a cautat Isus pe Tatal Sau! L-a cautat singur. Se scula
dimineata devreme si urca pe munte pentru a fi aproape de El, pentru a vorbi cu
El si pentru a asculta sfatul Lui. Pentru ca a fost atat de des singur cu Dumnezeu
in rugéciune, El nu a fost niciodata cu adevarat singur. Tatal a fost cu El. Chiar si
in fata acelui simbol al separdrii §i singuratatii extreme — moartea — El nu a fost
singur. S-a rugat: “Parinte, in mainile Tale incredintez duhul Meu” (Luca 23,46).

Cand un baietel urma sa fie operat, i-a cerut tatalui sau sa stea cu el in
timpul intregii operatii. Cand baiatul a fost anesteziat si a adormit, infirmiera i-a
sugerat cd ar putea sa paraseasca sala de operatie pentru cd nu va fi experienta
placuta. Tatal s-a hotarat sa raméana. La sfarsitul operatiei, a fost rasplatit cand
fiul sau, trezindu-se din anestezie, l-a cautat si vazandu-1 i-a spus: “Ai ramas,
tati!” Una dintre cele mai mari promisiuni ale Bibliei ne asigura cd Dumnezeul
nostru este un Dumnezeu care ramane: “Si vor chema numele lui Emanuel...
Cu noi este Dumnezeu” (Matei 1,23). “De voi umbla in mijlocul mortii, nu ma
voi teme de rele; ca Tu cu mine esti” (Psalmul 22,4). “Iatd Eu cu voi sunt in
toate zilele, pana la sfarsitul veacului” (Matei 28,20).

Doi marinari au fost intrebati ce au facut cand a venit stirea capitularii
japoneze in timpul celui de-al doilea razboi mondial. Unul a spus ca s-a urcat
pe un felinar in Times Square si a strigat cat 1l {ineau plamanii. Celalalt a spus
cd a mers intr-o biserica sa se roage. Cel care i-a intervievat a comentat apoi:
“Existd multi oameni care incearca sa isi vindece singurdtatea urcandu-se pe
felinare sau mergand in cluburi de noapte si strigand cat ii tin plamanii. In
general ei se trezesc cu dureri de cap si foarte ragusiti, mai singuri si mai tristi
decét erau inainte. Insa mai exista altii care au invatat ca singurul remediu real
pentru singuratate vine din comuniunea cu Dumnezeu...”

“Doamne, nuam om...” i-a spus paraliticul lui Isus. Dar avea un OM —Omul
Dumnezeu, Isus insusi. Si noi il putem avea pe Isus ca Prieten si Insotitor in viata,
ca sd ne intareasca, pentru ca singuri am fi slabi; sd ne dea curaj, pentru ca singuri
am fi lasi; sa ne repete promisiunea prezentei Sale, pentru ca altfel ne-am pierde in
singuratate. “Nu sunt singur, pentru ca Tatal este cu Mine.” Cu aceasta credintd vom
mai avea totusi probleme, dar vom avea si o Prezenta care sa ne inspire incredere si
cu care s invingem singuratatea. Pr. Anthony M. Coniaris www.predici.net.ro
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