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incepe Postul Mare. Post si ajun
luni, 27 februarie 2023

Liturghia Inaintesfintitelor
miercuri, 1 martie 2023; ora 12.00

Calea Crucii Pomenirea tuturor mortilor
sambita, 4 martie 2023, ora 17.00 sambita, 4 martie 2023, ora 17.50

RUGACIUNE

Iti multumim Doamne, intotdeuna si pretutindeni. Parinte Sfant si
Atotputernic, vesnic Dumnezeu, prin Cristos Domnul nostru, prin al Carui exemplu
si haruri se intareste credinta aceluia care posteste, se insufleteste speranta si se
inflacareaza iubirea. El este cu adevarat Painea vietii care ne conduce spre viata
eternd, este hrana care insufleteste si invioreaza sufletul nostru.

Cuvantul Tau, prin care ai creat toate lucrurile, este singura hrana a vietii
nu numai pentru oameni, c¢i §i pentru ingeri. O, Doamne, nu ldsa niciodata sa ne
lipseasca aceasta hrana spre care Tu ne indemni si pe care suntem datori sa o dorim,
Corpul si Sangele Fiului Tau, Domnul si Mantuitorul nostru.

Isuse, fa ca postul sa ne imbrace 1n haina sfanta a umilintei, iar cenusa iluziilor
sa fie inlocuitd de gandurile, dorintele si faptele noastre aratate fatd de Tine, fata
de cei sarmani si neajutorati, cici numai prin aceasta va rasari in noi lumina unei
constiinte bune si a unui suflet impacat cu Dumnezeu. In acest fel, ranile provocate
de pacate vor fi vindecate de Iubirea cea adevarata care este la Tine ajungand sa
privim lumea in lumina Invierii. Amin.

Cu ocazia aniversarii zilei dumneavoastra de nastere: Anda Paula Pogaceanu,
in numele comunitatii Parohiei Greco-Catolice ,,Sfantul Gheorghe”, va dorim
sanatate, fericire si bucurii. Preotii parohiei vor celebra o Sfanta Liturghie, in
ziua aniversarii.




Inima lui Dumnezeu, comoara a inimii noastre!

“Fatarnic” sau “ipocrit” in limba greaca Inseamna “cel ce raspunde”
sau “cel ce da replici” si era folosit pentru a desemna actorii unui teatru. Daca
intelegem asta, patrundem mai bine profunzimea cuvintelor lui Isus: “atunci
cand postiti, nu fiti fatarnici, nu jucati teatru. Nu folositi o masca sau o alta
fatd”. Masca este specificd teatrului sau carnavalului si acolo are un rol bine
definit. Din pécate insa, exista ispita constanta de a transforma intreaga noas-
tra viatd intr-un teatru.

Suntem la inceputul Postului Mare. lar in aceastd importantd perioada
a anului liturgic, cea mai intalnita practica este cea a abtinerii de la mancare.
Cu rol de mortificare, de sacrificiu, de jertfa, postul existd in toate marile
traditii religioase. Vechiul Testament prescrie cu precizie perioada si tipurile
de post. In Noul Testament il vedem pe Isus postind 40 de zile, iar pe apostoli
incepand si ei s posteasci dupa Iniltarea la ceruri a Méantuitorului.

Cu toate acestea, practica postului poate ascunde si capcane. Una este
cea a mandriei. Atunci cand postim ne putem simti in reguld cu noi si cu
Dumnezeu. Fariseul spune: “Doamne iti multumesc ca nu sunt ca ceilalti...
Postesc de doud ori pe saptdméana”. Dumnezeu insa nu pare s pretuiascd un
astfel de post. (...)

Primele trei duminici din Triod ne-au invétat ca orice lucru bun trebuie
sa ducd la 0 mai mare iubire de Dumnezeu si de aproapele. Dacd implineste
acest lucru, postul e un lucru sublim. Dacé in schimb postul va pune pe un
piedestal de unde sa priviti in jos inspre aproapele vostru, la nimic nu va
foloseste. Cand renuntdm la ceva, ca e vorba de mancare, de obiceiuri rele,
de pofte, nu o facem ca scop in sine, ci pentru ca asta sa ne apropie mai mult
de Dumnezeu si de aproapele. Renuntdm la mancare pentru a trdi pe propria
piele realitatea vocatiei noastre de crestini, descoperind ca nu doar cu paine
traieste omul. Viata noastra este mentinutd de Dumnezeu: mancarea este doar
un semn al acestui adevar. (...)

Putem deci trai Postul Mare ca pe un exercitiu si o pregatire pentru
adevarata viata. Sau, putem sd jucam doar teatru: in Postul Mare si 1n viata
noastrd, incercand sd impresiondm pe cei din jur, faurindu-ne o masca si un
personaj. Dacé interpretdm bine rolul, putem chiar primi aplauze la scena
deschisa, putem deveni vedete de cartier. Insa atunci cand ultima cortind va
cadea si mastile vor pieri, atunci si doar atunci actorii acestei vieti igi vor
primi aplauzele care conteaza cu adevarat. Pana atunci insa, spectacolul poate
continua...
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